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�أخي الكريم .. �أختي الكريمة:
لقد خطت مجلتكم العائلية “مجلة ال�صلة”، بحمد الله -خلال ال�سنوات الما�ضية- خطوات �شهد بتميزها 

القريب والبعيد، �سواء في م�ضمونها، �أو �إخراجها .
وهذا بف�ضل الله، ثم بف�ضل م�شاركاتكم ودعمكم.

ومن هنا، ف�إن م�سئوليتنا جميعاً هي �أن نحافظ على هذا التميز،
ون�سهم في تطوير المجلة، والارتقاء بها، لتكون لها الريادة بين المجلات الأ�سرية.

كما نتمنى �أن ي�سهم الجميع ب�أفكارهم، ومقترحاتهم، ووجهات نظرهم،
حول تطوير المجلة، �سواء من ناحية ال�شكل، �أو الم�ضمون.

ولأجل المحافظة على تميز المجلة، والارتقاء بم�ضمونها، وموادها المن�شورة، نتمنى من الجميع مراعاة �شروط 
 الن�شر فيها، و�أهمها:

1- �أن يكون مو�ضوع الم�شاركة متنا�سباً مع طبيعة المجلة، واهتماماتها.
2- �أن تكون الم�شاركة من �إنتاج الكاتب.

3- مراعاة قواعد اللغة، والإملاء، وعلامات الترقيم.
4- الالتزام بتوثيق الن�صو�ص المنقولة، الواردة �ضمن الم�شاركة، ب�أ�سلوب الهوام�ش التي تكون في �آخر 

الم�شاركة، لا ب�أ�سلوب الهوام�ش في كل �صفحة.
5- �ألا تكون الم�شاركة قد �سبق ن�شرها في �أي و�سيلة من و�سائل الن�شر، و�إن ن�شرها الكاتب في نطاق �ضيق، 

في�شار لذلك، ويكون لدى هيئة التحرير تقدير مدى منا�سبة ن�شرها.
6- تعتذر هيئة تحرير المجلة عن قبول الم�شاركات المنقولة.

7- �أن تكون الم�شاركة مكتوبة ومن�سقة على ملف وورد.
8- تخ�ضع المقالات المتخ�ص�صة للتحكيم من قبل مخت�صين: من العائلة، ومن خارجها.

9- الم�شاركات التي تخالف ال�شروط ال�سابقة قد لا تقبل، وهيئة التحرير لي�ست ملزمة ب�إبلاغ المر�سل بعدم 
قبولها، على �أي حال.

وختاماً.. ن�أمل �أن تكون ممن ي�سهم في دعم المجلة والارتقاء بها بالر�أي والم�شاركة، وخ�صو�صاً في مجال 
تخ�ص�صك.. فالمجلة واجهة لأ�سرتنا.

)�آخر موعد لا�ستقبال الم�شاركات هو  نهاية �شهر رم�ضان 1437 هـ(

دعوة للمشاركة في مجلة الصلة
)شروط النشر(



 ن�أمل من الجميع الت�أكد من �أرقام الح�سابات، والا�سم عند التحويل.
مع ملاحظة �أن يتم تحويل الا�شتراكات، �أو التبرعات للاجتماع ال�سنوي، �إلى الح�ساب الأول.

والزكوات، وال�صدقات التي �ست�صرف مبا�شرة على الم�ستحقين لها من العائلة، �إلى الح�ساب الثاني،
والم�ساهمة في الوقف �إلى الح�ساب الثالث.

ن��سأل الله �أن يتقبل من الجميع ما �أنفقوه، و�أن يبارك لهم فيما �أبقوه.

الح�ساب البنكي الخا�ص ب�صندوق العائلة يعد باباً من �أبواب الخير المفتوحة على مدار ال�ساعة .. فعندما 
تقف عند �أجهزة ال�صراف الآلي، �أو تتفقد ح�سابك البنكي من خلال الانترنت.. فتذكر هذا الباب المهم من 
�أبواب الخير، الذي يو�صلك لل�صدقة وال�صلة ب�أ�سهل طريقة ممكنة .. فب�إمكانك �أن ت�سدد ا�شتراكك ال�سنوي 

في ال�صندوق )300 ريال( عنك وعن �أ�سرتك، �صدقة و�صلة ووفاء .. �أو تتبرع للاجتماع ال�سنوي .. �أو 
تت�صدق �صدقة عامة.. �أو تدفع زكاتك لأقاربك، الذين هم �أولى من غيرهم بزكاتك.

صدقة جارية
يعد الا�ستقطاع ال�شهري من الو�سائل المريحة التي تعين الإن�سان، دون �أن ي�شعر، على نف�سه، فيكون له �أجر 
دائم و�صدقة جارية طوال حياته، وهي �أن تفو�ض البنك بتحويل مبلغ ثابت �شهرياً من ح�سابك �إلى ح�ساب 
ال�صندوق، حتى لو كان مبلغاً ي�سيراً .. ف�أنت قد لا ت�شعر به مالياً .. ولكن الإن�سان �سيجده في يوم هو �أحوج ما 

يكون للح�سنة الواحدة.. علينا �أن لا نُ�سوّف، بل نبادر �إلى ذلك الآن ..

 رقم الح�ساب العام للا�شتراكات والتبرعات
454608010336767

رقم الح�ساب الدولي ) �آيبان (
SA 2080000454608010336767

 رقم الح�ساب الخا�ص بالزكاة
454608010336759

 رقم الح�ساب الدولي ) �آيبان (
SA 4280000454608010336759

الح�ساب الخا�ص بالوقف في م�صرف الراجحي  ورقمه
511608010000711
والرقم الدولي ) �آيبان (

SA 1080000511608010000711

wqf@atturki.net   و للتوا�صل البريد المخ�ص�ص للوقف

باب الخير والوفاء



العدد ال�سابع ع�شر 1436 هــ

تنويه: �صورة الغلاف لق�صر الها�شمية الأثري، وهو �أحد �أ�شهر 
ق�صور �آل تركي التاريخية، بمدينة جلاجل..وت�شكر مجلة ال�صلة 

مالك حقوق ال�صورة
 الأ�ستاذ نا�صر بن عبدالله بن �إبراهيم ال�سعيد

هيئة التحرير
د. عثمان بن عبدالمحسن بن أحمد التركي

أ. د. محمد بن تركي بن سليمان التركي

أ. سليمان بن أحمد بن سليمان التركي

alsselh@gmail.com
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صندوق عائلة آل تركي التعاوني

ال���وق���اي���ة م���ن أم�����راض ال��ق��ل��ب 
والشرايين بعد سن الخمسين

الخم�سين،  �سن  تخطى  لمن  قلنا،  �إذا  نبالغ  لا 
ب�أحد  ال�سن،  هذا  بعد  الإن�سان،  �إ�صابة  احتمال  ب�أن 
�أمرا�ض القلب، وال�شرايين، عالية ن�سبياً؛ وتتزايد مع 
الإن�سان بداية ت�صلب،  العمر، فقد يكون لدى  تقدم 
وان�سداد في ال�شرايين، �أو القابلية لتكون الجلطات...



كما وصلني!!
ب�سم الله، والحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، وعلى �آله، و�أ�صحابه، �أما بعد:
�أن  �إلى  وكباراً،  �صغاراً  النا�س،  بين  وانت�شارها  الذكية،  الأجهزة  �شيوع  �أدى  فقد 
يتحول الفرد من م�ستهلك للمعلومات، التي تبثها و�سائل الإعلام المختلفة فيما �سبق، �إلى 
م�ستهلك، ومنتج للمعلومة، وموزع لها، في الوقت نف�سه؛ فما �أن يلقيها في بحار �شبكات 
التوا�صل، حتى تنت�شر كالبرق لتبلغ الآفاق! �سواء �أكانت كلمة طيبة، �أو غير ذلك، و�سواء 
�أكانت كلمة بالمفهوم اللغوي المعروف، �أو مادة م�سموعة، �أو مرئية، �أو م�سموعة مرئية؛ 

وت�صبح جزءاً من مليارات المعلومات التي يتداولها النا�س عبر العالم يومياً.
و�إذا كان النبي، �صلى الله عليه و�سلم، قد حذرنا من م�صير الذي يكذب الكذبة 
وال�سلام:«  ال�صلاة  فيه عليه  الذي قال  ال�صحيح،  الآف��اق، كما جاء في الحديث  فتبلغ 
عنهُ  مَلُ  تُح ابٌ، يَكذِبُ بالكذِبَةِ  كذَّ �شِدقُهَ  ي�شقُّ  ر�أيتَه  ��ذي  الَّ قالا  �أتياني،  رَجُليِن  ر�أي��تُ 
حتَّى تبلغَ الآفاقَ، فيُ�صنعُ بِه �إلى يومِ القيامةِ«. ف�إن هذه البيئة الافترا�ضية، بيئة مثالية، 

لبلوغ الخير �أو ال�شر –الذي ي�صنعه الإن�سان- �إلى �آفاق لا تخطر على بال!
ولعل مما فاقم م�شكلات هذا العالم الافترا�ضي، �أن الن�سبة الكبرى من �أفراده من 
مجهولي الهوية، الذين لا تعرف �شخ�صياتهم الحقيقية، وبالتالي يتاح -لمن لا يردعه 

دينه، �أو �أخلاقه- ممار�سة �أ�سو�أ ما لديهم من قول، �أو فعل، تجاه الآخرين!
والأمانة،  كال�صدق،  الفا�ضلة؛  والأخلاق  بالقيم،  التحلي  �أن  بع�ضهم يظن  �أن  كما 
والنميمة،  والغيبة،  كالكذب،  الذميمة،  وال�سلوكيات  الأخلاق،  البعد عن  وكذا  والعدل، 
فيه  يرفع  مختلف،  �شيء  الافترا�ضي  العالم  و�أن  الحقيقي،  بالواقع  خا�ص  والبهتان، 
بما  نف�س  »كل  �إن:  �سبحانه،  الحق،  قول  ه�ؤلاء  عن  يغيب  وربما  الإن�سان!  عن  التكليف 
رَ وَالْفُ�ؤَادَ كُلُّ  مْعَ وَالْبَ�صَ ك�سبت رهينة«، وقوله تعالى: »وَلَا تَقْفُ مَا لَيْ�سَ لَكَ بِهِ عِلْمٌ �إِنَّ ال�سَّ
�أُولئِكَ كَانَ عَنْهُ مَ�سْ�ؤُولًا«. و�أن كل �أفعال الإن�سان و�أقواله، وما يلقيه في �شبكات التوا�صل، 
�أو يمرره لغيره، وما ينتج عن ذلك من �أ�ضرار في حق الآخرين، �سي��سأل عنها في يوم ما؛ 
فكم ف�سدت من �أخلاق؟ وكم دمرت من بيوت؟ وكم ظلم من �أ�شخا�ص؟ وكم ن�شرت من 

�شبه و�شهوات، وكان الطريق لكل ذلك، مادة ن�شرت، �أو مررت! 
فكم منا –يا ترى- من يح�سب لذلك ح�ساباً، �أو ي�ستح�ضر قول النبي �صلى الله عليه 
وانِ الله ما يظنّ  و�سلم، كما في الحديث ال�صحيح: »�إن �أحدكم ليتكلّم بالكلمةِ من رِ�ضْ
وانُهُ �إلى يومِ يلقاهُ، و�إن �أحدكُم ليتكلّمُ بالكلمةِ من  �أن تبلغَ ما بلغتْ فيكتب الُله لهُ بها رِ�ضْ

�سَخَط الِله ما يظنّ �أن تبلغَ ما بلغت فيكتبُ الُله عليهِ بها �سَخَطِهُ �إلى يومِ يلقاه«. 
وقد يظن البع�ض �أن كتابة عبارة »كما و�صلني« ترفع الحرج عن الإن�سان، وتعفيه من 
التبعات التي تنتج عن ن�شر ما ي�صله، دون تثبت، �أو تمحي�ص! وهذا غير �صحيح، كما 
ِ عَلَيْكُمْ  لُ اَّهلل نعلم، فقد وجه الله، �سبحانه، ال�صحابة في حادثة الإفك، بقوله: »وَلَوْلَا فَ�ضْ
بِ�أَلْ�سِنَتِكُمْ  وْنَهُ  تَلَقَّ �إِذْ  فِيهِ عَذَابٌ عَظِيمٌ  تُمْ  �أَفَ�ضْ مَا  كُمْ ِيف  َ�سَّ َمل وَالْآخِرَةِ  نْيَا  وَرَحْمَتُهُ ِيف الدُّ
�إِذْ  وَلَوْلَا  عَظِيمٌ   ِ اَّهلل عِندَ  وَهُوَ  نًا  هَيِّ �سَبُونَهُ  ْ وَتَح عِلْمٌ  بِهِ  لَكُم  لَيْ�سَ  ا  مَّ بِ�أَفْوَاهِكُم  وَتَقُولُونَ 
�أَن   ُ يَعِظُكُمُ اَّهلل عَظِيمٌ  بُهْتَانٌ  هَذَا  �سُبْحَانَكَ  بِهَذَا  تَكَلَّمَ  نَّ �أَن  لَنَا  يَكُونُ  ا  مَّ قُلْتُم  �سَمِعْتُمُوهُ 

�ؤْمِنِين«. ثْلِهِ �أَبَدًا �إِن كُنتُم مُّ ِ تَعُودُوا ِمل
فكم يحتاج الإن�سان �أن يعيد ح�ساباته، ويدقق فيما ين�شر، مما �سي�صبح �سنة ح�سنة 

جارية له، �أو العك�س من ذلك؟!
والله �أعلم.

هيئة التحرير
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واذكروا نعمة الله عليكم

الحمد لله رب العالمين، و�صلى الله و�سلم 
على نبينا محمد الر�سول الأكرم، وعلى �آله، 
ور�ضي عن �أ�صحابه ومن تبعهم ب�إح�سان �إلى 

يوم الدين، �أما بعد.

ع��ب��اده-  على  بها  �أن��ع��م  -ال��ت��ي  الله  فنعم 
كثيرة، لا يحيط بها حد، ولا يح�صيها عد: »وَ�إِنْ 
)�إبراهيم/34؛  وهاَ«  �صُ ْ تُح لَا   ِ اَّهلل نِعْمَةَ  وا  تَعُدُّ

النحل/18(.
عليهم  ربهم  ب����آلاء  اعترافهم  في  والعباد 
بالله  �آمن  من  والم�ؤمن  وكفور؛  �شاكر  فريقان: 
تعالى رباً، مربياً له بمننه و�أف�ضاله، و�أذعن له 
بذلك بالقلب والل�سان: »�أبوء لك بنعمتك علي«، 
نعمة  كل  ف��ر�أى  ذل��ك،  تعالى في  البارئ  ووح��د 
ب�أ�سباب  �أو  ب�أيدي خلقه  �إليه  تناله، و�إن �سيقت 
م�سخرة له، فهي من رب العزة وحده: »وَمَا بِكُمْ 

مِنْ نِعْمَةٍ فَمِنَ الِل« )النحل/53(. 
فما من نعمة �إلا هو مبدعها، وما من ن�سمة 

�إلا هو خالقها، وما من دابة �إلا هو رازقها.
ح�سبما  لربهم،  العباد  على  ح��ق  وال�شكر 
���كُ���رُوا نِ��عْ��مَ��ةَ  �أم��ره��م ب��ذل��ك في ك��ت��اب��ه: »وَا����شْ
)النحل/114(؛  تَ��عْ��بُ��دُونَ«  ���اهُ  �إِيَّ كُنْتُمْ  �إِنْ   ِ اَّهلل

معالي ال�شيخ الدكتور: عبد الله بن عبد المح�سن التركي
الأمين العام لرابطة العالم الإسلامي

تَعْبُدُونَ«  ���اهُ  �إِيَّ كُنْتُمْ  نْ  �إِ  ِ َّهِلل  ��كُ��رُوا  »وَا���شْ
)ال��ب��ق��رة/172(؛ »فَ���اذْكُ���رُوِين �أَذْكُ��رْكُ��مْ 

وَا�شْكُرُوا ِيل وَلَا تَكْفُرُونِ« )البقرة/152(.
والكافرين  بالمزيد  ال�شاكرين  وع��د  وق��د 
 ْ نَ رَبُّكُمْ لَئِنْ �شَكَرْتُم ذْ تَ�أَذَّ بالعذاب ال�شديد: »وَ�إِ
لَ�شَدِيدٌ«  عَ��ذَابِ��ي  �إِنَّ   ْ كَ��فَ��رْتُم وَلَ��ئِ��نْ  ��كُ��مْ  لَأَزِي��دَنَّ

)�إبراهيم/7(.
�أنهم كانوا  �أنبيائه  وق�ص في ق�ص�ص بع�ض 
ي��سألونه العون على �شكر نعمه، فذكر عن نبيه 
�سليمان، عليه ال�سلام، قوله: »وَقَالَ رَبِّ �أَوْزِعْنِي 
وَالِدَيَّ  وَعَلَى  �أَنْعَمْتَ عَلَيَّ  تِي  نِعْمَتَكَ الَّ �أَ�شْكُرَ  �أَنْ 
اهُ وَ�أَدْخِلْنِي بِرَحْمَتِكَ ِيف  ا تَرْ�ضَ ً اِحل وَ�أَنْ �أَعْمَلَ �صَ

يَن« )النمل/19(. ِ اِحل عِبَادِكَ ال�صَّ
وقال عن عبد من عباده ال�صالحين: »حَتَّى 
وْزِعْنِي  رْبَعِيَن �سَنَةً قَالَ رَبِّ �أَ هُ وَبَلَغَ �أَ �إِذَا بَلَغَ �أَ�شُدَّ
 » تِي �أَنْعَمْتَ عَلَيَّ وَعَلَى وَالِدَيَّ �أَنْ �أَ�شْكُرَ نِعْمَتَكَ الَّ

الآية )الأحقاف/15(.
و�أو�صى نبينا، �صلى الله عليه و�سلم، معاذ 
تعالى  رب��ه  ب��سؤال  عنه،  الله  ر�ضي  جبل،  اب��ن 
العون على �شكره كلما �صلى �صلاة، فقال له وقد 
فقال:  لأحبك«  �إني  والله  معاذ،  »يا  بيده:  �أخذ 
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�صلاة  كل  دبر  في  تدعنّ  لا  معاذ  يا  »�أو�صيك 
تقولُ: اللهم �أعني على ذكرك و�شكرك وح�سن 

عبادتك«. �أخرجه �أبو داود والن�سائي.  
كما  ل��ه،  ج���زاء  لي�س  تعالى  لله  وال�شكر 
ي�شكر العباد بع�ضهم بع�ضاً، كلا، ف�إنه لا تنفعه 
العا�صين،  مع�صية  ت�ضره  ولا  الطائعين  طاعة 
وير�ضاها  ال��ع��ب��د  م��ن  يحبها  ع��ب��ادة  ه��و  ب��ل 
اكِرِينَ« )�آل  ويجزيه عليها: »وَ�سَيَجْزِي الُل ال�شَّ

عمران/144(.
فال�شكر نعمة ينعم بها ربنا علينا:

�إذا كان �شكري نعمة الله نعمة
                     علي له في مثلها يجـب ال�شكر

�أحبه  من  �إلا  لل�شكر  يوفق  فلي�س  ثَ��م  وم��ن 
الله، فهداه �إلى ذلك وي�سره عليه: 

فكيف بلوغ ال�شكر �إلا بف�ضله
                  و�إن طالت الأيام وات�صل العمر

النا�س  بها  الله  يمتع  دنيوية؛  منها  والنعم 
في هذا الدار الفانية، ومنها �أخروية؛ تتجلى في 
الحياة الدنيا في �صلة العبد بربه بعبادته وحبه 
يوم  ثمرتها  وتظهر  �إليه،  والالتجاء  به  والأن�س 
بال�سعادة والر�ضوان في م�ستقر  لقائه في فوزه 

الجنان.
�أمة  من  جعلنا  �أن  علينا  الله  نعم  ف�أعظم 
الإ�سلام، و�أن�ش�أنا في �أ�سر م�سلمة وبيئة م�سلمة، 
فتعلمنا ديننا من �آبائنا و�أمهاتنا، وفي مدار�سنا 
الم�سلمين  بعامة  الاحتكاك  ومن  علمائنا،  ومن 

المتم�سكين بدينهم.
�أبناء  تعالى به - نحن  ومما اخت�صنا الله 
المملكة العربية ال�سعودية- من النعم العظيمة، 
يحت�ضن  م��ب��ارك،  وط��ن طيب  �إل���ى  ان��ت��م��ا�ؤن��ا 
نور  منهما  �أ�شع  اللذيْن  ال�شريفين  الحرمين 
ون�ش�أ  الأول���ى،  دولته  ب��رزت  وفيهما  الإ�ال�س��م، 

ر�ضوان  ال�صحابة  جيل  �أمته  من  الأول  الجيل 
في  قاطبة  الم�سلمين  قبلة  وف��ي��ه  عليهم،  الله 
الإ�سلام  رك��ن  حجهم  ي���ؤدون  وفيه  �صلواتهم، 
من  �سنة  كل  في  الح��ج  في  يجتمعون  الخام�س، 
�إليه  ويتوافدون  الإ�سلامي،  العالم  �أنحاء  �شتى 

في كل حين لأداء العمرة.
و�أنعم الله تعالى علينا في هذا الوطن العزيز 
بنعمة الأمن والا�ستقرار، الأمن ال�شامل الكامل 
الفكري والمادي، الديني والدنيوي، والا�ستقرار 

التام الرا�سخ اجتماعياً و�سيا�سياً.
الذي  والا�ستقرار  الأم��ن  �أ�سباب  �أهم  ومن 
التي  ال�صالحة  الر�شيدة  القيادة  ظلاله،  نتفي�أ 
بد�أت مع ن�ش�أة الدولة ال�سعودية الأولى، متمثلة 
في الإمام محمد بن �سعود، رحمه الله، وتجددت 
مع توحيد المملكة العربية ال�سعودية، متمثلة في 
الملك عبد العزيز بن عبد الرحمن، رحمه الله، 
لأبنائه  و�أ�سوة ح�سنة  �صالحة،  قدوة  كان  حيث 
و���س��اروا على  خ��ط��اه،  تر�سموا  ال��ذي��ن  ال��ك��رام 

نهجه.
من  ل��ل�أول-  نتيجة  وه��و  ال��ث��اني-  وال�سبب 
النظام  والا�ستقرار،  الأم��ن  نعمة  �أ�سباب  �أهم 
لها  نهجاً  المملكة  قادة  اختاره  الذي  الإ�سلامي 
ت�سير عليه، لا يبغون به بدلًا ولا عنه حولًا، امتثالًا 
لأمر الله تعالى بتحكيم �شرعه في الأمور كلها، 
نفو�سهم،  واطم�أنت  النا�س  �صدور  فان�شرحت 
و�أحبوا ولاة �أمرهم و�أطاعوهم امتثالًا لقول الله 
َ وَ�أَطِيعُوا  ذِينَ �آَمَنُوا �أَطِيعُوا اَّهلل تعالى: »يَا �أَيُّهَا الَّ

�سُولَ وَ�أُوِيل الْأَمْرِ مِنْكُمْ« )الن�ساء/59(. الرَّ
وننعم في هذا الوطن العزيز بانت�شار العلم 
ووفرة العلماء، فلي�س في بلد من بلاد الإ�سلام 
التقدير  من  ولهم  المملكة،  في  ما  العلماء  من 
لدى ولاة الأمر وعامة النا�س، ما لي�س لغيرهم 
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في الأقطار العربية والإ�سلامية الأخرى. وهذه 
البلد  ه��ذا  على  ج�سيمة  وم��ن��ة  عظيمة  نعمة 

و�شعبه.
العي�ش  برغد  الحبيبة  مملكتنا  في  وننعم 
ا�ستجداء  �أغنانا الله عن  الأرزاق، فقد  وب�سط 
علينا،  يعطف  م��ن  �إل���ى  �أي��دي��ن��ا  وم���دِّ  غري�ن��ا، 
في  ي�ساومنا  �أو  علينا،  مننه  يعدد  �أن  فنخ�شى 
ومبادئنا  بديننا  تم�سكنا  على  �إيانا  م�ساعدته 
الخير  �أن  الكريم  الله  ف�ضل  وم��ن  و�أ�صالتنا، 
العديد من  �إلى  المباركة  البلاد  يخرج من هذه 
�إل��ى  ي�صل  ب��ل  و�شعوبها،  الإ�سلامية  البلدان 
الملهوفين والمنكوبين من مختلف �شعوب العالم، 

�إغاثة لهم ورحمة بهم.
ومن نعم الله على الإن�سان �أن جعل له �أ�سرة 
وتربيه  تكل�ؤه  والأخ��وات،  والإخوة  الوالدين  من 
ال�صلة  وتبقى  ال�صغر،  في  �ش�ؤونه  على  وتقوم 
بينه وبينها م�ستمرة في الكبر، يتفقدون �أحواله 
لما  وي�سرون  الحياة،  �أعباء  على  معه  ويتعاونون 
ي�سره، ويحزنون لما يحزنه، ب�سبب ما جبل الله 
عليه النا�س من العطف على �أقربائهم، والرحمة 
بهم. وجعل الله امتداد الأ�سرة في الأرحام من 
الأب والأم، ي�صلونه ويعطفون عليه كل  �أقرباء 

واحد على قدر قربه منه.
و�ال�س��م��ة ال��ع��ق��ل، وال�����ص��ح��ة في ال��ب��دن 
الإن�سان،  بها  يتمتع  التي  والحوا�س  والأع�ضاء 

من �أعظم نعم الله عليه.
نعمة  ف��وق  خ��ا���ص��ة،  نعمة  ال�شباب  وط���ور 
الحياة،  هذه  في  عمر  من  الإن�سان  به  يمتع  ما 
وقدراته  بنيته الج�سمية،  تتكامل  ال�شباب  ففي 
لا  م��ا  يفعل  �أن  ب��ذل��ك  في�ستطيع  وم��واه��ب��ه، 
ال��ذي  ال�ضعف،  ط��وري  في  يفعله  �أن  ي�ستطيع 

يتقدم ال�شباب ويتلوه؛ �أي ال�صغر والكبر.

ولكل نعمة من النعم �شكر ينا�سبها.
المفتر�ض  الله  ب���أداء حق  الم��ال  نعمة  ف�شكر 
فيه، و�إنفاقه في تح�صيل المنافع والمتع المباحة، 
والت�صدق على الفقراء والمحتاجين، والعاجزين 
عن �سداد ديونهم، والإ�سهام في م�شاريع الخير 
والإنفاق  والإ�سراف  التبذير  وتجنب  المختلفة، 

في المحرمات.
الله  بف�ضل  ب��الاعرت�اف  العلم  نعمة  و�شكر 
تح�صيله،  �أ�سباب  وتي�سير  ح�صوله،  في  تعالى 
وبحفظه من ال�ضياع بدوام مذاكرته والا�ستزادة 
منه، ونفع النا�س به وبذله لمن يطلبه بتدري�سه 
في م�ؤ�س�سات التعليم، �أو حيث تتاح الفر�ص في 
والرفق  التوا�ضع  مع  وغيرها،  الإعال�م  و�سائل 
والن�صح. والإ�سهام في التنمية الوطنية ب�إنجاز 
المهمات  في  الأداء  وح�سن  المتميزة،  البحوث 

العلمية، و�إتقان العمل في م�ؤ�س�سات التعليم.
ال�ضعفاء،  بم�ساعدة  ت�شكر  ال�صحة  ونعمة 
ال�صلاة  من  العبادات  و�أداء  المر�ضى،  وعيادة 
القر�آن  وتلاوة  ونوافلها،  فرائ�ضها  وال�صيام، 
روى  فقد  والم�ساء،  ال�صباح  و�أذك��ار  والدعاء، 
عنه،  الله  ر�ضي  البيا�ضي،  غنام  بن  عبدالله 
�أن ر�سول الله، �صلى الله عليه و�سلم، قال: »من 
بَح بي من نعمة �أو  قال حين يُ�صبح: اللهم ما �أَ�صْ
ب�أحدٍ مِنْ خلقك؛ فمنك وحدك، لا �شريك لك، 
ذلك  �شُكْر  �أدى  �إلا  ال�شكر؛  ولك  الحمد،  فلك 
�سي؛ فقد �أدى  اليوم، ومن قال مثل ذلك حين ُمي

�شُكْر ليلته«. �أخرجه �أبو داود.
ال��غ��ف��اري، ر���ض��ي الله عنه،  �أب���ي ذر  وع��ن 
ق��ال:  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  الله،  ر���س��ول  �أن 
�صدقة،  �أحدكم  من  �سُلامى  كل  على  »ي�صبح 
�صدقة،  تحميدة  وك��ل  �صدقة،  ت�سبيحة  فكل 
و�أمر  �صدقة،  تكبيرة  وكل  �صدقة،  تهليلة  وكل 
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�صدقة،  المنكر  ع��ن  ونهي  �صدقة،  ب��الم��ع��روف 
ويجزئ من ذلك ركعتان يركعهما من ال�ضحى«. 

�أخرجه م�سلم.
فك�أن  الم�شكل:  ك�شف  في  الج��وزي  ابن  قال 
معنى الحديث على كل عظم من عظام ابن �آدم 
�صدقة، لأنه �إذا �أ�صبح الع�ضو �سليماً فينبغي �أن 

ي�شكر، ويكون �شكره بال�صدقة.
المتميز  الإ�سلامي  الوطن  هذا  نعمة  و�شكر 
�إليه، والذي حفظ الله فيه علينا  الذي ننت�سب 
وكيفية  بمزاياه  بالتوعية  يكون  ودنيانا،  ديننا 
المحافظة عليها من الن�سيان والت�ضييع، وبطاعة 
ي�شاركنا  من  ومع  معهم  والتعاون  الأم��ر،  ولاة 
�أمنه  تعزيز  على  ال��وط��ن،  لهذا  الانت�ساب  في 
من  لكل  بالت�صدي  ا�ستقراره،  دعائم  وتر�سيخ 
ي�سعى بالف�ساد، �أو زرع الفتن، و�إثارة القلاقل، 
بالأقوال �أو الأفعال، �أو يروج ما يردده الأعداء 
و�شعبها،  المملكة  به  تو�صف  ال��ذي  الإف��ك  من 
ينعم  الذي  الواقع  لحقيقة  الم�شوهة  والأكاذيب 

النا�س فيه.
الإ�سلام،  �أمة  �إلى  والانتماء  الإيمان  ونعمة 
كان  وق��د  والج����وارح،  والقلب  بالل�سان  ت�شكر 
على  الله  ي�شكر  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  النبي، 
نعمة الإ�سلام �إثر كل وجبة من طعام �أو �شراب، 
فيقول: »الحمد لله الذي �أطعمنا و�سقانا وجعلنا 
�أبي  داود عن  و�أبو  الترمذي  �أخرجه  م�سلمين«. 

�سعيد.
ونعمة ال�شباب تقابل بالا�ستقامة في الدين، 
واتباع الكتاب وال�سنة، والحذر من الانزلاق في 
مزالق الأهواء والنزوات، وتجنب رفقاء ال�سوء، 
التعلم  في  ب��الأوق��ات  الان��ت��ف��اع  على  والح��ر�ص�� 
للعلوم المفيدة النافعة، وملئها بالأ�شغال المفيدة 
في م�صالح الدين والدنيا، وم�ساعدة الوالدين 

و�أعبائها،  و�ش�ؤونها  الأ���س��رة  متطلبات  على 
و�ضبط النف�س في التمتع بزينة الدنيا ب�ضوابط 
ولا  المباح،  دائ��رة  عن  تخرج  لا  بحيث  ال�شرع؛ 
تخرج  مبالغة  ولا  وتبذير،  �إ�سراف  فيها  يكون 

عن حد الاعتدال �إلى البطر والأ�شر.
ونعمة الرابطة الأ�سرية ت�شكر ببر الوالدين، 
من  للن�شء  التربية  وح�سن  الأرح����ام،  و�صلة 
الأبناء والبنات، وتر�سيخ القيم التي ن�ش�أ عليها 
بالدين،  التم�سك  م��ن  و�أج���داده���م؛  �آب��ا�ؤه��م 
عن  والابتعاد  الإ�سلامية،  بالأخلاق  والتحلي 
الن�صح  ب�إ�سداء  الكبار  من  وت�شكر  المنكرات، 
لل�شباب، وتوجيههم �إلى ما فيه الخير وال�صلاح 
ال�صغار  م��ن  وت�شكر  وم��ع��اده��م،  معا�شهم  في 
ب��ت��وقري� ال��ك��ب��ار، والا���س��ت��ف��ادة م��ن تج��ارب��ه��م، 

وا�ست�شارتهم في م�ستجدات الأمور.
ومن �شكر نعمة الرابطة الأ�سرية، الإح�سان 
على  والح��ر�ص��  �أف��راده��ا،  م��ن  ال�ضعفاء  �إل��ى 
�إنجاحها،  في  والإ���س��ه��ام  منا�سباتها،  ح�ضور 
�أو  �أم��وره��ا،  من  �أم��راً  يتولى  من  مع  والتعاون 
ي�سعى في �إعداد بع�ض المنا�شط، �أو البرامج، �أو 
الم�شاريع التي ت�سهم في تعزيز رابطتها، وتنمي 

الخير بين �أبنائها. 
والله الموفق.
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والصحة في البدن 

والأعضاء والحواس التي 
يتمتع بها الإنسان، من 

أعظم نعم الله عليه.
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الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، 
وعلى �آله، و�صحبه، ومن والاه، ثم �أما بعد:

فهذه تنبيهات قر�آنية حول تعدد الزوجات:

�أ.د. �صالح بن ح�سين بن عبدالله العايد
الأمين العام للمجلس الأعلى للشؤون الإسلامية سابقاً

التنبيه الأوّل: 
وَهُوَ  حَافِظاً   ٌ خَيْر  ُ تعالى:»فَاّهلل قوله  حول 

احِمِين«: �أَرْحَمُ الرَّ
فقد و�صف الله نف�سه ب�أنه �أرحم الراحمين 
�سي�شـرّع  الكريم. فهل  كتابه  �آيات من  �أربع  في 

�أرحم الراحمين ت�شريعاً لي�س فيه رحمة لعباده؟
قد يبدو للإن�سان �أن في ت�شريع من ت�شريعات 
ولكن  الله �ضرر خا�ص من جانب معين، 
لوجد  الت�شريع  حقيقة  في  ت�أمل  لو 
الجانب  من  عظمى  منافع  فيه  �أن 
الآخ���ر، وخ���ذوا ه��ذا الم��ث��ال: »وَلَ��كُ��مْ ِيف 
تَتَّقُونَ«،  لَعَلَّكُمْ  الأَلْبَابِ   ْ �أُوِيل يَاْ  حَيَاةٌ  ا�صِ  الْقِ�صَ
المنفعة  �إذن  المقتول؟  �سيحيي  القاتل  قتل  فهل 
العظمى  المنفعة  ل��ك��ن  تتحقق،  ل��ن  الخ��ا���ص��ة 
متحققة، وهي �أن يرتدع غير القاتلين عن القتل.

الخير  فيه  الله  جعل  وق��د  �شيئاً،  نكره  وق��د 
عَلَيْكُمُ  »كُتِبَ  لنا من حيث لا ندري؛ قال تعالى: 

المقالات
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�شَيْئاً  تَكْرَهُواْ  �أَن  وَعَ�سَى  كُمْ  لَّ كُرْهٌ  وَهُوَ  الْقِتَالُ 
�شَرٌّ  وَهُوَ  �شَيْئاً  واْ  بُّ ِ �أَن تُح وَعَ�سَى  كُمْ  لَّ  ٌ خَْري وَهُوَ 
ُ يَعْلَمُ وَ�أَنتُمْ لَا تَعْلَمُون«. �سورة البقرة  لَّكُمْ وَاّهلل

.216
�أرجوكم �أن تتدبروا هذه الآية تدبراً طويلًا؛ 
تكرهوا  �أن  ع�سى  يقل:  لم  �سبحانه،  ف��الله، 
وَهُوَ  تَكْرَهُواْ �شَيْئاً  �أَن  القتال، بل قال: »وَعَ�سَى 
لَّكُمْ«، فجعله عاماً، ليدخل فيه كل حكم   ٌ خَْري

�شرعيّ قد نجد في �أنف�سنا عدم ارتياح له.
هذه  في  بالتعدد  المبتلاة  �أختي  فلتنظري   
الله  �إن  نف�سك:  في  وقولي  عميقاً،  نظراً  الآي��ة 
وه��و  ال��ت��ع��دد  عليك  ك��ت��ب  ق��ائاًل�:  يخاطبني 
خير  وه��و  �شيئاً  تكرهي  �أن  وع�سى  ل��ك،  ك��ره 
و�إن  لك.  �شر  وهو  �شيئاً  �أن تحبي  وع�سى  لك، 
و�آمني  فاعلمي  وال�شكوك  الو�ساو�س  راودت��كِ 
ب�أن الله، كما قال عن نف�سه: »والله يعلم و�أنتم 

لا تعلمون«
التنبيه الثاني: 

قال الله تعالى: »وَ�إِنْ خِفْتُمْ �أَلَاّ تُقْ�سِطُواْ ِيف 
�سَاء مَثْنَى  نَ النِّ الْيَتَامَى فَانكِحُواْ مَا طَابَ لَكُم مِّ
�أَوْ  فَوَاحِدَةً  تَعْدِلُواْ  �أَلَاّ  خِفْتُمْ  فَ�إِنْ  وَرُبَاعَ  وَثُلَاثَ 
انُكُمْ ذَلِكَ �أَدْنَى �أَلَاّ تَعُولُواْ«. �سورة  َ مَا مَلَكَتْ �أَْمي

الن�ساء 3.
فالآية  مليّاً؛  الآي��ة  هذه  تتدبروا  �أن  �أرج��و 

تقول: 
�أو  ثلاثاً  �أو  اثنتين  تتزوجوا  �أن  -الأ�صل:    

�أربعاً.
 -الفرع: لمن تورّع وخ�شي عدم العدل زوجة 
واح���دة ف��ق��ط، �أو م��ا ���ش��اء م��ن الج���واري بلا 
تحديد عدد. »يعني �أنه لم يغلق باب التعدد في 

حال عدم العدل«.

بل حتى في الزواج لم يغلق باب التعدد، �إذا 
خ�شي عدم العدل، كما ي�أتي في التنبيه الأخير.

التنبيه الثالث: 
تَعْدِلُواْ  �أَن  تَ�سْتَطِيعُواْ  قال الله تعالى: »وَلَن 
َيْلِ  اْمل كُلَّ  يلُواْ  ِ َمت فَلَا  تُمْ  حَرَ�صْ وَلَوْ  �سَاء  النِّ  َ بَْني
 َ نَّ اّهلل لِحُواْ وَتَتَّقُواْ فَ�إِ عَُلَّقَةِ وَ�إِن تُ�صْ فَتَذَرُوهَا كَاْمل

حِيماً«. �سورة الن�ساء 129. كَانَ غَفُوراً رَّ
من هذه الآية يت�ضح ما يلي:

كل  -في  الزوجات  بين  المطلق  العدل  -�أن 
�شيء- غير ممكن: »وَلَن تَ�سْتَطِيعُواْ �أَن تَعْدِلُواْ 

تُمْ«. �سَاء وَلَوْ حَرَ�صْ َ النِّ بَْني
لواحدة،  الكامل  الميل  هو  عنه  المنهي  -�أن 
وت���رك الأخ�����رى ك��الم��ع��ل��ق��ة، »لا م��ت��زوج��ة ولا 

مطلقة«.
-�أن  الواجب على الزوج: الإ�صلاح بالنفقة 
وما  والج��ور،  الظلم  بعدم  والتقوى  والقــَ�سْمِ، 
غَفُوراً  كَ��انَ   َ اّهلل نَّ  فَ���إِ تق�صير  من  ذلك  �سوى 

حِيماً. رَّ
التنبيه الأخير:

لا  و�أن��ت��م  يعلم  والله  تعالى: »  قوله  ح��ول   
تعلمون«:

ومن ي�ؤمن بهذا، فعليه �أن يتذكــرّ �أنه هو، 
�سبحانه، الذي يقول:

 ُ الَلّه ى  قَ�ضَ �إِذَا  مُ�ؤْمِنَةٍ  وَل  ُ�ؤْمِنٍ  ِمل كَانَ  وَمَا   «
ةُ مِنْ �أَمْرِهِمْ  َ َري ِ وَرَ�سُولُهُ �أَمْراً �أَن يَكُونَ لَهُمُ الْخ
لًاَال   �ضَ ��لَّ  �ض��َ فَ��قَ��دْ  ��ولَ��هُ  وَرَ�س��ُ  َ الَلّه يَعْ�صِ  وَمَ��ن 

بِيناً«. الأحزاب 36. مُّ
ال��سؤال: هل ق�ضى الله �أمراً ؟
الجواب: نعم، لقد قال تعالى:

»وَ�إِنْ خِفْتُمْ �أَلَاّ تُقْ�سِطُواْ ِيف الْيَتَامَى فَانكِحُواْ 
�سَاء مَثْنَى وَثُلَاثَ وَرُبَاعَ فَ�إِنْ  نَ النِّ مَا طَابَ لَكُم مِّ
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انُكُمْ  َ �أَْمي مَلَكَتْ  مَا  �أَوْ  فَوَاحِدَةً  تَعْدِلُواْ  �أَلَاّ  خِفْتُمْ 
ذَلِكَ �أَدْنَى �أَلَاّ تَعُولُواْ«. الن�ساء3.

فنحن نقول: �سمعنا، و�أطعنا...
في  نطيع  �أن  فعلينا  التعدّد  في  نطيع  وكما 

العدل، بتوفيق الله.
ولن نقول: �سمعنا وع�صينا...

فِيمَا  مُوكَ  يُحَكِّ حَتَّىَ  يُ�ؤْمِنُونَ  لَا  كَ  وَرَبِّ »فَلَا 
حَرَجاً  �أَنفُ�سِهِمْ  ِيف  يَجِدُواْ  لَا  ثُمَّ  بَيْنَهُمْ  �شَجَرَ 

يْتَ وَيُ�سَلِّمُواْ تَ�سْلِيماً«. الن�ساء 65. ا قَ�ضَ َّ مِّم
حكم  نقبل  �أن  علينا  ال��واج��ب  ك��ان  و�إذا 
ر�سول الله، �صلى الله عليه و�سلّم، »و�أن لا نجد 
�أنف�سنا حرجاً مما ق�ضى ر�سول الله �صلى  في 
فحكم  ت�سليماً«،  ن�سلـمّ  و�أن  و�سلّم،  عليه  الله 
الله �أولى؛ لأنه هو الذي �أر�سل ر�سوله بالهدى 

ودين الحق.
وقالت:  التعدّد،  و�أود ممن اعتر�ضت على 

هل تر�ضى �أن تعدد زوجتك �أزواجها؟
نعلم-  لا  ما  يعلم  -ال��ذي  الله  �أنّ  تعلم  �أن 
لو �أباح لها ذلك لما كان لنا الخيرة من �أمرنا، 
ول�سمعنا و�أطعنا، بل لن نجد في �أنف�سنا حرجاً 

مما ق�ضى الله، و�سوف ن�سلـمّ ت�سليماً.
�أوج��ب  حينما  الله  �أنّ  ذل��ك  على  والدليل 
علينا نحن الرجال المهر قلنا: »�سمعنا و�أطعنا« 

مع �أن المنفعة في الزواج للمر�أة والرجل.
النفقة  الرجال-  -نحن  علينا  �أوج��ب  ولما 
»�سمعنا  قلنا:  غنيّة،  كانت  مهما  الزوجة  على 
و�أطعنا«، حتى �أنه ب�إمكان الزوجة �أن تكنز كل 
نف�سها،  على  �شيئاً  منه  تنفق  �أن  دون  مالها، 

ومن باب �أولى على زوجها و�أولادها.
ولما �أوجب علينا، نحن الرجال، النفقة على 
على  يوجب  ولم  و�أطعنا«  »�سمعنا  قلنا:  الأولاد 

�أولادها  �أنهم  مع  الأولاد،  نفقة  من  �شيء  الأم 
كما هم �أولاده.

لكن ما دام الله، الذي يعلم ما لا نعلم، قد 
�أوجب هذا فنحن ممن قال الله فيهم ولهم:

 ُ الَلّه ى  قَ�ضَ �إِذَا  مُ�ؤْمِنَةٍ  وَلَا  لُ�ؤْمِنٍ  كَانَ  »وَمَا 
ةُ مِنْ �أَمْرِهِمْ  َ َري ِ وَرَ�سُولُهُ �أَمْراً �أَن يَكُونَ لَهُمُ اْخل
لًاَال   �ضَ ��لَّ  �ض��َ فَ��قَ��دْ  ��ولَ��هُ  وَرَ�س��ُ  َ الَلّه يَعْ�صِ  وَمَ��ن 

بِيناً«. الأحزاب 36. مُّ
وقُ�ضيَ  و�أخيراً: فما دام قد تزوّج زوجها، 

الأمرُ، فلتتذكر قول الله تعالى:
لَّكُمْ   ٌ خَْرٌيْ� وَهُ��وَ  �شَيْئًا  تَكْرَهُوا  �أَن  »وَعَ�سَى 
يَعْلَمُ   ُ وَالَلّه كُمْ  لَّ �شَرٌّ  وَهُوَ  �شَيْئًا  وا  وَعَ�سَى�أَن تِبُّ

وَ�أَنتُمْ لَا تَعْلَمُون«.
كَرِهْتُمُوهُنَّ  فَ���إِن  َعْرُوفِ  بِاْمل »وَعَا�شِرُوهُنَّ 
ا  ً خَْري فِيهِ   ُ الَلّه وَيَجْعَلَ  �شَيْئًا  تَكْرَهُوا  �أَن  فَعَ�سَى 

كَثِيًرا«. �سورة الن�ساء 19.
خِ��ـري�ةً  الأم���ر  في  »ل��ع��لّ  نف�سها  في  ولتقل 
ا لَّكُم  �سَبُوهُ �شَرًّ ْ خفيّـةً«؛ فيكون من باب: »لَا تَح

ٌ لَّكُم«. بَلْ هُوَ خَْري
مَا  عَلَى  �سَوْا  تَ�أْ »لِّكَيَْال  �ش�أنها دائماً:  وليكنْ 
الحديد  �سورة  �آتَاكُم«.  ا  َ ِمب تَفْرَحُوا  وَلَا  فَاتَكُمْ 

.23
لقد ر�أيتُ من كان زواج زوجها مرة �أخرى 
ل��ه��ا؛ ف��ف��ي م��ع��ارفي ك��ثري� م��ن الن�ساء  خر�ي�اً 
�ضرّاتهن،  �أبناء  كبيرات،  وهن  عليهن،  يقوم 

ويخدمونهن �أكثر من �أولادهن.
�أن  �أنّ كثيراً من الأزواج، بعد  بل لا يخفى 
يتزوجوا ب�أخرى، تتح�سّن معاملتهم لزوجاتهم 

و�أولادهم.
�رب�ص��تْ  �إذا  الأول������ى،  ال���زوج���ة  �إنّ  ث���م 
واحت�سبتْ، ت�صيُر من ال�صابرين وال�صابرات، 

المقالات



�أخي الكريم، �أختي الكريمة:
ي�سر �صندوق العائلة �أن يتوا�صل معكم عن طريق ر�سائل 

الجوال، لتزويدكم بما ي�ستجد من �أخبار العائلة،
ف�إذا لم تكن ت�صلكم ر�سائل الجوال، وترغبون في التوا�صل 

مع العائلة، وتلقي �أخبارها، فن�أمل �إر�سال ا�سمكم رباعياً، 
مع رقم جوالكم، وذكر المنطقة، �إلى البريد الإلكتروني 

ل�صندوق العائلة:
Alturki33@gmail.com

�أو بر�سالة جوال �إلى:

0554442928

خدمة رسائل جوال العائلة
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لِلَّذِينَ  كُمْ  رَبَّ قُوا  اتَّ �آمَنُوا  الَّذِينَ  عِبَادِ  يَا  »قُلْ 
ِ وَا�سِعَةٌ  نْيَا حَ�سَنَةٌ وَ�أَرْ�ضُ الَلّه �أَحْ�سَنُوا ِيف هَذِهِ الدُّ

ِ حِ�سَابٍ«. ابِرُونَ �أَجْرَهُم بِغَْري ى ال�صَّ ا يُوَفَّ َ �إِنَّم
 �سورة الزمر 10.

ن�صيحتي لكل امر�أة تزوّج عليها زوجها �أن 
ت�صبر وتحت�سب �صبرها عند الله، و�أن تح�سن 
تعالى،  الله  عند  فيما  رغ��ب��ةً  زوج��ه��ا  معاملة 

وت��سأل الله �أن يجعل لها في هذا خيراً كثيراً.
وعلى  نبينا محمد،  و�سلم على  و�صلى الله 

�آله و�صحبه �أجمعين.

قد يبدو للإنسان 
أن في تشريع من 

تشريعات الله ضرر خاص 
من جانب معين، ولكن 

لو تأمل في حقيقة 
التشريع لوجد أن فيه 

منافع عظمى من 
الجانب الآخر
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العمل الخيري ضرورات 
وأدوار معاصرة

التعقيدات التي نعي�شها في عالمنا المعا�صر، 
الح��ادة،  والمنعطفات  ال�سريعة،  والتحولات 
�أ�ضحى  ذلك  كلُّ  الأح��داث..  م�سارات  وتعدد 
العمل  قطاع  على  ج�سيمة  بم�سئوليات  يلقي 
فاعليةً  �أكث�ر  ليكون  وي�ستنه�ضه،  الخري�ي، 
بالمتغيرات  يعج  الذي  العالم،  هذا  في  وت�أثيراً 

والمفاج�آت.

المهند�س/ حجاج بن عبدالله العريني
نائب أمين الهيئة العالمية للتنمية البشرية برابطة العالم الإسلامي

والخبير في مجال العمل الخيري.

المقالات
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يكون  �أن  نعنيهما:  اللذان  والت�أثير  الفاعلية 
�أمتنا  ق�ضايا  خدمة  في  �أكرب�  دور  الخري�ي  للعمل 
الإ�ال�س��م��ي��ة؛ ف��م��ع ���س��ع��ة الإم���ك���ان���ات، وال��دع��م 
به  يحظى  ال��ذي  ال�شعبي،  والاحر�ت�ام  الر�سمي، 
فمن  و�أخال�ق��ي��ة،  �شرعية  كقيمة  الخري�ي  العمل 
القطاع متخندقاً خلف  �أن يظل هذا  المعقول  غير 
المحتاجين،  و�إعانة  الفقراء،  م�ساعدة  �صناديق 
لي�صبح  كما في �أذهان بع�ض النا�س )�آلة مناولة( 

فح�سب!!
نعم.. �إن �إي�صال الخير للنا�س، وتوجيه �أموال 
�إلى  لت�صل  ال�صحيحة،  الم�سارات  عبر  المتبرعين 
لهذا  �أ�صيلًا  عملًا  يعد  ذل��ك  ك��لُّ  م�ستحقيها.. 
ك�سر  المعا�ش تحتم  الواقع  تداعيات  لكن  القطاع، 
�أرح��ب؛ وذلك  �إل��ى عالم  والخ��روج  القوقعة،  تلك 
�صنّاع  �أحد  لي�صبح  الخيري  القطاع  دور  بتفعيل 

وموجهي الأحداث في عالمنا المعا�صر.
بكل  م�شبعاً  الخري�ي  العمل  قطاع  غ��دا  لقد 
وظائف  ليمار�س  م���ؤهاًل�  تجعله  التي  الم��ق��وم��ات 
ومهام  وظائف  وهي  ت�أثيراً،  �أكثر  ومهام  جديدة، 
تتما�شى مع طبيعته، وتت�سق مع �أهدافه الإن�سانية.

ولعل من �أبرز تلك الوظائف والمهام:
و�إدارة  الإ���س�لام��ي��ة  ال����دول  ���ص��ورة   تح�سين 

�سمعتها:
فبعد رواج �شبهات ما بعد 11 �سبتمبر، انكف�أ 
القهقرى  ورج���ع  وج��ه��ه،  على  الخر�ي�ي  ال��ق��ط��اع 
-وهكذا �أراد له �أعدا�ؤنا- وقد �أ�ضرّ هذا الانكفاء 
�أورث  �إذ  الإ�سلامية،  وال��دول  بالمجتمعات  كثيراً 
ع��ن��د هبوب  ال���ر�أ�س���  ان��ح��ن��اء  ي�شبه  م��ا  الج��م��ي��ع 

العا�صفة؛ �أملًا �أن تمر. 
�أل�سنٌ  تلاعبت  الان��ح��ن��اءة  ه��ذه  غ��م��رة  وفي 
لفظ  غ��دا  حتى  الإ�ال�س��م،  ب�سمعة  �أقال�م  و�أ�سنةُ 
)الإ�سلام( �أيقونة للإرهاب، وغدا لفظ )الم�سلم( 

قريناً للتخريب و�إزهاق الأرواح البريئة.
هذا الواقع الذي م�ضى ك�أم�س الذّاهب، بقيت 
بع�ض مراراته تطارد الكيانات الخيرية، بل الدول 
القطاع  دور  تفعيل  ي�ستوجب  �أمرٌ  وهو  الإ�سلامية. 
ب��ر�ؤي��ة  تعمل  �إعال�م��ي��ة،  كواجهة  ليعمل  الخر�ي�ي 
و�إدارة  الإ�سلام،  �أجل تح�سين �صورة  مخططة من 
�سمعة الم�سلمين، وذلك على نحو يحيي �أمجاد هذا 
يكبت  ثَمّ  ومن  الإن�سانية،  �أعماله  ويبرز  القطاع، 
العمل  ب���راءة  للعالم  ويعلن  ويدفعها،  ال�شبهات 
جرى  قبيح  كل  من  الإ�سلامية  وال���دول  الخري�ي، 

�إل�صاقه بها.
الحد من خطورة الأموال الم�ؤدلجة:

بعد  الخر�ي��ي  ال��ع��م��ل  ت���راج���ع  �أن  الما�ل�ح���ظ 
انتهازية،  ب���ؤر  ��نمو  في  ك��ثري�اً  �أ�سهم  �سبتمبر   11
الإي��راني  بنمطه  الراف�ضي  الت�شيع  �أب��رزه��ا:  ك��ان 
القطاع  تغييب  �إي���ران  ا�ستغلت  حيث  الفار�سي، 
العالم،  في  دولة   70 من  �أكثر  عن  الموثوق  الخيري 
والمحتاجين  الفقراء  على  ورجلها  بخيلها  و�أجلبت 
في بع�ض تلك البلدان، ونجحت في بث فتنتها، عبر 
هذا  تغييب  بفعل  الحادثة  الفراغ  حالة  ا�ستغلال 

القطاع.
دخلت �إيران �إلى بع�ض تلك البلدان عن طريق 
»الم���ال الم���ؤدل��ج« وه��و م��ال ي��دخ��ل في دث���ار العمل 
الخيري، لكنه ي�ستبطن �أهدافاً �أيدلوجية، تكمن في 
كريهة:  معادلة  في  الراف�ضي،  ال�شيعي  الفكر  ن�شر 

الاعتقاد مقابل الغذاء، والت�شيع مقابل الدواء.
العمل الخيري، وم�ساعدته على  �إطلاق يد  �إن 
العالم،  ال�سنة في  �أهل  الانطلاق، من �ش�أنه حماية 
و�سمعة  متعددة،  ق��درات  الخري�ي  العمل  فلِقطاع 
تلك  بمكافحة  وك��ف��ياًل�  م���ؤهاًل�  تجعله  مم��ت��ازة، 
ال�سموم التي حقنتها �إيران في ج�سد الأمة ال�سنيّة. 
وقد يتحقّق ذلك بمجرد ا�ستعادة القطاع لأعماله 
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الدعوية والتعليمية، القائمة على عقيدة �أهل ال�سنة 
والجماعة. 

ارتياد �آفاق العمل الأممي:
العمل  ذل��ك  ه��ن��ا:  المق�صود  الأمم���ي  العمل 
ت�ستطيع  به دولياً، ومن خلاله  المعترف  الم�ؤ�س�سي، 
مواطن  �إل���ى  الأم����وال  توجيه  الإ�ال�س��م��ي��ة  ال���دول 
الاح��ت��ي��اج ب�����ص��ورة م��ب��ا���ش��رة. وه���و ط��ري��ق ي��ن���أى 
الأم��م  و�صناديق  منظمات  هيمنة  ع��ن  ب��الأم��وال 
الدول  لهذه  الدولية، وي�ضمن  والمنظمات  المتحدة، 
دول  وينقلها من  �أموالها،  توجيه  كاملًا في  تحكماً 
مانحة )متفرّجة(، �إلى دول تملك القرار والتنفيذ، 
المجتمعات  وم�صالح  م�صالحها،  مع  يتما�شى  بما 
التي يجري تمرير هذه الأموال �إليها، ويجعل هذه 

الأموال بعيدة عن المزايدات. 
القطاع  وحماية  دعم  عبر  يبد�أ  الأمر  هذا  �إنّ 
قانوني من جانب  وتوفير حماية وغطاء  الخيري، 
هذا  تر�سيم  فيجري  الإ�سلامية،  ال��دول  منظومة 
الدولية  ال�شرعية  �صبغة  و�إ�ضفاء  دولياً،  القطاع 
الكفيلة  والأممية  الدولية  الاتفاقات  وعقد  عليه، 
وحرية  �سلامة  و�ضمان  ومن�سوبيه،  �أمواله  بحماية 
الأممية،  المنظمات  ك�سائر  ومعاملتهم  تنقلهم، 
ثبت  ق��د  و�أن���ه  خا�صة  الدبلوما�سية،  وال��ب��ع��ث��ات 
ب��الرب�ه��ان ال��ق��اط��ع -داخ��ل��ي��اً وخ��ارج��ي��اً- ب��راءة 
جميع  من  القطاع  هذا  و�أن�شطة  و�أم��وال  من�سوبي 
زوراً  الغربية  ال�صحافة  له  كالتها  التي  الاتهامات 

وبهتاناً بعد 11 �سبتمبر.
القطاع  هذا  ب�إك�ساب  كفيلة  الحماية  هذه  �إن 
الأزم��ات،  مواطن  نحو  بحرية  التحرك  في  مرونة 
�إلى  و�صولها  قبل  معها،  التعامل  في  �أكثر  وفاعلية 

مرحلة الن�ضج.
ممار�سة الدبلوما�سية ال�شعبية:

بك�سر  الجديرة  اللغة  هي  »الإح�سان«  لغة  �إن 

التوا�صل.  ك�سور  بجبر  والكفيلة  العداوات،  جدار 
وبلا ريب ف�إن قطاع العمل الخيري يعتبر �أكثر جهة 
تجيد هذه اللغة، وذلك طبع �أ�صيل في �أن�شطة هذه 

القطاع.
�أن  �سلا�سة  بكل  ي�ستطيع  الخري�ي  القطاع  �إن 
الفجوات  برتق  تعتني  �شعبية«  »دبلوما�سية  يمار�س 
ال��دول،  �أنظمة  بين  ال�سيا�سة  ع��والم  تحدثها  التي 
يعمل  �أن  القطاع  ي�ستطيع  الدبلوما�سية  هذه  وعبر 
ل�صورة  ومر�سخاً  المختلفة،  الدول  ل�شعوب  موجهاً 
المملكة  ر�أ�سها  وعلى  الإ�سلامية،  لدولنا  مثالية 

العربية ال�سعودية.
للمجتمعات  الفكري  الم�ستقبل  �صنع م�سارات 

الإ�سلامية:
الإ�سلامية  المجتمعات  �أ�ضحت  اليوم،  في عالم 
بفعل  وذل���ك  التخبّط،  م��ن  م��ري��راً  واق��ع��اً  تعي�ش 

د�سائ�س �أعدائها، وجهل بع�ض �أبنائها. 
الفرد  الغربية  الإعلامية  الآل��ة  �صورت  فحين 
ال��رق��ي  ي���أب��ى  ج��ل��ف،  م��ت��خ��لّ��فٍ  ���ص��ورة  الم�سلم في 
خرج  والعدوانية،  الهمجية  نحو  ويجنح  والتطور، 
متبرعين  الأم��ة  �أبناء  من  والجهلاء  الغلاة  بع�ض 
بتثبيت تلك ال�صورة المقيتة، وذلك عبر ممار�سات 
�أنها من �شريعة رب  تمتطي �صهوة الدين، وتزعمُ 

العالمين.
�إنّ هذه الممار�سات تعد -في المقام الأول- خللًا 
فكرياً تربوياً، يحتاج �إلى معالجة �صائبة ومت�أنية، 
تعمل  تعليمية،  ومحا�ضن  ت��رب��وي��ة،  مناهج  عرب� 
العمل  ولعل  الو�سطي،  الإ�سلام  ون�شر  تر�سيخ  على 
الخيري من �أقدر الجهات على قيادة هذا التغيير، 
ما  على  ات��ك��اءً  وذل��ك  الم�ستقبلي،  م�ساره  و�ضبط 
يملكه ه��ذا ال��ق��ط��اع م��ن �إم��ك��ان��ي��ات، وعال�ق��ات، 

وت�صورات �شرعية.

وبالله التوفيق.

المقالات



) العدد 17 ( 1436 هـ
15 14
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تواصل دائم
موقع، ومنتديات عائلة �آل تركي، وح�ساباتها على مواقع التوا�صل الاجتماعي، و�سائل مهمة من و�سائل التوا�صل، 

والترابط، بين �أفراد العائلة، الآن يمكنكم متابعة �أخبار العائلة يومياً، ومعرفة جميع ما يتعلق بتاريخ العائلة،

رابط موقع العائلة
www.atturki.net

رابط منتديات العائلة
www.atturki.net/vb
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أخي الموظف: احذر الهوى

الحمد لله وحده، وال�صلاة وال�سلام على 
من لا نبي بعده، و�آله، و�أ�صحابه، �أما بعد:

�أو  كان  قياديًا  الم�سلم،  الموظف  �أن  خاف  فغير 
م�شرفًا �أو تنفيذيًا، يجب عليه الالتزام بال�صفات 
التي  المرعية،  والتعليمات  ال�شرعية،  وال�ضوابط 
فهي  وجدارة؛  كفاءة  بكل  عمله  �أداء  على  تعينه 
توفيق  -بعد  الرئي�س  وال�سبب  المتينة،  القاعدة 
الله- لنجاح العملية الإدارية ب�شكل عام، و�ضدها 
المخالفة ال�شرعية، والتلب�س ب�صفات ال�سوء، التي 
هي  والتي  الحنيف،  ديننا  عنها  ونهى  منها  حذر 
و�إنتاج  عطاء  في  ينخر  زع��اف،  و�سم  ه��دم،  معول 
في  تنخر  وبالتالي  الإدارة،  ج��دار  وفي  الموظف، 
ال�صواب  عن  وت�صرفها  برمتها،  الإدارية  العملية 
والحق، وتقلب موازينها، وتغرقها في لجج لا �ساحل 
�إلا بت�صحيح الم�سار مرة �أخرى، والعودة  نجاة لها 

بها �إلى الحق.

ال�شيخ: عبد الكريم بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم التركي
رئيس مجلس إدارة صندوق الأسرة , رئيس مجلس إدارة أوقاف الأسرة

المقالات

ذميمة  �صفة  تلك،  ال�سوء  �صفات  ر�أ�س��  على 
ذمة  على  غلبت  �إذا  ال��غري�،  �إل���ى  �شرها  يتعدى 
كان  �أيً��ا  وت�صرفه  عقله،  على  وطغت  الموظف، 
موقعه، �إنها تخل ب�أمانته، ومن ثم تميل بعمله 
�إلى غير الحق، �ألا وهي �صفة الهوى -عافانا 
�آف��ة  فهي  منها-  الم�سلمين  وجميع  الله 
خطيرة، ومر�ض ع�ضال مهلك في الدنيا 
والآخرة، وماحق للأعمال ال�صالحة، 
ما لم يتدارك الم�سلم نف�سه منه؛ فهو 
ويكون  والعك�س،  باطًال  الح��ق  ي�صور 
الم�ستحق، وحرمان  �إعطاء غير  �سببًا في 

الم�ستحق، والظلم.
و�صاحب الهوى قلبه مري�ض، يظلم نف�سه 
الأم��ور  وي����ؤول  ذم��ت��ه،  ويف�سد  الآخ��ري��ن،  قبل 
هواه  لتوافق  الن�صو�ص  �أعناق  ويلوي  ويف�سرها، 
ال�صواب،  هو  دائمًا  ر�أي��ه  �أن  يرى  لكونه  ورغبته، 
وغيره على خط�أ، و�أنه العارف بكل الأمور، وغيره 
جاهل، وهو المجتهد دون �سواه، و�أن تقييمه للرجال 
قراراته  تكون  وبذلك  دائمًا،  ال�سديد  هو  والآراء 
مدرو�سة،  وغير  مرتجلة،  خاطئة،  الجملة-  -في 
والاخت�صا�ص،  ال���ر�أي  ذوي  من  ا�ست�شارة  ودون 
العامة،  الم�صلحة  ذل��ك  بت�صرفه  ي�ضر  وب��ذل��ك 
وم�سيرتها  فيها،  يعمل  التي  الم�ؤ�س�سة  وم�صلحة 
الإدارية ب�شكل عام، وكذلك يمتد ال�ضرر، ويلحق 
الأذى بمن�سوبيها؛ فتن�ش�أ الخلافات بينهم، وتوغر 
ويقل  القلوب،  وتتنافر  النفو�س،  وتتوتر  ال�صدور، 
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بع�ض  الم�ؤ�س�سة  فقد  ا  �أي�ضً ذلك  وي�سبب  العطاء، 
الانحدار،  في  م�سيرتها  وتبد�أ  الأكفاء،  العاملين 
ما لم يتنبه لذلك، ويتدارك الأمر، ويتخل�ص من 
الهوى، وت�صحح العملية الإدارية؛ فالهوى من �أ�شد 
ومن  وذمته،  ولعمله،  للإن�سان،  ع��داوة  ال�صفات 
�أكثر ما تت�ضرر منه الإدارة، والعاملين، والمجتمع، 
منه-  الله  -�أعاذنا  فالهوى  الجوانب؛  جميع  من 

ي�صم ويعمي عن الحقيقة، ويقلب الموازين.
 وقد جاء ذم الهوى في كثير من �آيات القر�آن 
تعالى:  ق��ال  المطهرة،  ال�سنة  و�أح��ادي��ث  ال��ك��ريم، 
بغير هدى من الله«،  اتبع هواه  �أ�ضل ممن  »ومن 
�سبيل  عن  في�ضلك  الهوى  تتبع  »ولا  تعالى:  وق��ال 
في  وال���ال�س��م،  ال���ال�ص��ة  عليه  ق���ال،  وق���د  الله«، 
الأل��ب��اني:  و�صححه  �أح��م��د،  رواه  ال��ذي  الحديث 
بطونكم  في  الغي  �شهوات  عليكم  �أخ�شى  مما  »�إن 

وفروجكم، وم�ضلات الهوى«.
ن�صب  وال�سنة  الكتاب  يجعل  �أن  ذلك  وعلاج 
تقوى  يذر، مع ملازمة  وما  ي�أتي  ما  عينيه في كل 
الله، �سبحانه وتعالى، ومراقبته الدائمة في ال�سر 
والعلن، وخ�شيته في الر�أي والقول والعمل، وتقديم 
الحق والعدل على غيرهما، ولو على نف�سه، واتهام 
النف�س دائمًا بالتق�صير، و��سؤال الله -جل وعلا- 
الأمانات  من  �إليه  وك��ل  فيما  والتثبيت  الت�سديد 

والم��سؤوليات والأعمال.
للموظف  ينبغي  التي  ال�صفات  ببع�ض  و�أُذَكّ��ر 
للعمل  ير�شح  فيمن  تراعى  و�أن  بها،  يتحلى  �أن 

ب�شكل عام، ومنها: 
1- تقوى الله، �سبحانه وتعالى، والخوف منه، 

والا�ستقامة، والإخلا�ص، وح�سن النية.
2- ال��ق��وة، والأم���ان���ة، وال��ع��دل، والج����دارة، 

والمهارة في التنفيذ.

الح�سن  وال�سلوك  والمعاملة  الخلق،  ح�سن   -3
مع الجميع.

العمل  و�أنظمة  وتعليمات  بقواعد  الإلم���ام   -4
الذي �سيتولاه.

4- تحمل الم��سؤولية، واتخاذ القرار المنا�سب في 
الوقت المنا�سب. 

5- الح��ن��ك��ة، والم��ع��رف��ة، والإلم�����ام ب���أه��داف 
وم��سؤوليات الجهاز.

و�سعة الاطلاع، خا�صة في  العامة،  الثقافة   -6
تخ�ص�صه، وال��سؤال عما ي�شكل عليه، والا�ست�شارة 

فيما يلزم.
7- التحلي بمهارات ح�سن التعامل مع الجميع، 

و�أ�ساليب المخاطبة والإقناع.
8- الحزم مع الَجلَد وال�صبر.

ال��ت��وج��ي��ه،  وت��ق��ب��ل  ل��ل��ع��م��ل،  9- الح���م���ا�س��� 
والان�ضباط.

لأداء  والوقتي،  الذهني  ال��ت��ام،  التفرغ   -10
الوظيفة، والا�ستقرار في مكان العمل.

قوة الحجة، والقدرة على الإقناع. 	-11
التي  والعاهات  الأمرا�ض،  من  ال�سلامة   -12

تعيق العمل.
رجاحة العقل والت�أني في الأمور، والأخذ  	-13

بالحكمة في مواجهة الم�شكلات.
بُ��ع��د ال��ن��ظ��ر، وت��ق��دي��ر الأم����ور، و�إن���زال  	-14

النا�س منازلهم.
�سلامة ال�صدر، والترفع عن الدنيا. 	-15

ح�سن المظهر العام. 	-16
من  يحفظنا جميعًا  �أن  وعلا  المولى جل  �أ��سأل 
�إنه  اتباعه،  ويرزقنا  حقًا  الحق  يرينا  و�أن  الهوى، 
على ك��ل ���ش��يءٍ ق��دي��ر، وب��الإج��اب��ة ج��دي��ر، وب��الله 

التوفيق، و�صلى الله و�سلم على نبينا محمد.
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باب من أبواب السعادة 
في الدنيا والآخرة 

الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، 
وعلى �آله و�صحبه، ومن �سار على طريقته �إلى يوم 

الدين، وبعد:
على  ي�ساعدنا  م��ن  �إل��ى  حاجة  في  نحن  فكم 

تفريج همومنا، وتلبية رغباتنا.

الدكتور: عبدالعزيز بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم التركي
dr.abdulaziz@alturkilaw.com.sa         محامي ومستشار ومحكم

المقالات
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كم نحن في حاجة �إلى من يرد ق�ضاء الله 
وقدره عنا.

وكم نحن في حاجة �إلى من ي�ساعدنا على 
طلب الرزق وتحقيقه.

وكم نحن في حاجة �إلى من ي�ساعدنا على 
�صلاح �أزواجنا وذرياتنا، و�شفاء مر�ضانا.

على  يعيننا  من  �إل��ى  حاجة  في  نحن  وك��م 
طاعة الله، وتوفيقنا لأح�سن الأعمال والأقوال.
وك���م ل��دي��ن��ا م��ن الح���اج���ات ال�����ض��روري��ة، 
بع�ض  لدفع  والتطلع  الرغبة  م��ن  لدينا  وك��م 

المنغ�صات، والموجعات، من �أقدار الله علينا.
كم وكم وكم من الحاجات الثابتة والمتغيرة 

نحن بحاجة �إلى من ي�ساعدنا فيها.
لقد �شرع الله جل وعلا لنا �شرعاً، و�أمرنا 
الباب  وفتح  العبادات،  �أعظم  من  هي  بعبادة 
�أب��واب  وبينه  بينك  لي�س  ال��ذي  فهو  لعباده، 
للواحد  مبا�شرة  الطلب  ترفع  و�إنما  وحجاب، 
ب���إذن  الخري�  فيكون  ال�صمد،  العظيم  الأح��د 

الله.
يعني  ال���ذي  ال��دع��اء،  لنا  الله  ���ش��رع  لقد 
الخ�ضوع، والطلب، والتذلل، والرغبة فيما عند 

الله، من الخير وال�سعادة.
عني  عبادي  ��سألك  »و�إذا  وعال�:  جل  قال 
ف����إني ق��ري��ب �أج��ي��بُ دع���وة ال���داع �إذا دع��انِ 
ير�شدون«.  لعلهم  بي  ولي�ؤمنوا  فلي�ستجيبوا لي 

البقرة )186(.
وي��ق��ول ج��ل وعا�ل�: »وق���ال رب��ك��م ادع��وني 
�أ�ستجب لكم �إن الذين ي�ستكبرون عن عبادتي 

�سيدخلون جهنم داخرين«. )غافر60(. 
وقال، �صلى الله عليه و�سلم، فيما �صح عنه: 
والترمذي  �أبوداود  رواه  العبادة«.  هو  »الدعاء 

و�صححه الألباني.

ي��رد  »لا  و���س��ل��م:  عليه  الله  �صلى  وق����ال، 
الق�ضاء �إلا الدعاء، ولا يزيد في العمر �إلا البر«. 
رواه الترمذي برقم 2239 وح�سنه الألباني في 

الأحاديث ال�صحيحة.
والكثير  الكثير  لك  يتحقق  بالدعاء  �إذن 
من  والكثير  الكثير  عنك  وي�صد  تريد،  مما 

البلاء، مما قدر الله عليك.
ولذا ف�إن من المهم �أن نتعرف على �شروط 
الدعاء، التي تحقق لك، ب�إذن الله، ا�ستجابته.

فمن �شروط الدعاء:
�إلى  والت�ضرع  ال��دع��اء،  في  الإخ�لا���ص   -1
ومغير  والخفيات،  ال�سر  فهو عالم  الله وحده: 
»قل  تعالى:  قال  وقا�ضي الحاجات،  الأح��وال، 
كل  عند  وجوهكم  و�أقيموا  بالق�سط  ربي  �أم��ر 
م�سجد وادعوه مخل�صين له الدين كما بد�أكم 

تعودون«. الأعراف )29(.
فالإخلا�ص �شرط قبول لكل الأعمال، وهو 
في الدعاء �آكد، لأن الأ�صل في الدعاء �أن يكون 

�صادراً من القلب، متواطئاً فيه مع الل�سان. 
له  مخل�صين  الله  »ف��ادع��وا  تعالى:  وق��ال 

الدين ولو كره الكافرون«. غافر )14(.
2-الثقة بالله، واليقين بالإجابة:

ا�ستجابة  �أ�سباب  �أعظم  من  ال�شرط  وهذا 

لقد شرع الله لنا 
الدعاء، الذي يعني 
الخضوع، والطلب، 

والتذلل، والرغبة فيما 
عند الله، من الخير 

والسعادة
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في  فالخلل  الإج���اب���ة،  تخلفت  ف����إن  ال��دع��اء، 
ذلك  �صرف  الله  �أن  �أو  ال��دع��اء،  �أو  ال��داع��ي، 
�أو  للداعي مما طلب،  �أف�ضل  هو  لأمر  الدعاء 
دعا به، �أو �أن الله �صد عنه �أمراً قدره عليه من 

البلاء، كما مر: »لا يرد الق�ضاء �إلا بالدعاء«.
ف���أكرث� �أخ���ي م��ن ال��دع��اء، ف����إن الله، جل 
يديه  �إل��ي��ه  ال��ع��ب��د  ي��رف��ع  �أن  ي�ستحي  وعا�ل�، 

ويردهما �صفراً.
عنه،  الله  ر�ضي  الفار�سي،  �سلمان  فعن   
قال: قال ر�سول الله �صلى الله عليه و�سلم: »�إن 
من  ي�ستحي  كريم،  حيي  وتعالى  تبارك  ربكم 
�صفراً«.  يردهما  �أن  �إليه  يديه  رفع  �إذا  عبده 
، و�صححه  ابو داوود، والترمذي 179/3  رواه 
الألباني. والله، جل وعلا، غني كريم، خزائنه 

ملأى لا يغي�ضها نفقة.
روى م�سلم، عن �أبي ذر، ر�ضي الله عنه، �أن 
النبي، �صلى الله عليه و�سلم، قال في الحديث 
وتعالى،  تبارك  ربه،  عن  رواه  الذي  القد�سي، 
و�آخركم،  �أولكم  �أن  لو  عبادي:  »ي��ا  ق��ال:  �أن��ه 
واح���د،  �صعيد  ق��ام��وا في  وج��ن��ك��م،  و�إن�����س��ك��م 
ما  م��سألته،  �إن�سان  كل  ف�أعطيت  ف��سألوني، 
نق�ص ذلك مما عندي �إلا كما ينق�ص المخيط 
 ،  2577 برقم  م�سلم  رواه  البحر«.  �أدخ��ل  �إذا 

والأحاديث في هذا كثيرة.
3- المتابعة للنبي �صلى الله عليه و�سلم:

لقوله  ال��ع��ب��ادات،  جميع  في  ���ش��رط  وه���ذا 
�أ�سوة  الله  ر���س��ول  في  لكم  ك��ان  »لقد  تعالى: 
وذكر  الآخر  واليوم  الله  يرجو  كان  لمن  ح�سنة 

الله كثيراً«. الأحزاب »21«. 
وقد قال، �صلى الله عليه و�سلم: »�صلوا كما 
ر�أيتموني �أ�صلي«، وقال »خذوا عني منا�سككم«.

لي�س  �أمرنا هذا ما  �أح��دث في  وق��ال: »من 
عليه  الله  �صلى  النبي،  ومتابعة  رد«.  فهو  منه 
ومحبته  واتباعه،  محبته،  على  دليل  و�سلم، 
دليل على محبة الله، جل وعلا، لقوله تعالى: 
يحببكم  فاتبعوني  الله  تحبون  كنتم  �إن  »ق��ل 
�آل  الله ويغفر لكم ذنوبكم والله غفور رحيم« 

عمران »31«.
الأدعية  على  الحر�ص  المتابعة،  من  و�إن 
الم�أثورة الواردة في الكتاب وال�سنة، وخ�صو�صاً 
و�سلم،  عليه  الله  �صلى  الم�صطفى،  به  دعا  ما 

والر�سل من قبله.
والرغبة  والخ�����ش��وع،  ال��ق��ل��ب،  ح�ضور   -4

فيما عند الله من الثواب:
قال  لاه،  غافل  قلب  من  ي�ستجيب  لا  فالله 
تعالى: »واذكر ربك في نف�سك ت�ضرعاً وخيفة 
ودون الجهر من القول بالغدو والأ�صال ولاتكن 

من الغافلين«. الأعراف »205«. 
وروى الترمذي عن �أبي هريرة، ر�ضي الله 
قال:  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  النبي،  »�أن  عنه: 
»ادعو الله و�أنتم موقنون بالإجابة واعلموا �أن 

الله لا ي�ستجيب دعاء من قلب غافل لاه«.
5- العزم في الدعاء:

العبد �ضعيف عاجز، وهو في �أ�شد الحاجة 
له معين وموفق ومدبر لأموره  ولي�س  �إلى ربه، 
دعائه،  في  يعزم  �أن  فعليه  وعال�،  جل  الله  �إلا 
�إلى  حاجة  في  ولي�س  مكره،  له  لي�س  الله  ف���إن 

العبد، بل العبد في حاجة �إليه.
ر�ضي  �أن�س،  عن  وم�سلم،  البخاري،  روى   
الله عنه، �أن النبي، �صلى الله عليه و�سلم، قال: 
�أحدكم فليعزم في الدعاء، ولا يقل:  »�إذا دعا 
م�ستكره  لا  ف�إن الله  ف�أعطني،  �شئت  �إن  اللهم 

المقالات
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له«. رواه البخاري برقم 6338، وم�سلم برقم 
.2678

ف�إن الله يحب �سماع  الإلح��اح،  العزم  ومع 
�صوت عبده بالدعاء، والخ�شوع، والت�ضرع لله، 

جل وعلا. 
والله، جل، وعلا، يعطي العبد ما ��سأله �إن 
�أبي  فعن  خير،  هو  لما  ي�صرفه  �أو  خري�اً،  كان 
النبي،  �أن  عنه،  الله  ر�ضي  الخ���دري،  �سعيد 
�صلى الله عليه و�سلم، قال: »ما من م�سلم يدعو 
الله بدعوة لي�س فيها �إثم، ولا قطيعة رحم، �إلا 
له  تعجل  �أن  �إما  �إحدى ثلاث:  بها  �أعطاه الله 
دعوته، و�إما �أن يدخرها له في الآخرة، و�إما �أن 
ي�صرف عنه من ال�سوء مثلها«، قالوا �إذاً نكثر 
الام��ام  رواه  �أكر�ث�«.  »الله  ق��ال:  الله  ر�سول  يا 
�صحيح  في  الألباني  وح�سنه  والترمذي  �أحمد 

الترمذي 181/140/3.
ال��ك��افي-  الج���واب  القيم -في  اب��ن  وذك���ر 
�أق��وى  من  وال��دع��اء  ق��ال:  حيث  جميلًا  كلاماً 
المطلوب،  وح�صول  المكروه،  دفع  في  الأ�سباب 
وهو من �أنفع الأدوية، وهو عدو البلاء؛ يدافعه، 
ويعالجه، ويمنع نزوله، ويرفعه، �أو يخففه، �إذا 

نزل، وهو �سلاح الم�ؤمن.
وللدعاء مع البلاء ثلاث مقامات:

ال��بال�ء  م��ن  �أق����وى  ال���دع���اء  ي��ك��ون  1-�أن 
فيدفعه.

البلاء؛  من  �أ�ضعف  ال��دع��اء  يكون  2-�أن 
العبد، ولكن  فيتقوى عليه البلاء، في�صاب به 

يخففه.
منهما  واح��د  ك��ل  فيمنع  يتقاوما،  3-�أن 
الكافي �ص  الج��واب  القيامة.  يوم  �إلى  الآخ��ر، 

22ــ24.

عنهما، عن  الله  ر���ض��ي  ع��م��ر،  اب��ن  وع��ن 
النبي، �صلى الله عليه و�سلم، �أنه قال: »الدعاء 
عباد  فعليكم  ينزل،  لم  ومما  نزل،  مما  ينفع 
الألباني  وح�سنه  الحاكم،  رواه  بالدعاء«.  الله 

في �صحيح الجامع 151/3، برقم 3402.
وم����ع ه����ذه ال�������ش���روط، والال����ت����زام ب��ه��ا، 
التي  الموانع،  من  الح��ذر  من  لابد  وتطبيقها، 

تمنع ا�ستجابة الدعاء، والتي منها:
1- الك�سب الحرام: 

والملب�س، روى  والم�شرب  المطعم  ي�شمل  وهو 
�أبي هريرة، ر�ضي الله عنه، قال:  م�سلم، عن 
قال ر�سول الله، �صلى الله عليه و�سلم: »يا �أيها 
النا�س، �إن الله طيب، لا يقبل �إلا طيباً... �إلى 
�أن قال: »ثم ذكر الرجل يطيل ال�سفر، �أ�شعث 
يارب،  ي��ارب..  ال�سماء:  �إلى  يديه  يمد  �أغرب�، 
وملب�سه  ح���رام،  وم�شربه  ح���رام،  ومطعمه 
حرام، وغذي بالحرام، ف�أنى ي�ستجاب لذلك«. 

�صحيح م�سلم »1015«.
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فلما  ال��دع��اء،  ا�ستجابة  مظنة  فال�سفر 
له  الا�ستجابة  كانت  الح��رام،  من  ك�سبه  كان 

م�ستبعدة.
وقال �أبو بكر، ر�ضي الله عنه، �سمعت ر�سول 
»كل ج�سد  يقول:  و�سلم،  عليه  الله، �صلى الله 
�أبو  �أخرجه  به«.  �أولى  فالنار  �سحت،  من  نبت 
الألباني في �صحيح  نعيم في الحلية، و�صححه 

الجامع.
2- الا�ستعجال وترك الدعاء:

الخ�صو�ص،  وجه  على  والم�سلم  فالإن�سان، 
قد يدعو فلا تتحقق له الا�ستجابة، فيتح�سر، 
وير��ت��ك ال����دع����اء، وه�����ذا ����س���وء ظ���ن ب���الله، 

وا�ستعجال يمنع ا�ستجابة الدعاء.
هريرة،  �أب��ي  عن  وم�سلم،  البخاري،  روى 
ر�ضي الله عنه، �أن ر�سول الله، �صلى الله عليه 
يعجل؛   مالم  لأحدكم  »ي�ستجاب  ق��ال:  و�سلم، 
قيل: يا ر�سول الله، ما الا�ستعجال؟ قال: يقول: 
»قد دعوت، وقد دعوت، فلم �أرى ي�ستجب لي، 

فيتح�سر عند ذلك، ويدع الدعاء«.
ومعنى يتح�سر: �أي ينقطع عن الدعاء.

3-ت������رك الأم������ر ب���الم���ع���روف وال��ن��ه��ي عن 
المنكر:

�سبب  الله  �إل��ى  والتقرب  الطاعات،  فعل 
من  مانع  الواجبات  وترك  الدعاء،  لا�ستجابة 
ر�ضي  حذيفة،  فعن  الدعاء،  ا�ستجابة  موانع 
و�سلم،  عليه  الله  �صلى  النبي،  عن  عنه،  الله 
بالمعروف،  لت�أمرن  بيده  نف�سي  »وال��ذي  ق��ال: 
يبعث  �أن  ليو�شكن الله  �أو  المنكر،  ولتنهون عن 
ي�ستجاب  فلا  تدعونه،  ثم  منه،  عقاباً  عليكم 

لكم«. رواه الترمذي وح�سنه رقم 2169.
4-الدعاء بالإثم �أو قطيعة الرحم:

النبي،  �أن  الم�سند،  في  �أحمد،  الإم��ام  روى 
�صلى الله عليه و�سلم، قال: »ما من م�سلم يدعو 
الله بدعوة لي�س فيها �إثم، ولا قطيعة رحم، �إلا 
و�سبق ذكر  ثال�ث...«.  �إح��دى  بها  �أعطاه الله 

الحديث في ال�شرط الخام�س.
5- الحكمة الربانية:

من حكمة الله، جل وعلا، اللطف بعباده؛ 
ولكن  ل��ه،  تتحقق  لا  بدعوة  العبد  يدعو  فقد 
منها،  ل��ه  خري�  وه���و  �آخ����ر،  �أم����ر  ل��ه  يتحقق 
في�صرف الله هذه الدعوة لما هو خير، �أو ي�صد 

عنه �شر، قد قدره الله عليه.
�آيات،  فيه  وردت  الدعاء عظيم، قد  وباب 
من  مجموعة  فيه  و�أل��ف��ت  ك��ثري�ة،  و�أح��ادي��ث 
والم�ؤقتة،  العامة،  الأدعية  فيها  ذكرت  الكتب، 
مثل �أدعية ال�صباح والم�ساء، وغيرها، فيح�سن 

بالم�سلم الاطلاع على ذلك.

�أيها الأحبة الكرام: 
�إلى  ولا  جهد،  �إل��ى  منك  يحتاج  لا  الدعاء 
تلح على  �أن  �إلا  �إلى مال، فما عليك  وقت، ولا 
في  وت�شهدك،  �سجودك،  في  �صلاتك؛  في  الله 
على  نف�سك  غلبتك  وكلما  ونفلك،  فري�ضتك، 
�شيء لا يجوز لك فعله، �أو ق�صرت فيما وجب 
وال��دع��اء  الله،  �إل���ى  باللجوء  فعليك  عليك، 
ال��واج��ب،  على  والإع���ان���ة  الم��ك��روه،  ك�شف  في 
والم�ستحب، مع الا�ستمرار، وعدم الا�ستعجال، 
�أو ترك الدعاء، و�ستجد العون، والتوفيق، من 

الله لك في جميع �أمورك.
وفق الله الجميع ل�صالح القول والعمل.

وعلى  نبينا محمد،  و�سلم على  و�صلى الله 
�آله، و�صحبه و�سلم.

المقالات
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ونا�سة،  جمعات  هي  تركي(  �آل  )�شباب  ر�سميات  �أي  بدون 
و�سعة �صدر، وعلوم غانمة، لكل �شباب العائلة )ا�ستراحات، 
مزارع، ك�شتات، �سفرات، كورة، �سوالف، و�أمور وااااجدة..( 
را�سلنا  �شيبت،  بعد  وما  الثانوي،  من  تخرجت  كانك  عاد 
هالرقم  على  وعمرك(  )ا�سمك  بالوات�س  عمرك-  -طال 

0506261096   خل ندخلك بمجموعتنا يالذيب
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المقالات

من أسباب المغفرة

لعباده  الخري�  ر  مُي�سِّ العالمين،  رب  لله  الحمد 
النبيين،  خ��اتم  على  وال�سلام  وال�صلاة  الم�ؤمنين، 
المبعوث رحمة للعالمين، وعلى �آله و�صحبه �أجمعين، 

�أما بعد:

ال�شيخ: �إبراهيم بن �إبراهيم التركي
المدرس بالمسجد النبوي الشريف

المدينة النبوية

 .)2816( وم�سلم   )39( البخاري  رواه  ةِ«.  َ ْجل الدُّ
وفي رواية: »�سددوا وقاربوا، اغدوا وروحوا، 
القَ�صد  الق�صد  الدلجة،  من  و�شيءٍ 

تبلغوا« البخاري 6463.
و�أخ��وات��ي  ال��ك��رام،  �إخ��وت��ي  فتعالوا 
�أ�سباب  من  ال�شرع  في  ورد  ما  �إل��ى  الكريمات، 
للمغفرة، و�إقالة للعثرة، ع�سى �أن يكون فيها هداية 
ور�شدٌ، وا�ستب�شارٌ وتفا�ؤلٌ، وح�سن ظن بما وعد الله 
تعالى ور�سوله عليه ال�صلاة وال�سلام، لحياة �أرقى 

دنياً و�أخرى.
ولمعرفة عظم �ش�أن المغفرة لنت�أمل فيما يلي:

تعالى،  الله  �أ�سماء  من  والغفار  الغفور  �أن   -1
حِيمُ«.  ئْ عِبَادِي �أَِّين �أَنَا الْغَفُورُ الرَّ قال �سبحانه: »نَبِّ
تَابَ  َنْ  ِمل ارٌ  لَغَفَّ »وَ�إِِّين  وجل:  عز  وقال   ،49 الحجر 

ا ثُمَّ اهْتَدَى«. طه 82. ً اِحل وَ�آمَنَ وَعَمِلَ �صَ
2-�أن المغفرة �صفة من �صفات الله، عز وجل، 

َغْفِرَةِ«. النجم 32. كَ وَا�سِعُ اْمل قال تعالى: »�إِنَّ رَبَّ
3-دعوة الله �سبحانه �إلى المغفرة، �أفلا يجاب؟! 
��ةِ  ��نَّ َ اْجل �إِلَ���ى  يَ��دْعُ��و   ُ »وَاَّهلل وتعالى:  �سبحانه  ق��ال 
�سبحانه،  ويقول،   .221 البقرة  بِ���إِذْنِ��هِ«.  َغْفِرَةِ  وَاْمل
»وَ�سَارِعُوا  المغفرة:  �إل��ى  الم�سارعة  على  الحث  في 
مَاوَاتُ  ال�سَّ هَا  عَرْ�ضُ ةٍ  وَجَنَّ كُمْ  بِّ رَّ ن  مِّ �إِلَى،مَغْفِرَةٍ 

تْ لِلْمُتَّقِيَن«. �آل عمران 133. وَالْأَرْ�ضُ �أُعِدَّ
4-ا�ستغفار حملة العر�ش للم�ؤمنين، قال تعالى: 
حُونَ بِحَمْدِ  ذِينَ يَحْمِلُونَ الْعَرْ�شَ وَمَنْ حَوْلَهُ يُ�سَبِّ »الَّ
نَا  رَبَّ �آمَنُوا  لِلَّذِينَ  وَيَ�سْتَغْفِرُونَ  بِهِ  وَيُ�ؤْمِنُونَ  هِمْ  رَبِّ
تَابُوا  لِلَّذِينَ  فَاغْفِرْ  وَعِلْمًا  رَحْمَةً  �شَيْءٍ  كُلَّ  وَ�سِعْتَ 

حِيمِ«. غافر 7. َ بَعُوا �سَبِيلَكَ وَقِهِمْ عَذَابَ اْجل وَاتَّ
علو  مع  بالمغفرة،  ودعوتهم  الأنبياء،  5-دع��اء 

�أحبتي الكرام:
�إن من �سمات ديننا الحنيف الي�سر وال�سماحة، 
والرفق واللين، والعفو وال�صفح، والبعد عن الحرج 
ينِ  وال�شدة، قال الله تعالى: »وَمَا جَعَلَ عَلَيْكُمْ ِيف الدِّ

مِنْ حَرَجٍ«. �سورة الحج �آية 78.
ينَ يُ�سْرٌ،  وقال عليه ال�صلاة وال�سلام: »�إِنَّ الدِّ
وَقَارِبُوا  دُوا  فَ�سَدِّ غَلَبَهُ،  لاَّ  �إِ �أَحَ��دٌ  ينَ  الدِّ يُ�شَادَّ  وَلَنْ 
مِنَ  وَ�شَىْءٍ  وْحَةِ،  وَالرَّ بِالْغَدْوَةِ  وَا�سْتَعِينُوا  وَ�أَبْ�شِرُوا، 
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مكانتهم:
- فعن نوح، عليه ال�سلام، قال عز وجل: »وَ�إِنِّي 
ابِعَهُمْ فِي �آذَانِهِمْ  كُلَّمَا دَعَوْتُهُمْ لِتَغْفِرَ لَهُمْ جَعَلُوا �أَ�صَ
ا�سْتِكْبَاراً «.  وا  ُ وَا�سْتَكَْرب وا  رُّ وَ�أَ�صَ ثِيَابَهُمْ  وَا�سْتَغْ�شَوْا 

نوح 7.
- وعن هود، عليه ال�سلام، قال �سبحانه: »وَيَا 
مَاءَ  ال�سَّ يُرْ�سِلِ  �إِلَيْهِ  تُوبُوا  ثُمَّ  كُمْ  رَبَّ ا�سْتَغْفِرُوا  قَوْمِ 
وْا  تَتَوَلَّ وَلَا  تِكُمْ  قُوَّ �إِلَى  ةً  قُوَّ وَيَزِدْكُمْ  ��دْرَارًا  مِّ عَلَيْكُم 

رِمِيَن«. هود 52. ْ ُجم
- وع�����ن ����ش���ع���ي���ب، ع��ل��ي��ه ال�����ا�ل��س����م، ق���ال 
ي  رَبِّ نَّ  �إِ �إِلَ��يْ��هِ  تُوبُوا  ثُ��مَّ  كُمْ  رَبَّ تعالى:»وَا�سْتَغْفِرُوا 

رَحِيمٌ وَدُودٌ«. هود 90.
تعالى:  ال�سلام، قال الله  - وعن �صالح، عليه 
اعْبُدُوا  قَ��وْمِ  يَا  قَ��الَ  ا  ً اِحل �صَ �أَخَ��اهُ��مْ  ثَمُودَ  »وَ�إِلَ���ى 
الْأَرْ�ضِ  مِنَ  �أَنْ�شَ�أَكُمْ  هُوَ  هُ  ُ غَْري �إِلهٍ  مِنْ  لَكُمْ  مَا   َ اَّهلل
ي  نَّ رَبِّ وَا�سْتَعْمَرَكُمْ فِيهَا فَا�سْتَغْفِرُوهُ ثُمَّ تُوبُوا �إِلَيْهِ �إِ

يبٌ«. هود 61. ِ قَرِيبٌ ُجم
وال�سلام،  ال�صلاة  عليه  محمد  نبينا  وعن   -
 َّ �إَِيل ثْلُكُمْ يُوحَى  بَ�شَرٌ مِّ �أَنَا  ا  َ �إِنَّم قُلْ  قال �سبحانه: » 
وَا�سْتَغْفِرُوهُ  �إِلَيْهِ  فَا�سْتَقِيمُوا  وَاحِدٌ  �إِلَهٌ  �إِلَهُكُمْ  ا  َ �أَنَّم

لْمُ�شْرِكِيَن«. ف�صلت 6. وَوَيْلٌ لِّ
الإ�سلام،  �أمة  على  التوبة  وتي�سير  ت�سهيل   -6
�أمة محمد عليه ال�صلاة وال�سلام، خلافاً لما كان 
القتل  ���ض��رورة  م��ن  قبل،  م��ن  �إ�سرائيل  بنو  عليه 
يا  لِقَوْمِهِ  مُو�سى  قالَ  »وَ�إِذْ  وجل:  عز  قال،  للتوبة، 
كُمْ ظَلَمْتُمْ �أَنْفُ�سَكُمْ بِاتِّخاذِكُمُ الْعِجْلَ فَتُوبُوا  قَوْمِ �إِنَّ
عِنْدَ  لَكُمْ   ٌ خَْري ذلِكُمْ  �أَنْفُ�سَكُمْ  فَاقْتُلُوا  بارِئِكُمْ  �إِلى 
حِيمُ«.  الرَّ ابُ  ��وَّ ال��تَّ هُ��وَ  ���هُ  �إِنَّ عَلَيْكُمْ  فَتابَ  بارِئِكُمْ 

البقرة 54.
لهذه  التوبة  ي�سر  فقد  تعالى،  الله،  وبرحمة 
الأمة، كما جاء في الحديث: »�إن الله -عز وجل- 
يب�سط يده بالليل ليتوب م�سيء النهار، ويب�سط يده 
بالنهار ليتوب م�سيء الليل، حتى تطلع ال�شم�س من 

مغربها«. رواه م�سلم )2759(.
ويفرح، �سبحانه وتعالى، بتوبة عبده �أيما فرح، 

قال النبي عليه ال�صلاة وال�سلام: »لله �أ�شد فرحاً 
بتوبة عبده من رجل حمل زاده ومزاده على بعير، 
ف�أدركته  الأر�����ض،  م��ن  بفلاة  ك��ان  حتى  �سار  ث��م 
القائلة، فنزل فقال )�أي نام نومة القيلولة( تحت 
فا�ستيقظ،  بعيره،  وان�سل  عينه،  فغلبته  �شجرة، 
ف�سعى �شرفاً، فلم يرى �شيئاً، ثم �سعى �شرفاً ثانياً، 
فلم ير �شيئاً، ثم �سعى �شرفاً ثالثاً، فلم يرى �شيئاً، 
هو  فبينما  فيه،  قال  الذي  مكانه  �أتى  حتى  ف�أقبل 
خطامه  و�ضع  حتى  يم�شي،  بعيره  جاءه  �إذ  قاعد، 
في يده، فلله �أ�شد فرحاً بتوبة العبد من هذا، حين 
وجد بعيره على حاله«. رواه م�سلم برقم )2745(.
والكافرين،  المنافقين  ع��ن  التوبة  7-ح��ج��ب 
نْ  �إِ لَهُمْ  تَ�سْتَغْفِرْ  لَا  �أوَْ  لَهُمْ  »ا�سْتَغْفِرْ  تعالى:  قال 
ذَلِكَ  لَهُمْ   ُ يَغْفِرَ اَّهلل فَلَنْ  ةً  مَرَّ �سَبْعِيَن  لَهُمْ  تَ�سْتَغْفِرْ 
الْقَوْمَ  يَهْدِي  لَا   ُ وَاللَّه وَرَ�سُولِهِ   ِ بِ��اَّهلل كَفَرُوا  هُمْ  بِ�أَنَّ

الْفَا�سِقِيَن«. التوبة 80.
ْ يَكُنِ  ذِينَ كَفَرُوا وَظَلَمُوا َمل وقال �سبحانه: »�إِنَّ الَّ
مَ  ُ لِيَغْفِرَ لَهُمْ وَلا لِيَهْدِيَهُمْ طَرِيقًا �إلا طَرِيقَ جَهَنَّ اللَّه
يَ�سِيًرا«.   ِ اَّهلل عَلَى  ذَلِ��كَ  وَكَ��انَ  �أَبَ��دًا  فِيهَا  خَالِدِينَ 

الن�ساء 169-168.
�سمات  م��ن  بالمغفرة  والت�صديق  8-الإيم����ان 
الرا�شد  المنهج  والج��م��اع��ة،  ال�سنة  �أه���ل  منهج 
�أهل البدع  الو�سط، والتكذيب بالمغفرة من �سمات 
ال�سنة  �أه��ل  ق��ول  وخلا�صة  العقدي،  والان��ح��راف 
والجماعة في مرتكب الكبيرة �أنه -في الدنيا- يعد 

من سمات 
ديننا الحنيف اليسر 
والسماحة، والرفق 

واللين، والعفو والصفح، 
والبعد عن الحرج 

والشدة
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فا�سقاً  ب�إيمانه،  م�ؤمناً  �أو  الإيم��ان،  ناق�ص  م�ؤمناً 
بكبيرته، فلا يعطى الا�سم المطلق، ولا ي�سلب مطلق 
الآخرة،  في  للعقاب  م�ستحق  وهو  بكبيرته،  الا�سم 
لكنه تحت م�شيئة الله عز وجل، �إن �شاء عذبه، و�إن 

�شاء غفر له. 
9- ال��ل��ه��ج ب��الا���س��ت��غ��ف��ار وال��ت��وب��ة ه���و ���ش���أن 
ينقادون؛  لل�شرع  هم  فها  كل حين،  ال�صالحين في 
ففي ختام ال�صلاة ي�ستغفرون، وفي ختام الو�ضوء 
نهاية  وفي  ي�ستغفرون،  الح��ج  وبعد  ي�ستغفرون، 

المجل�س ي�ستغفرون، وفي وقت ال�سحر ي�ستغفرون.
�إخوتي الأفا�ضل، وبعد هذه المقدمة والف�ضائل 
في عظم �ش�أن المغفرة، تعالوا بنا �إلى �أخذ �شيء من 
ِ يُ�ؤْتِيهِ  لُ اَّهلل �أ�سباب المغفرة، قال تعالى: »ذَلِكَ فَ�ضْ

لِ الْعَظِيمِ«: ُ ذُو الْفَ�ضْ مَن يَ�شَاءُ وَاَّهلل
- �إ�سباغ الو�ضوء، قال عليه ال�صلاة وال�سلام: 
ذنبه«.  من  م  تقدَّ ما  له  غُفِر  هكذا،  �أ  تو�ضَّ »مَ��ن 
وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  وق��ال   ،229 م�سلم  رواه 
الو�ضوءَ، خرجتْ خطاياه من  ف�أح�سن  �أ  تو�ضَّ »مَن 
ج�سده، حتَّى تخرُجَ من تحت �أظفاره«. رواه م�سلم 

.245
القدر:  ليلة  وقيام  وقيامه،  رم�ضان،  �صوم   -
قال فيه عليه ال�صلاة وال�سلام: »من �صام رم�ضان 
ومن  ذنبه،  من  تقدم  ما  له  واحت�ساباً غفر  �إيماناً 
قام رم�ضان �إيماناً واحت�ساباً غفر له ما تقدم من 
ذنبه، ومن قام ليلة القدر �إيماناً واحت�ساباً غفر له 

ما تقدم من ذنبه«.
 رواه البخاري )2014(، وم�سلم )760(.

-الحمد عقب الأكل وال�شرب واللب�س: قال عليه 
مْدُ  َ الْح فَقَالَ:  طَعَامًا  �أَكَلَ  »مَنْ  وال�سلام:  ال�صلاة 
ي  ِ حَوْلٍ مِنِّ ِ الَّذِي �أَطْعَمَنِي هَذَا وَرَزَقَنِيهِ مِنْ غَْري َّهِلل
مَ مِنْ ذَنْبِه، ومَنْ لَبِ�سَ ثَوْبًا  ةٍ، غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّ وَلا قُوَّ
وْبَ وَرَزَقَنِيهِ  ِ الَّذِي كَ�سَاِين هَذَا الثَّ َّهِلل مْدُ  َ فَقَالَ: اْحل
مَ مِنْ ذَنْبِهِ  ةٍ غُفِرَ لَهُ مَا تَقَدَّ ي وَلَا قُوَّ مِنْ غَيِ حَوْلٍ مِنِّ
ماجه  وابن   ،)4023( داود  �أبو  رواه  ��رَ«.  تَ���أَخَّ وَمَ��ا 
)حديث  وقال:   ،(257  /2( والترمذي   )،3285(

ح�سن غريب(، و�صححه ابن حجر في » الخ�صال 
المكفرة « )74(، والألباني في » �صحيح �أبي داود « 

دون لفظة: )وما ت�أخر(.
-من مات له ثلاثة من الولد و�صبر واحت�سب: 
ا�سِ مُ�سْلِمٌ،  قال عليه ال�صلاة وال�سلام: »مَا مِنَ النَّ
�إِلاَّ  نْثَ،  ِ اْحل يَبْلُغُوا   ْ َمل الْوَلَدِ،  مِنَ  ثَلَاثَةٌ  لَهُ  يُ��وتُ 
�أخرجه  اهُمْ«.  �إِيَّ رَحْمَتِهِ  لِ  بِفَ�ضْ ةَ،  نَّ َ اْجل  ُ اَّهلل �أَدْخَلَهُ 

البُخَارِي 1248.
-م���ن ع���ال ثا�ل�ث ب��ن��ات �أو �أخ����وات و�أح�����س��ن 
�إليهن، قال عليه ال�صلاة وال�سلام: »لي�س �أحد من 
�أخوات، فيح�سن  �أو ثلاث  بنات،  يعول ثلاث  �أمتي 
الجامع  �صحيح  النار«  من  �ستًرا  له  كن  �إلا  �إليهن 
)5372(. وقال عليه ال�صلاة وال�سلام: »مَنْ كُنَّ لَهُ 
وَجَبَتْ  وَيَكْفُلُهُنَّ   ، وَيَرْحَمُهُنَّ  ، يُ�ؤْوِيهِنَّ بَنَاتٍ،  ثَلاثُ 
كَانَتْ  فَ�إِنْ   ِ يَا رَ�سُولَ اَّهلل قِيلَ:  قَالَ  ةَ،  الْبَتَّ ةُ  نَّ َ لَهُ اْجل
بَعْ�ضُ  فَرَ�أَى  قَالَ:   ، ِ اثْنَتَْني كَانَتْ  وَ�إِنْ  قَالَ:  ِ ؟  اثْنَتَْني
رواه  وَاحِ���دَةً«.  لَقَالَ  وَاحِ��دَةً  لَهُ  قَالُوا  لَوْ  �أَنْ  الْقَوْمِ 
�أحمد )13835(، و�صححه الألباني في ال�صحيحة 

.)2679(
�أَبِ��ي  فَ��عَ��نْ  الم�سلم:  �أخيك  عر�ض  عن  -ال��ذب 
بِيّ، �صلى الله عليه  رْدَاء، ر�ضي الله عنه، عَنْ النَّ الدَّ
و�سلم، قَالَ: »مَنْ رَدَّ عَنْ عِرْ�ض �أَخِيهِ، رَدَّ الل عَنْ 
)26930(‏،  �أحمد  رواه  الْقِيَامَة«.  يَوْم  ارَ  النَّ وَجْههِ 
حَ�سَن،  حَدِيث  هَ��ذَا  وقَ��الَ  )‏1903‏(،  مِ��ذِيّ  ْ والِّر�تِّ�

و�صححه الألباني.
»لَنْ  وال�سلام:  ال�صلاة  -الإخلا�ص: قال عليه 
ُ، يَبْتَغِي بِهِ  َ عَبْدٌ يَوْمَ الْقِيَامَةِ يَقُولُ لَا �إِلَهَ �إِلاَّ اَّهلل يُوَاِيف
ارَ«. رواه البخاري  ُ عَلَيْهِ النَّ مَ اَّهلل ، �إِلاَّ حَرَّ ِ وَجْهَ اَّهلل

.)6423(
ال�صلاة  عليه  ق��ال  الله:  خ�شية  من  -البكاء 
 ، ِ خَ�شْيَةِ اَّهلل مِنْ  بَكَى  رَجُلٌ  ارَ  النَّ يَلِجُ  »لَا  وال�سلام: 
ِيف  غُبَارٌ  يَجْتَمِعُ  وَلَا  رْعِ،  ال�ضَّ ِيف   ُ اللَّبَن يَعُودَ  حَتَّى 
مَ«. رواه الترمذي )2406(،  ِ وَدُخَانُ جَهَنَّ �سَبِيلِ اَّهلل
ال�صلاة  عليه  وقال،  ح�سن(.  حديث  )هذا  وقال: 
ِيف  بَكَتْ   ٌ عَْني ارُ:  النَّ هُمَا  �سُّ َ َمت لَا  »عَيْنَانِ  وال�سلام: 

المقالات
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رُ�سُ  ْ تَح بَاتَتْ   ٌ وَعَْننيْ�  ، ِ اَّهلل خَ�شْيَةِ  مِنْ  اللَّيْلِ  جَ��وْفِ 
«. �سنن الترمذي، ت �شاكر )4/  ِ ةً ِيف �سَبِيلِ اَّهلل �سَرِيَّ

175( )1639( �صحيح.
فيها  ي��درك  جماعة  في  يوماً  �أرب��عني�  -�صلاة 
ال�صلاة  الله‏،عليه  ر�سول  ق��ال  الإح���رام:  تكبيرة 
جماعة،  في  يوماً  �أربعين  لله  �صلى  »‏من  وال�سلام‏: 
براءة  براءتان؛  له  كتبت  الأول��ى،  التكبيرة  يدرك 
الجامع  �صحيح  النفاق«.  من  وب���راءة  ال��ن��ار،  من 

.)6365(
الظهر،  قبل  رك��ع��ات  �أرب���ع  على  المحافظة   -
»من  وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  قال  بعدها:  و�أرب��ع 
حرمه  بعدها  و�أربع  الظهر،  قبل  �أربع  على  حافظ 
�أحمد )26232(،  �أخرجه  النار«.  على  تعالى  الله 
و�أبو داود )1269(، والترمذي )428( واللفظ له، 
�صحيح  في  الألباني  و�صححه   )1816( والن�سائي 

الن�سائي .
ال�شم�س،  طلوع  قبل  �صلاة  على  المحافظة   -
»مَن  وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  قال  غروبها:  وقبل 

دين، دخل الجنة«. متفق عليه. ْ �صلى الَرب
وذلك  الع�صر؛  و�صلاة  الفجر،  �صلاة  وهما 
لأن �صلاة الفجر تقع في �أبرد �أوقات الليل، و�صلاة 

الع�صر تقع في �أبرد �أوقات النهار.
وال�سلام   ال�صلاة  قال:عليه  الخلق:  ح�سن   -
»من كان هيناً ليناً، �سهلًا قريباً، حرمه الله على 
�صحيح  في   )6484( الأل��ب��اني  ححه  �صَّ ال��ن��ار«. 

الجامع.
- الإ�سلام يجب ما قبله: قال تعالى: »قُلْ لِلَّذِينَ 
كَفَرُوا �إِنْ يَنْتَهُوا يُغْفَرْ لَهُمْ مَا قَدْ �سَلَفَ وَ�إِنْ يَعُودُوا 

لِيَن«. الأنفال 38. وَّ ةُ الْأَ تْ �سُنَّ فَقَدْ مَ�ضَ
- العبادة في الهرج والفتن: قال عليه ال�صلاة 
م�سلم   .» َّ �إَِيل كَهِجْرَةٍ   ِيف الْهَرْجِ  »الْعِبَادَةُ وال�سلام: 

.)2948(
- الذكر عند �سماع الم�ؤذن: قال عليه ال�صلاة 
�أَنْ  �أَ�شْهَدُ  نَ:  ���ؤَذِّ اْمل يَ�سْمَعُ  حِيَن  قَالَ  »مَنْ  وال�سلام: 
دًا  مَمَّ وَ�أَنَّ  لَ��هُ،  �شَرِيكَ  ل  وَحْ��دَهُ   ، ُ اَّهلل لَّا  �إِ �إِلَ��هَ  لَا 

 ، رَ�سُولًا دٍ  حَمَّ ُ وَِمب ا،  رَبًّ  ِ بِاَّهلل يتُ  رَ�ضِ وَرَ�سُولُهُ،  عَبْدُهُ 
مِ دِينًا، غُفِرَ لَهُ ذَنْبُهُ«. رواه م�سلم )386(. وَبِالْإِ�سَْال
- كثرة الت�سبيح: قال عليه ال�صلاة وال�سلام: 
»من قال: �سبحان الله وبحمده في يوم مائة مرة؛ 
رواه  البحر«.  زبد  مثل  كانت  ولو  خطاياه،  حطت 

البخاري )6405(، وم�سلم )2691( بلفظه.
- مداومة العمرة: قال عليه ال�صلاة وال�سلام: 
»العمرة �إلى العمرة كفارة لما بينهما، والحج المبرور 
البخاري )1773(  رواه  �إلا الجنة«.  له جزاء  لي�س 

وم�سلم )1349(.
وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  قال  المرب�ور:  - الحج 
ولدته  كيوم  رجع  يف�سق،  ولم  يرفث  فلم  حج  »من 

�أمه«. رواه البخاري )1424(.
وذك�����ر الله  ال��ف��ج��ر في ج��م��اع��ة،  �ا�ل�ص���ة   -
�صلى  »م��ن  وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  ق��ال  بعدها: 
يذكر  قعد  ثم  جماعة،  الفجر (في  الغداة) يعني 
الله حتى تطلع ال�شم�س، ثم �صلى ركعتين كانت له 

ك�أجر حجة وعمرة«.  رواه الترمذي )586(.
»مَا  وال�سلام:  ال�صلاة  عليه  قال  الله،  ذِكْرُ   -
لَهُمْ  قِيلَ  �إِلَّا  عَنْهُ  قُوا  فَتَفَرَّ ذِكْ��رٍ  عَلَى  قَ��وْمٌ  اجْتَمَعَ 

قُومُوا مَغْفُورًا لَكُمْ«. �صحيح الجامع 80.
وعلى  �شكرك،  وعلى  ذكرك،  على  �أعنا  اللهم 
مِيعُ  ال�سَّ �أَنْ��تَ  ��كَ  �إِنَّ ا  مِنَّ لْ  نَا تَقَبَّ رَبَّ عبادتك،  ح�سن 
حِيمُ، اللهم  ابُ الرَّ وَّ الْعَلِيمُ، وَتُبْ عَلَيْنَا �إِنَّكَ �أَنْتَ التَّ
علينا  تتوب  و�أن  �أجمعين،  لنا  تغفر  �أن  ن��سألك  �إنا 
توفقنا لما تحب وتر�ضى،  و�أن  الراحمين،  �أرحم  يا 
�أ�ستودعكم الله، وال�سلام عليكم  و�إلى لقاء قادم، 

ورحمة الله وبركاته.

من صام رمضان 
إيماناً واحتساباً غفر له 

ما تقدم من ذنبه



صندوق عائلة آل تركي 
عطاءٌ وصلة

الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، 
وبعد:

�أهميةٍ  من  العائلية  لل�صناديق  ما  المعلوم  فمن 
الرحم،  �صلة  �شعيرة  تحقيق  في  رائد  ودورٍ  كبيرة، 
وتنمية �أوا�صر المحبة والت�آلف بين �أفراد العائلة، 
ف�ضلًا عن تحقيق مبد�أ التكافل الاجتماعي، الذي 

ح�ض عليه ديننا الحنيف بين �أبناء العائلة.

الأ�ستاذ: �أحمد بن �سليمان بن عي�سى التركي
عضو مجلس إدارة أوقاف الأسرة

وان��طال�ق��اً م��ن ه���ذه الم��ع��اني تم 
)�آل  عائلتنا  ���ص��ن��دوق  ت���أ���س��ي���س�� 
عاماً  وع�شرين  ثمانية  قبل  تركي( 
تقريباً، �أي في عام 1408 هـ تحت م�سمى 
له  كل  و�شُّ الخري�ي(،  التعاوني  )ال�صندوق 
مجل�س �إدارة ير�أ�سه ف�ضيلة ال�شيخ عبدالكريم 
وذلك  التركي،  �إبراهيم  بن  عبدالمح�سن  بن 
ال�صندوق،  لوجود  الما�سة  الحاجة  تحقق  بعد 
كبير،  ب�شكل  العائلة  �أف���راد  ع��دد  نمو  ب�سبب 
الأم��ر  كثيرة،  ومحافظات  م��دن  في  وتفرقهم 
الذي ا�ستدعى �ضرورة �إن�شاء �صندوق للعائلة، 
يعزز التوا�صل والتعارف وال�صلة بين �أفرادها، 
في  الله،  بف�ضل  ذل��ك،  وك��ان  جيل،  بعد  جيلًا 
�إطار عمل م�ؤ�س�سي، بمبادرة مباركةً من عدد 

�أعيان الأ�سرة، وفقهم الله.
�أ��نموذج��اً  تركي  �آل  عائلة  �صندوق  ويعد 
تم  التي  الأه���داف  تحقيق  في  ومتميزاً  فريداً 
تعالى،  الله  بتوفيق  وحقق  لأج��ل��ه��ا،  �إن�����ش��ا�ؤه 
من  جملة  عليه،  القائمين  وه��م��ة  ب��ع��زم  ث��م 
�أ���ش��ارك بمقال  �أن  ر�أي���ت  وق��د  الإنج�����ازات، 

ي�ستعر�ض بع�ضاً منها، وهذه �أبرز الإنجازات:
  تنظيم الاجتماعات والملتقيات ال�شهرية 
العائلة  ���ص��ن��دوق  ين�سق  ح��ي��ث  الم��ن��اط��ق:  في 
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اجتماعات �شهرية في كل من: مدينة الريا�ض، 
المنورة،  والمدينة  و�سدير،  ال�شرقية،  والمنطقة 
زال��ت  ولا  مواعيدها،  في  تتعار�ض  لا  بحيث 
ه���ذه الاج��ت��م��اع��ات ق��ائ��م��ة، ولله الح��م��د، في 
�شهرية،  ب�صفة  والمدينة  وال�شرقية  الريا�ض 
وفي �سدير كذلك، �إ�ضافة �إلى اجتماعات �شبه 
وبع�ض  الباطن،  حفر  محافظة  في  �أ�سبوعية 
هذه الاجتماعات �أكملت �أكثر من )30( عاماً 
بـ  حديثاً:  يُعرف  ما  وت�ستحق  انقطاع،  دون 
)اليوبيل الف�ضي(، حيث �إنها بد�أت قبل �إن�شاء 

ال�صندوق.
  تنظيم الاجتماعات والملتقيات ال�سنوية:

وقد انطلقت عام 1409هـ، وكانت بداياتها 
في حَرمة، ثم انتقلت للريا�ض، وفي هذا العام 
الثامن  -الاجتماع  الأ�سرة  تجتمع  )1436ه��ـ( 
حفل  وي�شتمل  تعالى،  الله  بف�ضل  والع�شرين- 
الاجتماع عادة على جملة من الفقرات، منها:  
الداعمين،  وتكريم  د.ع��ب��دالله،  معالي  كلمة 
)مجلة  ال�سنوية  المجلة  وت��وزي��ع  والمتفوقين، 
وترفيهية  ثقافية  برامج  �إلى  �إ�ضافة  ال�صلة(، 
وجبة  وت��ن��اول  والأط���ف���ال،  والن�ساء  ل��ل��رج��ال 
الع�شاء، وقد �أن�ش�أ ال�صندوق لأجل ذلك لجنة 
ال�سنوي(  الاج��ت��م��اع  )لج��ن��ة  ت�سمى:  رئي�سة 
الاجتماعية  اللجان  م��ن  ع��دد  منها  وينبثق 
والثقافية والترفيهية والن�سائية، ي�شرف عليها 
عدد من �أبناء وبنات الأ�سرة المتطوعين، بارك 

الله في جهودهم.
 �إ�صدار اللائحة التنظيمية لل�صندوق:

�إن�شائه  �إدارة ال�صندوق منذ  فقد حر�صت 
لتنظيم  لائحة  و�ضع  على  1408ه���ـ،  ع��ام  في 
اللائحة، ثم مراجعتها  �أعماله، وقد تم كتابة 
على  وا�شتملت  1414ه���ـ،  ع��ام  في  وتنقيحها 
الأ�سر،  من  عدد  منها  وا�ستفاد  م��ادة،   )12(

العائلة  م��ن��ت��دى  في  وم��ن�����ش��ورة  م��ت��اح��ة  وه���ي 
الإلكتروني.

�إ�صدار كتاب: �صفحات من تاريخ عائلة   
�آل تركي:

الدكتور  الأ�ستاذ  ف�ضيلة  ت�أليف  من  وه��و 
وقد  الرت�ك��ي،  �سليمان  ب��ن  ت��رك��ي  ب��ن  محمد 
�صدرت الطبعة الأولى منه قبل ثلاث �سنوات، 
في عام 1433ه��ـ، وحظي، ولله الحمد، بقبولٍ 
المتخ�ص�صين  م��ن  وال��ك��ثري�  ال��ع��ائ��ل��ة،  ع��ن��د 
ون�شر  الأخ��رى،  والأ�سر  العوائل  من  والمهتمين 
الر�سمية،  ال�صحف  �إح���دى  في  تحقيق  عنه 
ف�صول،  )�أرب��ع��ة(  و  مقدمة  على  ا�شتمل  وقد 
 )173( في  الكتاب  وجاء  ملاحق،  )�أربعة(  و 

�صفحة.
 �إ�صدار دليل هواتف العائلة:

�أولها  الآن،  حتى  طبعات  �أرب��ع  طبع  حيث 
-بالإ�ضافة  وفيه  قرن،  ربع  �أكثر من  قبل  كان 
مدينة  �إلى  الإ�شارة  والج��وال-  المنزل  لهواتف 
لهذا  �إلكترونية  ن�سخة  و�ضع  تم  وقد  ال�سكنى، 
الذكية، ويتم تحديثه ب�صفة  للجوالات  الدليل 

دورية.
 طباعة �شجرة العائلة:

عاماً   )36( قبل  لها  �إ���ص��دار  �أول  وك���ان 
تقريباً في عام 1400 هـ، بعناية الأ�ستاذ حمد 
الرت�ك��ي )�أب���و �سامي(  ب��ن حمد  ب��ن ع��ب��دالله 
ف�ضيلة  و�صححها  ح��دث��ه��ا  ث��م  الله،  رح��م��ه 
التركي،  �سليمان  بن  تركي  بن  الدكتور محمد 
عام  في  تقريباً،  عاماً   )12( قبل  الله  وفقه 
1424هـ، و�سيتم تحديثها قريباً بعون الله.كما 
تم �إن�شاء �شجرة �إلكترونية للعائلة، وتخ�صي�ص 

�صفحة لها على الإنترنت.
 �إ�صدار المجلة ال�سنوية )مجلة ال�صلة(:

الغنيةُ  �أي��دي��ك��م،  بني�  ال��ت��ي  الم��ج��ل��ة  وه���ي 
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والاعتزاز  الفخر  دواع��ي  و�إح��دى  الذكر،  عن 
الم���واد  م��ن  دائ��م��اً  ��تحوي��ه  بم��ا  �شخ�صياً،  لي 
ال��ر���ص��ي��ن��ة، في مختلف  والم���ق���الات  الم��ف��ي��دة، 
من  عدد  وجود  �إلى  �إ�ضافة  والمجالات،  العلوم 
الم�شرفة على هيئة تحريرها.  الأ�سرة  كفاءات 
من  �سواء  المتميزة؛  الأقلام  المجلة  وت�ستقطب 
انطلقت  وقد  خارجها،  من  �أو  الأ�سرة،  داخل 
المجلة قبل )17( عاماً، في عام 1419هـ، وعدد 
ال�سابع ع�شر- العام 1436هـ هو -العدد  هذا 
تجربتها  من  ا�ستفاد  وقد  تعالى،  الله  بف�ضل 

عدد من مجلات الأ�سر والعوائل الأخرى.
 �إن�شاء وقف للعائلة:

�إنج����ازات �صندوق  �أه��م  م��ن  ال��وق��ف  يعد 
العائلة؛ لما يحققه من �ضمان ا�ستمرار �أعمال 
م�ستديمة  مالية  ع��وائ��د  ووج���ود  ال�����ص��ن��دوق، 
�أبناء  من  بمبادرة  انطلق  وقد  �أهدافه،  تحقق 
�إدارة  العائلة عام 1430هـ، واختير له مجل�س 
بنكي  ح�ساب  تخ�صي�ص  وتم  عليه،  للإ�شراف 
للوقف لتلقي م�ساهمة �أبناء العائلة فيه، وبريد 
لاقى  وقد  للوقف،  �أي�ضاً  مخ�ص�ص  �إلكتروني 
العائلة، وو�ضعت لجنة وقف  �أبناء  تفاعلًا من 
هذا  في  للتبرع  وط��رق  م�سارات  ع��دة  العائلة 

الوقف.
 �إر�سال ر�سائل الجوال لأفراد العائلة:

�أخ��ب��ار  وت����داول  ن�شر،  خلالها  م��ن  وي��ت��م 
ومنا�شط العائلة للرجال والن�ساء؛ ومن ذلك: 
ال�شهرية  العائلة  ل��ق��اءات  ال���زواج،  )دع���وات 
يعزز  مما  ذل��ك  وغري�  الوفيات(،  وال�سنوية، 
)ع�شرات  �إر�سال  تم  وقد  والتوا�صل،  ال�صلة 
ال�صندوق  �إطلاق  الر�سائل، منذ  الآلاف( من 

لهذه الخدمة.

 تكريم المتفوقين درا�سياً من �أبناء العائلة 
�سنوياً:

قبل  و�آلية مح��ددة من  �شروط  وذل��ك عبر 
الدرا�سية،  المراحل  لجميع  ال�صندوق  �إدارة 
وعينية،  نقدية  بهدايا  المتفوقين  تكريم  ويتم 
وتن�شر  ال�����س��ن��وي،  الاج��ت��م��اع  ف��ق��رات  �ضمن 

�أ�سما�ؤهم في المجلة ال�سنوية )مجلة ال�صلة(.
 تنظيم ملتقى دوري ل�شباب العائلة:

تعزيز  خلاله  م��ن  ال�صندوق  وي�ستهدف 
التعارف والتوا�صل بين �أفراد العائلة في مرحلة 
في  لل�شباب  ملتقى  �أول  انطلق  وق��د  ال�شباب، 
ب�إن�شاء  ال�صندوق  وق��ام  1436ه��ـ،  العام  هذا 
لجنة للإ�شراف عليه من �شباب العائلة، و�أقيم 
وحقق  )م��رتني�(،  ال��ع��ام  ه��ذا  خال�ل  الملتقى 
بف�ضل الله نجاحاً طيباً، والم�ؤمل، �إن �شاء الله 

تعالى، ا�ستمراره.
 �إن�شاء منتدى �إلكتروني للعائلة:

بين  التوا�صل  و�سائل  تنويع  �إل��ى  وي��ه��دف 
في  الحا�صل  التطور  ومواكبة  العائلة،  �أف��راد 
العائلة،  �أخبار  معرفة  خلاله  من  ويتم  ذلك، 
على  ويحتوي  فيه،  �أبنائها  م�شاركات  ون�شر 
والاهتمامات،  المجالات  متنوعة  ق�سماً   )14(
يمكن  ولا  فقط،  بالعائلة  خا�صة  منها  ق�سمان 
ه��ذان  وي�شتمل  عليه،  ال��دخ��ول  �أبنائها  لغير 
و�آخر  العائلة،  لأخبار  منتدى  على  الق�سمان 
ل��ط��رح الم��وا���ض��ي��ع الخ��ا���ص��ة ب��ت��اري��خ الأ���س��رة، 

والمقترحات التي تهم �أبناءها.
الإل��كرت�وني  للتوا�صل  �صفحات  �إن�����ش��اء   
ب��وك،  والفي�س  ت��ويرت�،  على  وذل���ك  للعائلة: 
والإن�����س��ت��غ��رام، وك��ذل��ك تم �إن�����ش��اء ق��ن��اة على 
اليوتيوب، مواكبةً لكل جديد ي�ساهم في تحقيق 
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�أهداف �صندوق العائلة.
الواردة من  والم�ساعدات  الزكوات  توزيع   

�أفراد الأ�سرة على الم�ستحقين من �أفرادها.
يتمكنوا من  توفاهم الله ولم   ح�صر من 

الحج، وتوكيل من يحج عنهم.
 ترتيب مواعيد و�أماكن اجتماعات العيد 
في جميع المناطق: ويتم بعد ذلك الإعلان عنها 
لأبناء العائلة قبل الأعياد بوقت كاف، وذلك في 
و�سدير،  ال�شرقية،  والمنطقة  الريا�ض،  مدينة 
ويخ�ص�ص  الباطن،  وحفر  الم��ن��ورة،  والمدينة 
�أفراد  من  من�سقاً  مدينة  لكل  عادةً  ال�صندوق 

العائلة.
و�أماكن  مواعيد  عن  والإعال�ن  الترتيب   
مبكر،  وقت  في  العائلة،  وبنات  �أبناء  زواج��ات 

منعاً لاجتماعها في يوم واحد.
�إ���ص��دار ع��دد م��ن مح��ا���ض��رات الم�شايخ   
�إلكتروني  قر�ص  في  العائلة،  من  العلم  وطلبة 

خا�ص بالعائلة.
 �إطلاق حملة للتبرع بالدم خا�صة ب�أبناء 
العائلة في الاجتماع ال�سنوي للعائلة، بالتن�سيق 
مع م�ست�شفى الملك في�صل التخ�ص�صي، وذلك 
ال�سنوية  الاجتماعات  م�ستوى  على  مرة  لأول 

للعوائل والأ�سر في المملكة.
تهم  ال��ت��ي  الم��ع��ل��وم��ات  لبع�ض  ال��ت��وث��ي��ق   

العائلة:
ومن ذلك: ح�صر الحا�صلين على �شهادات 
والإن���اث،  ال��ذك��ور  من  وال��دك��ت��وراه  الماج�ستير 
والأطباء والطبيبات، مع �إ�ضافة التخ�ص�صات 
الذكور  �أ�سماء  العمل، وكذلك: ح�صر  وجهات 
تاريخ  توثيق  وك��ذل��ك:  العائلة،  م��ن  الأح��ي��اء 
و�أي�ضاً: جمع  العائلة بمختلف فروعها،  وفيات 

عدد �ضخم من الوثائق يفوق )3000( وثيقة، 
وحفظها  وبلداتها،  و�أقاربها،  العائلة،  تخ�ص 
ولا  وال�ضياع.  التلف  من  �سلامتها  ي�ضمن  بما 
تزال هناك م�شاريع �أخرى، وفق الله القائمين 

عليها.
�آل  عائلتنا  �صندوق  منجزات  �أب��رز  ه��ذه 
عليه،  القائمين  بجهود  عرفاناً  كتبتها  تركي، 
جزاهم الله خير الجزاء و�أوفاه، ودلالةً للأ�سر 
التجربة  م��ن  للا�ستفادة  الأخ���رى  وال��ع��وائ��ل 

المتميزة ل�صندوق عائلتنا.
الم��زي��د  تحقيق  ت��ع��ال��ى  الله  ب�����إذن  ون���أم��ل 
العائلة،  �أف��راد  جميع  بتعاون  الإنج���ازات  من 
ما  كل  في  بينهم،  والتن�سيق  التكامل  وح�صول 

يخدم �أهداف ال�صندوق.
�أ�شكر  تعالى، ثم  �أ�شكر الله  وختاماً، ف�إني 
بن  تركي  بن  محمد  الدكتور  الأ�ستاذ  لف�ضيلة 
�سليمان التركي ما �أمدني به من معلومات، وما 

قام به من ت�صويبات لهذا المقال.
�آل��ه،  وعلى  محمد،  نبينا  على  الله  و�صلى 

و�صحبه �أجمعين.

يعد صندوق عائلة 
آل تركي أنموذجاً فريداً 

ومتميزاً في تحقيق 
الأهداف التي تم إنشاؤه 

لأجلها، وحقق بتوفيق 
الله تعالى العديد من 

الإنجازات
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معالم في تدبر القرآن الكريم

ر�سول  على  وال�سلام  وال�صلاة  لله،  الحمد 
الله، وبعد:

ف�إنه لا يخفى على من عرف دين الإ�سلام، 
منزلة  من  الكريم  القر�آن  لهذا  ما  به،  دان  �أو 
عظيمة عند الله تبارك وتعالى، وعند الم�سلمين، 
نبينا  ور�سوله  عبده  على  المنزل  الله  كتاب  فهو 
النا�س  لهداية  و�سلم،  عليه  الله  �صلى  محمد، 

و�صلاحهم في العاجل والآجل.

ال�شيخ: �إبراهيم بن �سليمان بن عي�سى التركي                                                                         
رئيس هيئة العليا والسليمانية سابقاً

المقالات

هي  للتي  يهدي  القر�آن  هذا  �إن   « تعالى:  وق��ال 
�أقوم ويب�شر الم�ؤمنين الذين يعملون ال�صالحات �أن 
لهم �أجراً كبيراً، و�أن الذين لا ي�ؤمنون بالآخرة 
الإ�سراء  �أليماً«.�سورة  عذاباً  لهم  �أعتدنا 

الآية رقم )9( و)10(.
 ف��ت���أم��ل ه��اتني� الآي���تن�ي�، وم��ا 
ا���ش��ت��م��ل��ت��ا ع��ل��ي��ه م���ن ع��ظ��م��ة ه��ذا 
القر�آن، بمدح الله تعالى له، بو�صفه ب�أنه 
هذا  و�أكّد  �أعدل،  �أي:  �أقوم،  هي  للتي  يهدي 
( �إ�شارةً ل�صدق �أخباره،  المدح ب�أداة التوكيد )�إنَّ
وعدل �أحكامه، وهدايته للخير، وتحذيره من ال�شر، 
الكبير،  بالأجر  لهم  الله  بوعد  موعودون  فالم�ؤمنون 
والكفار  المقيم،  والنعيم  الجنات،  في  الخلود  وه��و 
والمنافقون متوعدون بالخلود بالنار، والعذاب الأليم، 
وال��ن��ذارة،  الب�شارة،  على  ا�شتملتا  الآي��ت��ان  فهاتان 

وذكر �أ�سباب كل منهما. 

�إليك لتخرج النا�س  �أنزلناه  قال تعالى: » كتاب 
�صراط  �إل��ى  ربهم  ب����إذن  ال��ن��ور  �إل��ى  الظلمات  م��ن 
العزيز الحميد«. �سورة �إبراهيم الآية رقم )1(. وقال 
تعالى: » ونزلنا عليك الكتاب تبياناً لكل �شيء وهدى 
رقم  الآية  النحل  �سورة  للم�سلمين«.  وب�شرى  ورحمة 

)89( فهو كتاب هداية ورحمة و�إر�شاد لكل خير. 
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والأخ��ب��ار،  بالمواعظ،  مملوء  الكريم  وال��ق��ر�آن 
من  ال��ق��ل��وب  ت��وق��ظ  ال��ت��ي  والأم���ث���ال،  والق�ص�ص، 
وكلما  كُ��درت��ه��ا،  م��ن  النفو�س  وت�صفي  رق��دت��ه��ا، 
بالله  �إيمانه  �إزداد  كلما  فيه،  النظر  العبد  �أمعن 
وكمال  ربوبيته،  وعظيم  وبوحدانيته،  -�سبحانه- 
دون  للعبادة،  وحدة  وا�ستحقاقه  و�صفاته،  �أ�سمائه 

ما �سواه.
هذا  لتدبر  عباده  –�سبحانه-  الله  ندب  ولهذا 
على  �أم  ال��ق��ر�آن  يتدبرون  �أفال�   « ف��ق��ال:  ال��ق��ر�آن، 
قلوب �أقفالها«. �سورة محمد الآية رقم )24(. وقال 
�آياته  ليدبروا  مبارك  �إليك  �أنزلناه  كتاب   « تعالى: 
 ،)29( رقم  الآية  �ص  �سورة  الألباب«  �أولوا  وليذكر 
قال العلامة ال�سعدي -رحمه الله- عند قوله تعالى: 
�إنزاله  من  الحكمة  هذه  ق��ال:»�أي  �آياته«  »ليدبروا 
في�ستخرجوا  �آياته،  النا�س  ليتدبر  القر�آن-  –�أي 
بالتدبر  ف���إن  وحكمها،  �أ�سرارها  ويت�أملوا  علمها، 
فيه، والت�أمل في معانيه، و�إعادة الفكر فيها مرة بعد 
مرة تدرك بركته وخيره، وهذا يدل على الحث على 
تدبر القر�آن، و�أنه من �أف�ضل الأعمال، و�أن القراءة 
الم�شتملة على التدبر �أف�ضل من �سرعة التلاوة التي 
رحمه  كلامه  انتهى  المق�صود«.  هذا  بها  يح�صل  لا 
الله. تف�سير ال�سعدي )712(، ف�إذا عُلم ذلك فليُعلم 
�أن معنى التدبر -الذي ندب الله تعالى عباده �إليه- 
وت�أويلات  الأم��ور  �أعقاب  في  والت�أمل  »النظر  ه��و: 

الأ�شياء«.
و�إليك كلام العلماء في ذلك: 

قال الزمخ�شري: »معنى تدبر القر�آن �أي: ت�أمل 
معانيه وتب�صر ما فيه«. )الك�شاف �ص 249(.

وقال القرطبي: »هو التفكر فيه – �أي في القر�آن 
– وفي معانيه«. الجامع لأحكام القر�آن )290/5(. 
وغيره،  كال�ضحاك  ال�سلف،  من  جماعة  قال  وكذا 
في معنى تدبر القر�آن ب�أنه: النظر فيه. وقال مقاتل 

الفكر  وتحديق  معانيه،  في  الت�أمل  هو  �سليمان:  بن 
)تدبر  ذل��ك.  ول���وازم  وع��واق��ب��ه،  مبادئه  وفي  فيه، 
�سعدي،كما  ابن  واختاره  �ص��38(.  الكريم  القر�آن 
الح�سن  ق��ال  ب��ه،  العمل  قيد  بع�ضهم  وزاد  ت��ق��دم، 
الب�صري:»ما تدبر �آياته �إلا اتباعه بعمله«. وكذا قال 
جامع  ب��ه«.  ويعملوا  فيتعظوا  الطبري:»  جرير  ابن 
ال�شنقيطي  العلامة  وتبعهما   .)153/23( البيان 
فقال: »و�إدراك معانيها، والعمل بها«. �أ�ضواء البيان 

.)429/7(
فيخل�ص لنا مما تقدم �أن تدبر القر�آن المراد به: 
الأيات- والعمل بما جاء  –�أي  النظر في معانيه  هو 

فيه.
 حكم تدبر القر�آن:

بالتدبر كما  بالأمر  ال��واردة  الآي��ات  �أن    لا�شك 
في قوله تعالى: »�أفلا يتدبرون القر�آن �أم على قلوب 
ظاهرها  �آي��ات��ه«  »ليدبروا  تعالى:  وقوله  �أقفالها« 
يقت�ضي القول بالوجوب، كما هو الأ�صل في الأوامر، 
وال�شوكاني،  والقرطبي،  ح��زم،  اب��ن  ذه��ب  و�إل��ي��ه 
عثيمين.  بن  محمد  وال�شيخ  ر�ضا،  ر�شيد  ومحمد 
وهو   .)62-59 �ص��   الكريم  ال��ق��ر�آن  تدبر  )انظر: 
على  ال�شنقيطي،  الأمين  محمد  ال�شيخ  كلام  ظاهر 
فيه  لا�شك  الذي  »والحق  قال:  عنده، حيث  تف�صيل 
�أن كل من له قدرة من الم�سلمين على التعلم والتفهم، 
تعلمها  عليه  يجب  وال�سنة  الكتاب  معاني  و�إدراك 
البيان )459/7(.  �أ�ضواء  منهما«.  علم  والعمل بما 
تيمية في  اب��ن  الإ�ال�س��م  �شيخ  ذك��ره  م��ا  وه��و معنى 
التدبر،  �أن  يظهر  وب��ه   .)213/3( ف��ت��اواه  مجموع 
الذي هو الوقوف على �إدارك المعاني، منوط بالقدرة 
على التعلم، �أما التدبر الذي يوجب العظة والاعتبار 
الذي  فهذا  والعمل،  الخ�شية  على  ويحمل  للعواقب، 
كالأوامر  معانيه؛  لظهور  البتة،  �أح��دٌ  فيه  يعذر  لا 
والنواهي والق�ص�ص والأمثال، و�أو�صاف الرب، جل 
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في  التف�صيل  فهذا  والنار.  الجنة  وو�صف  وعال�، 
حكم التدبر هو الذي يتفق مع القواعد ال�شرعية، 
والأ�صول المرعية في ترتيب الأحكام، والله �أعلم.

كيف يكون التدبر:
مبين،  عربي  بل�سان  نزل  القر�آن  ب�أن  لا�شك 
فلي�س فيه ما ي�ست�شكله القارئ عند ت�أمله وتدبره، 
معرفتها  على  في�ستعين  الغريب،  �أل��ف��اظ  �سوى 
�سوى  وما  القر�آن،  غريب  وكتب  التف�سير،  بكتب 
، لا غمو�ض فيه، يدركه العامي  ذلك فوا�ضح بّني
والمتعلم، فانظر مثلًا قول الله تعالى: »ولا تنكحوا 
ما نكح �آبا�ؤكم من الن�ساء« �سور الن�ساء الآية 22، 
وقوله تعالى: »حرمت عليكم �أمهاتكم وبناتكم..«. 
يقطع  تلاوتها  فعند   .23 الآي���ة  الن�ساء  ���س��ورة 
القارئ بحرمة نكاح ما نكحه الآباء، وحرمة نكاح 
الأمهات والبنات، وعندما يقر�أ القارئ قول الله 

تعالى: 
» ولا تقربوا الزنا «. �سورة الإ�سراء الآية 32.
 ف�إنه كذلك يقطع بعدم قربان وحرمة الزنا.

والآي���ات  والأم���ث���ال،  الق�ص�ص  �آي���ات  وك���ذا 
ال���واردة في �أو���ص��اف ال��رب جل وعال�، فما عليه 
فما  الآي��ات  هذه  دلالات  في  وينظر  يت�أمل  �أن  �إلا 
كان منها مت�ضمناً لأمرٍ �أو نهي امتثل ذلك وعمل 
اتعظ  الاعتبار  �أو  للعظة  مت�ضمناً  ك��ان  وم��ا  ب��ه، 
بذلك واعتبر؛ كالآيات التي جاءت بها الق�ص�ص 
والأم��ث��ال و�أخ��ب��ار الأم��م الما�ضية. وم��ا ك��ان من 
جلاله،  ونعوت  ال��رب،  عظمة  على  دالًا  الآي���ات 
والخوف  وخ�شيته  الله  تعظيم  على  تحمله  ف�إنها 
منه، ف�إذا قر�أ: »�إن ربك ل�سريع العقاب« �أو قر�أ: 
على  ذلك  يحمله  ف�إنه  ل�شديد«،  ربك  بط�ش  »�إن 
يقر�أ:  وعندما  وعقابه،  الله  ع��ذاب  من  الخ��وف 
يقر�أ:  �أو  المح�سنين«،   من  قريب  الله  رحمة  »�إن 
للذين  ف��سأكتبها  ���ش��يء  ك��ل  و�سعت  ورحمتي   «

على  ذل��ك  حمله   ،156 الآي��ة  الأع���راف  يتقون«، 
رجاء رحمة الله وعفوه، ولزوم الإح�سان والتقوى، 
و�آمن وعمل  تاب  لغفار لمن  و�إني   « يقر�أ:  وعندما 
عملًا �صالحاً«، فيحمله ذلك على المبادرة بالتوبة 
مغفرة  الله  ��سؤال  و  ال�صالح،  والعمل  والإيم���ان 
من  يي�أ�س  ولا  الله،  رحمة  من  يقنط  فلا  ذنوبه، 
مغفرته، وهكذا عند �آيات الموت والاحت�ضار ،كما 
في قوله تعالى:» وجاءت �سكرة الموت بالحق ذلك 
يوم  ذل��ك  ال�صور  في  ونفخ   ، تحيد  منه  كنت  ما 
 ، و�شهيد  �سائق  معها  نف�س  كل  وج��اءت   ، الوعيد 
لقد كنت في غفلة من هذا..« فينظر ويت�أمل هذا 
التبكيت،  و�آخ��ره  مبد�أه  ال��ذي  الرهيب،  الم�شهد 
بقوله تعالى: »لقد كنت في غفلة من هذا فك�شفنا 
فينزجر  حديد«،  اليوم  فب�صرك  غطاءك  عنك 
عن الغفلة عن يوم العر�ض والح�ساب، ويعد لهذا 

اليوم عدته، وهكذا يكون نظره وت�أمله.
معاني  والت�أمل في  والنظر،  التدبر،  هو  وهذا 
الآيات، والعمل بمدلولاتها، والنا�س في هذا الباب 
غير  تدبر  عن  يختلف  العالم  فتدبر  متفاوتون؛ 
العالم، فالعالم بتدبره ي�ستخرج الحكم والأ�سرار 
�أعظم  له من الخ�شية  ويح�صل  والغايات،  والعلل 
مما يح�صل لغيره، كما قال تعالى: »�إنما يخ�شى 
 ،28 الآي��ة  فاطر   �سورة  العلماء«،  عباده  من  الله 
باللغة،  العلم  م��ن  حظاً  �أًع��ط��ي  م��ن  ك��ل  وه��ك��ذا 
والأخ��ب��ار،  ال��ن��زول،  �أ���س��ب��اب  وم��ع��رف��ة  وال�سنة، 
وال�سير، وغير ذلك، يكون تدبره وت�أمله، و�إعمال 

فكره، في �آي الكتاب �أعظم من غيره.
القر�آن  هذا  بتدبر  م�أمورن  فنحن  وبكل حال 
كلٌ  مدلولاته،  وبليغ  �آياته،  في  والنظر  العظيم، 
ح�سب ما �أوتي من العلم الذي يقدر بوا�سطته على 
الوقوف على �أ�سرار هذا الكتاب العظيم، كما قال 
ليدبروا  �إليك مباركٌ  �أنزلناه  » كتاب  تعالى:  الله 
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�آياته وليتذكر �أولوا الألباب«. �سورة �ص الآية 29.
�ضوابط التدبر:

المق�صود  هو  التدبر  �أن  تقدم  مما  علمنا  قد 
ق��ال �شيخ  ال��ك��ريم،  ال��ق��ر�آن  �إن���زال  الأ�سمى م��ن 
الله  ق��ول  في  الله:  رح��م��ه  تيمية،  اب��ن  الإ�ال�س��م 
�شيئاً  ي�ستثن  القر�آن«، لم  يتدبرون  �أفلا   « تعالى: 
من  ذم  �إنما  ور�سوله  والله  تدبره.  عن  نهى  منه 
ف�أما  ت�أويله،  وابتغاء  الفتنة  ابتغاء  المت�شابه  اتبع 
من تدبر المحكم والمت�شابه كما �أمره الله، وطلب 
فهمه ومعرفة معناه فلم يذمه الله، بل �أمر بذلك 

ومدح عليه «. مجموع الفتاوى )275/12(.
و�إذا تقرر هذا المعنى، ف�إنه لابد من الإ�شارة 
العلم في  �أه��ل  الإطال�ق مقيّد عند  �أن ه��ذا  �إل��ى 
حدود ال�ضوابط التي تثمر التدبر ال�صحيح، وهي 

على النحو التالي:
- ق�صر التدبر على المعاني، دون الخو�ض في 
الكيفيات في مجال الغيبيات، �إلا ما كُ�شف لنا عن 

كُنهه.
-  �إث��ب��ات �أو���ص��اف ال���رب، ج��ل وعال�، على 
�أو  ت���أوي��ل  دون  وعظمته،  بجلاله  اللائق  الوجه 
»لي�س  �سبحانه  لأنه  ؛  �أوتمثيل  تكييف  �أو  تحريف 
كمثله �شيء وهو ال�سميع الب�صير«، فنثبت معاني 
ال�صفات دون التعر�ض لكيفيتها؛ لأن ذلك غيبٌ لا 
يعلمه �إلا الله، كما قال الإمام مالك، رحمه الله: 

»الا�ستواء معلوم، والكيف مجهول«.
ال�سلف،  كال�م  معاني  ع��ن  الخ���روج  ع��دم   -
و�أئمة اللغة، وعلماء التف�سير، �إلى معاني مخالفة 

للكتاب، �أو ال�سنة، �أو اللغة العربية.
- لزوم المتدبر للأ�صول التي عليها �أهل ال�سنة 

والجماعة في م�سائل الاعتقاد.
- رد ما ا�شتبه معناه �إلى ما �أُحكم من �آياته.

-  الاعتماد على الأخبار الثابتة ال�صحيحة، 

من الأحاديث والآثار، وطرح المو�ضوع وال�ضعيف.
فهذه �أهم ال�ضوابط، التي يتعين على المتدبر 
الأخذ بها، عند تدبر القر�آن الكريم، وت�أمل �آياته 
لا�ستخراج حكمه و�أ�سراره، والوقوف على عجائبه 

ومكنوناته.
ثمار التدبر: 

�إذا  الذين  الم�ؤمنون  »�إ��نما  تعالى:  الله  ق��ال   
�آياته  عليهم  تليت  و�إذا  قلوبهم  وجلت  الله  ذكر 
الذين   ، يتوكلون  رب��ه��م  وع��ل��ى  �إيم��ان��اً  زادت��ه��م 
يقيمون ال�صلاة ومما رزقناهم ينفقون ، �أولئك 
هم الم�ؤمنون حقاً لهم درجات عند ربهم ومغفرة 

ورزق كريم«. )�سورة الأنفال الآيات 4،3،2(.
وجد  تدبره،  حق  القر�آن  تدبر  من  �أن  �شك  ولا 
لذلك الآثار الحميدة، والثمار اليانعة، ومن �أعظمها:

الله،  �أم���ر  ع��ل��ى  وا�ستقامته  ال��ق��ل��ب  �ال�ص��ح   -
وخ�شوعه ووجله عند �سماع �آياته.

�سماع  �أو  تلاوته،  عند  الدمع  وذرف  البكاء   -
مواعظه.

- امتثال �أوامر الله، واجتناب نواهيه.
ربوبيته،  وك��م��ال  الله،  بعظمة  الإيم����ان   -
للعبادة،  وح��ده  وا�ستحقاقه  و�صفاته،  و�أ�سمائه 

دون ما �سواه.
- الإيقان بلقاء الله، �سبحانه وتعالى، ووقوع 

ثوابه وعقابه لم�ستحقيه.
الما�ضية،  الكريم  القر�آن  ب�أخبار  الت�صديق   -

والم�ستقبلة، والاتعاظ ب�أحوال الأمم ال�سابقة.
فهذه بع�ض المعالم والإ�شارات في تدبر القر�آن 
بها،كما  و�إي��اك��م  ينفعنا  �أن  الله  �أ����س��أل  ال��ك��ريم، 
كتابه  لفهم  قلوبنا  يفتح  �أن  تعالى،  الله،  ن��سأل 

الكريم، وتدبره على الوجه الذي ير�ضيه عنّا.
 و�صلى الله و�سلم على �سيدنا ونبينا محمد، 

وعلى �آله، و�صحبه �أجمعين.
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وقاية فكر الأبناء
ال�شيخ: �إبراهيم بن عبدالرحمن بن �إبراهيم التركي

 المشرف العام على موقع المختصر
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على  وال���ال�س��م  وال���ال�ص��ة  لله،  الح��م��د 
ر�سوله، �صلى الله عليه و�سلم، �أما بعد:

وتعالى-  –�سبحانه  الله  �أم��رن��ا  فلقد 
بوقاية �أهلنا من النار بقوله :»يا �أيها الذين 
وقودها  ن��اراً  و�أهليكم  �أنف�سكم  ق��وا  �آمنوا 
غلاظ  ملائكة  عليها  والح��ج��ارة  ال��ن��ا�س�� 
�أمرهم ويفعلون ما  �شداد لا يع�صون الله ما 

ي�ؤمرون« )1(.

دخولها،  �أ�سباب  عن  �إبعادهم  المق�صود  �إن 
�إبعادهم عن منطلق  �أفعال، وكذا  �أو  من عقائد  
والأفكار،  القناعات،  وهو  �ألا  والعقائد،  الأق��وال، 
الكتاب  في  الن�صو�ص،  من  الكثير  وردت  ول��ذا 
وطريقة  م�ضموناً  بالفكر  تعتني  التي  وال�سنة، 
وتحذرنا  ال�صحيح،  �إلى  وتر�شدنا  ا�ستخدام، 
من ال�ضال منها، و�إذا كان �ش�أن الأفكار عظيماً، 
وخطيراً، فهو في ع�صرنا �أعظم، و�أخطر، لتطور 
قدرات النا�س -في هذا ال�ش�أن- ت�صنيعاً للأفكار، 

وت�سويقاً لها.
و�أخطر مرحلتين لت�شكل الأفكار هما: ما قبل 
الدرا�سة الابتدائية، ومابين ١٦ �سنة �إلى ٢١ �سنة.
وفي ع�����ص��رن��ا ت��زاح��م��ت ال��ق��ن��وات، وال��ن��ت، 
و�أفكار،  قناعات  ت�شكيل  في  والأ���س��رة  والج���وال، 
– الو�سائل  تلك  لكن  الطفولية.  الأول��ى  المرحلة 
غالباً  تتفوق  والأ�صدقاء-  للمدر�سة،  بالإ�ضافة 
الثانية  المرحلة  قناعات  ت�شكيل  في  الأ�سرة  على 
�صياغة  في  الأب  دور  يكون  ثم  وم��ن  ال�شبابية؛ 
التوجهات الفكرية لولده، �أو الت�أثير فيها، �أ�صعب، 

والحاجة لمعرفة كيفية وقاية فكر الأولاد مُلِحّة.
�إن ال�شاب -في مرحلة البلوغ- ي�شهد قفزات في 
النمو، في مجالات عديدة، منها: الجانب الفكري 
والعقلي، ويُلحظ بداية ذلك -على ال�شاب غالباً- 
الثالث  ال�صف  في  الثاني،  الدرا�سي  الف�صل  من 
المتو�سط،  ويتزايد في المرحلة الثانوية، ويكون في 
تلك الفترة –غالباً- في حالة ت�أثر، وت�صديق، لمن 

يراه متميزاً فكرياً من �أ�ساتذته.
بالظهور  الفكري  الا�ستقلال  مرحلة  وت��ب��د�أ 
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�سنة؛   ١٩ عمر  من  الجامعية،  المرحلة  في  البارز 
في  –غالباً-  الأف��ك��ار  تت�شكل  المرحلة  ه��ذه  وفي 
والانتمائية،  الخلافية،  والاتج��اه��ات  الق�ضايا، 
فكرية  واتج��اه��ات  معينة،  لأف��ك��ار  والتحزبية 

محددة، واتخاذها كهوية لل�شاب.
�إن معرفة تلك المراحل ال�سابقة، واتجاهاتها، 
وتوجيهه  فكرياً،  لولده  الانتباه  على  الأب  ي�ساعد 

للوجهة ال�صحيحة الم�ستقيمة، على دين الله.
ال�شاب  الت�أثير على  �أدوات  و�أبرز من يمتلكون 
كانا  �إذا  و�أ�ستاذه،  والده،  المرحلة- هم  تلك  -في 
ال�شاب،  على  الم���ؤث��رة  ب��الأف��ك��ار  فكرياً  واع��يني� 
علاجياً،  �أو  وق��ائ��ي��اً،  مناق�شتها  على  وق��ادري��ن 
وو�سائل  �أ���ص��دق��ا�ؤه  ال�شاب   على  ي���ؤث��ر  وك��ذل��ك 
الإعال�م الجديد عبر  و�سائل  فيها  الإعال�م، بما 

الانترنت، والأجهزة المرتبطة بها.
ه على ولده �أكبر، لذا  ولأن دور الأب �أهم، وهمُّ
الجيدة  للأفكار  ابنه  بتوجيه  للعناية  يحتاج  فهو 
ابتداءً، واحتواء عقله بها، قبل �أن تحتويه الأفكار 
عز  ق��ال،  كما  �أ�صعب،  علاجها  فيكون  ال�سيئة؛ 
في  اتعب  �أي   ،)2(» فان�صب  فرغت  :ف���إذا   « وج��ل 
لدى  التفكير  بتنمية  العناية  كذلك  �آخ��ر،  عمل 
مدى  ومراجعة  الأف��ك��ار،  تلقي  وكيفية  ال�شاب، 
تعدد  ببيان  ال��ف��ك��ري؛  �أف��ق��ه  وتو�سيع  �صوابها، 
والنظر  وت��ن��وع��ه��ا،  والاتج���اه���ات،  الاح��ت��م��الات، 
التلبي�سات وخطر  متعددة،  زواي��ا  من   للأفكار 
وال�����ش��ب��ه��ات، والم����ج����ادلات، وت�����ص��دي��ق ال��ف��ك��رة 
الجديدة بمجرد الانبهار بها، قبل مراجعتها مع 

من ي�ستطيع نقدها، وبيان جوانبها الأخرى.
الاتجاهات  ق�ضية  -في  المهمة  الجوانب  ومن 
ال��ف��ك��ري��ة ل��ل�����ش��اب- مال�ح��ظ��ة ح��اج��ة ال�����ش��اب 
لهوية  للانتماء  الم��رح��ل��ة-  تلك  في  -خ�صو�صاً 
يقت�صر  فال�  لال�ن��ت��م��اء،  حاجته  وتلبي  تم��ي��زه، 
ف�إن   والفكر،  القناعات  زاوي��ة  من  للأمر  النظر 
لأفكار  تبنيه  في  �أثر  الفطرية  والنوازع  للم�شاعر 

فكراً  ويتبنى  ينتمي،  تجعله  ق��د  بحيث  معينة، 
معاك�س،  �آخ��ر  لطرف  عليه،  ينقلب  ث��م  معيناً، 
فعل  ردة  �أو  ه��وي��ة،  ع��ن  وبحث  لم�شاعر،  نتيجةً 
ع��ل��ى ظ��ل��م ت��ع��ر���ض ل��ه ه���و، �أو ت��ع��ر���ض ل��ه �أح��د 
ذات��ه��ا. بالفكرة  قناعة  ه��و  مم��ا  �أكر�ث�   �أق��ارب��ه، 

المرحلة كثرة  تلك  ال�شاب في  كذلك يلاحظ على 
ال��ت��ح��ولات، وت��غري� ال��ق��ن��اع��ات، وه���ذا ل��ه جانب 
�إيجابي من ناحية �إمكانية تحوله عن فكرة �سلبية 
قناعته  �أن  تج��زم  فال�  غري�ه��ا،  نحو  بها،  اقتنع 
ال�سلبية �ست�ستمر، بل قد تتغير –غالباً- مع مزيد 

من الن�ضج.
للأفكار  المرحلة-  تلك  -في  ال�شاب  حاجة  �إن 
توجب منحه زخماً من الأفكار الجيدة، ومناق�شته 
يقر�أه  ما  خال�ل  من  بها،  قناعته  وتعميق  فيها، 
والده،  مع  المبا�شر  الحوار  خلال  ومن  وي�شاهده، 
و�أ�ستاذه، و�أ�صدقائه، ومناق�شته في الق�ضايا التي 
ب�أفكار  وتزويده  عليه،  وت�ؤثر  النا�س،  بها  ين�شغل 
كثيرة حولها، تمنحه ح�صانة من ت�أثير الاتجاهات 
و�أفقه  وتو�سع مداركه،  الق�ضايا،  تلك  ال�سلبية في 
حدوث  عند  �أقرانه،  بين  تميزاً  وتعطيه  نحوها، 
ما  ب�سبب  الأف��ك��ار،  تلك  ح��ول  بينهم  المناق�شات 
يتبنى  بحيث  حولها،  و�أفكار  معلومات،  من  عنده 

الاتجاه المراد توجيهه نحوه.
قناعته  بين  للتفريق  ال�شاب  تنبيه  المهم  ومن 
و�إعلانها،  لها،  تبنيه  وبين  بها،  ت�أثره  �أو  بفكرة، 
والدفاع عنها، وبذل جهده لن�صرتها، وبذل دمه 
في �سبيلها؛ ف�إذا ما ت�أثر بفكرة، فلا يندفع لتبنيها 
والت�أكد من  المراجعة،  ت�أخذ ن�صيبها من  �أن  قبل 
تبنيه  �سنوات- على  يندم -بعد  �صوابها، حتى لا 
لها، وتبقى و�صمة عار عليه، حتى بعد تخليه عنها، 
وهذا مالا ينتبه له ال�شاب في مراهقته، لكنه يندم 
عدم  �أهمية  نلحظ  وهنا  ب�سنوات،  بعدها  عليه 
الفكرية  حتى  وال�ضلالات،  بالمعا�صي،  المجاهرة 
ورجاء  الدنيا،  في  ال�ستر  تحقيق  جانب  في  منها، 
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عفو الله في الآخرة.
لقد ميز الله الإن�سان عن �سائر الب�شر بالعقل 
وتفكيره،  عقله  ال�شاب  يلغي  وعندما  والتفكير، 
وي�سلمه لمجهول عبر النت، ليملأه ب�ضلالاته، ثم 
تقاد  بهيمة  �إلى  يحوله  بل  ذلك،  على  يقت�صر  لا 
عز  ل��رب��ه،  ملتفت  غري�  موقوتة،  بقنبلة  لحتفها 
وجل، ونبيه، �صلى الله عليه و�سلم، وهما يحذرانه 
ت��سأل  �أن  �إلا  ال�ضلال، فلا تملك حينها  من هذا 
الله الثبات، والهداية، والت�سا�ؤل عن �أ�سباب �إلغاء 
�سمي  ولقد  والتفكير.  العقل  لنعمة  الإن�سان  هذا 

العقل حِجْراً، لأنه يحجر �صاحبه عما لا ينبغي.
وكذلك ف�إن من المهم للأ�سرة العناية بالدعاء 
-مهما  الج��ه��ود  تف�شل  ف��ق��د  ل��ل��ول��د،  ب��ال��ه��داي��ة 
العباد،  رب  بيد  والقلوب  �إ�صلاحه،  في  عظمت- 
فاعلة  طريقة  وج��ل-  -عز  منه  �صلاحها  فطلب 
الله،  من  الهداية  لطلب  الاب��ن  توجيه  مع  ج��داً، 
كل  في  يدعو  حين  لأفكاره،  ق�صدها  وا�ستح�ضار 

ركعة، »اهدنا ال�صراط الم�ستقيم« )3(.
ولعل من العوائق الكبرى، عدم وجود توا�صل، 
ب�سبب  والأب،  الاب���ن  بني�  ث��ق��اف��ي��ة،  وح�����وارات 
من  تقدير  ع��دم  �أو  الاب���ن،  �سلوك  في  م�شكلات 
النظر للابن  وا�ستمرار  ابنه لذلك،  الأب لحاجة 
ك�صبي، وطفل، وعدم الانتباه لنموه الفكري بعد 

البلوغ.
�إن من الم�ؤ�سف تق�صير الجامعات، ف�ضلًا عن 
الفكري  بالتوجيه  العناية  في  الثانوية،  المدار�س 
ملء  الأ�سرة في  على  العبء  يزيد  وهذا  لل�شباب، 

هذا الفراغ. 
ت�سويقه،  وو�سائل  الفكر،  م�صانع  �أب��رز  وم��ن 
ثم  الاجتماعي، ومن  التوا�صل  و�سائل  زماننا،  في 
�أبنائنا من خلالها، بلفت نظرهم  نحتاج لتوجيه 
جهات  م��ن  الج��ي��دة،  الفكري  التوجيه  لم�صادر 
للا�ستفادة  ودعوتهم  ومو�ضوعات،  و�أ�شخا�ص، 
فيها  المميز  ونقل  بينهم،  لها  وال��دع��اي��ة  منها، 

قد  التوا�صلية  الو�سائل  تلك  �أن  والملاحظ  �إليهم. 
الأبناء،  �إ�ضلال  في  الغلاة  �أب��واب  �أه��م  �أ�صبحت 
�سراً،  معهم  والتوا�صل  �إليهم،  بالو�صول  وذل��ك 
غفلة  في  ب�ضلالاتهم،  وتعبئتها  عقولهم،  واحتواء 
في  الو�سائل  تلك  من  فالا�ستفادة  لذا  الأب؛  من 
وقاية الأبناء من ال�ضلال، وحمايتهم من الدعاة 
الأمر  ولي  واجبات  �أه��م  من  جهنم،  �أب��واب  على 

وم��سؤولياته.
�أبرز و�سائل وقاية ال�شاب من الانحراف  ومن 
حيث  من  ال�شرعي،  العلم  نحو  توجيهه  الفكري 
فجهل  التطبيق،  فقه  حيث  ومن  العلمية،  المعرفة 
جهلهم  �أو  ال�شرع،  ن�صو�ص  من  بكثير  ال�شباب 
وت�أثرهم  لانحرافهم،  كبير  �سبب  تطبيقها،  بفقه 
ال�شرعية،  بالن�صو�ص  الغلاة  ا�ست�شهاد  ب�ضلال 

على طريقة )ويل للم�صلين(.
�شبهات  �أبرز  الوالد كذلك لمعرفة  ولذا يحتاج 
الغلاة، وكذلك غيرهم من �أهل الزيغ وال�ضلال، 
من الملاحدة والمنافقين، وكيفية الرد عليها. ومن 

نماذج ذلك في الغلاة:
جزيرة  من  الم�شركين  ب�إخراج  المق�صود  بيان 
ا�ستيطاني  كيان  وج��ود  ع��دم  يعني  و�أن��ه  العرب، 
و�أن  العرب،  بجزيرة  المق�صود  وكذا  ودولة،  لهم، 
الله  �صلى  قال  وقد  الحجاز.  تعني  �أنها  الراجح 
�إلى مكة والمدينة  لي�أرز  »�إن الإ�سلام  عليه و�سلم: 

كما ت�أرز الحية �إلى جحرها«. )4(.
وم��ع��رف��ة ���ص��ف��ات الخ�����وارج، ووع��ي��ده��م في 
 / الدين  من  يمرقون   / الأحال�م  ال�سنة:»�سفهاء 
يقتلون �أهل الإ�سلام/ �شر الخلق والخليقة / كلاب 
التكفير،  خطر  وبيان  عاد«.  قتل  لأقتلنهم  النار/ 

»�إذا كفّر الرجل �أخاه فقد باء بها �أحدهما« )5(.
التكفير  هو  الخوارج  معتقد  �أ�سا�س  �أن  وبيان 
بغير وجه حق، وا�ستحلال الدماء، و�سفكها، كما 
اب��ن تيمية في »ال��ف��ت��اوى«: »الخ���وارج دينهم  ق��ال 
وا�ستحلالُ  الم�سلمين،  جماعةِ  مفارقةُ  ��مُ:  ��عَ��ظَّ اْمل

المقالات
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دمائِهم و�أموالِهم« )6(.
القبلة  �أه��لِ  دم��اءَ  يَ�سْتَحِلُّونَ  »ف�إنهم  وق��ال: 
ون �أكثر مما يَ�سْتَحِلُّونَ من  لاعتقادِهم �أنهم مرتدُّ

دماء الكفار الذين لي�سوا مرتدين« )7(.
�أو  خالفهم،  من  كل  يكفرون  داع�ش  وخ��وارج 
ب�سلاحه،  �شرهم  داف��ع  عمن  ف�ضلًا  انتقدهم، 
بطريقة  الإ�ال�س��م  نواق�ض  ويطبقون  وقاتلهم، 
مثلها،  فعلهم  رغ��م  خ�صومهم،  على  متع�سفة 
والن�صيرية،  الراف�ضة،  مع  كتعاونهم  �أ�شد،  �أو 
التعاون  �أو  الم��ج��اه��دي��ن،  �ضد  لهم  وم��والات��ه��م 

الاقت�صادي معهم بترولياً، وكهربائياً، وغذائياً!
�أحداً  �أكفر  وقارن بين قول ابن تيمية: »�أنا لا 
من الأم��ة«)8(، وبين �أقوال الدواع�ش في تكفير كل 

من خالفهم.
-والعياذ  داع�ش  ببع�ض غلاة  و�صل الحال  بل 
عليه  الله  �صلى  النبي،  بتكفير  القول  �إلى  بالله- 
التوحيد،  على  كان  �أن��ه  رغم  بعثته،  قبل  و�سلم، 

وعلى ملة �إبراهيم، �صلى الله عليه و�سلم .
�إلى قتل الأب  �أن القتل الذي و�صل بهم  وبيان 
»ومن  الم�سلم.  يرتكبه  ذن��ب  �أعظم  هو  والخ��ال، 
فيها  خالداً  جهنم  فجزا�ؤه  متعمداً  م�ؤمنا  يقتل 

وغ�ضب الله عليه ولعنه«.
»�إن بين يدي ال�ساعة الهرج« قالوا: وما الهرج 
ولكن  الم�شركين،  بقتلكم  لي�س  �إن��ه  »القتل،  ق��ال: 
ج��اره،  ال��رج��ل  يقتل  حتى  بع�ضاً،  بع�ضكم  قتل 
قالوا:  عمه،  ابن  ويقتل  عمه،  ويقتل  �أخاه،  ويقتل 
�أهل  عقول  لتنزع  �إنه  قال:  يومئذ؟  عقولنا  ومعنا 
ذلك الزمان، ويخلف له هباء من النا�س، يح�سب 

�أكثرهم �أنهم على �شيء ولي�سوا على �شيء« )10(.
له  ويخلف   ... قرابته  ذا  »ويقتل  رواي��ة:  وفي 

هباء من النا�س لا عقول لهم« )11(.
ا�ست�شهاداً:  ظنه  و�إن  الانتحار  خطر  وبيان 
 »م���ن ق��ت��ل ن��ف�����س��ه ب��ح��دي��دة ف��ح��دي��دت��ه في ي��ده

مخلداً  خالداً  جهنم  نار  في  بطنه  في  بها  يتوج�أ 

فيها �أبداً« )12(.
على  وتنزيلاتها  ال�شرع  �أحكام  تلقي  و�أهمية 
الواقع من العلماء: »ومن ي�شاقق الر�سول من بعد 
ما تبين له الهدى ويتبع غير �سبيل الم�ؤمنين نوله ما 

تولى ون�صله جهنم و�ساءت م�صيراً« )13(.
التاريخ-  �أب��رز �صفات الخ��وارج -عرب�  وم��ن 
�أنهم لي�س معهم علماء معتبرين عند الأمة، منذ 
عهد ال�صحابة، فلم يكن معهم �صحابي، وكذلك 
الر�سميين،  وغير  الر�سميين،  العلماء  فكل  الآن، 
له، لا تجد  والمنا�صرين  بالجهاد،  المهتمين  وحتى 
منكر  بين  تجدهم  بل  داع�ش!  ينا�صر  من  منهم 
كما  خوارج،  ب�أنهم  عليهم  حاكم  �أو  داع�ش،  على 
»�أتيتُكُم  لأ�سلافهم من الخوارج:  ابن عبا�س  قال 
، �صلى الله عليه و�سلم، مِنَ  بيِّ من عندِ �صحَابَةِ النَّ
المهاجِرينَ والأن�صارِ... وعليهم نزل القر�آن، فهم 

�أعلم بت�أوِيله منكم، ولَي�سَ فيكُم منهُم �أحَدٌ«)14(.
الجهاد،  علماء  حتى  العلماء،  �إجماع  وبيان 
الغلاة خوارج على  �أن  وبيان  على �ضلال داع�ش، 
خوارج  و�أنهم  ال��دي��ن«)15(،  من  »يمرقون  الدين، 
برها  ي�ضرب  �أمتي،  على  خرج  »من  الأم��ة،  على 

وفاجرها، فلي�س مني«)16(.
بيوت  حتى  منه  ت�سلم  لم  عدوانهم  �أن  وبيان 
الذين  ج��زاء  »�إ��نما  الم�صاحف،  في  وكلامه  الله، 
ف�ساداً  الأر�ض  في  وي�سعون  ور�سوله  الله  يحاربون 
و�أرجلهم  �أيديهم  تقطع  �أو  ي�صلبوا  �أو  يقتلوا  �أن 
من خلاف �أو ينفوا من الأر�ض ذلك لهم خزي في 

الدنيا ولهم في الآخرة عذاب عظيم«)17(.
والن�صيرية،  للراف�ضة،  داع�ش  م��والاة  وبيان 
�ضد �أهل ال�سنة، والمجاهدين، و�أبرز �شواهده عدم 
ا�ستهداف  على  وتركيزهم  لإي��ران،  ا�ستهدافهم 
في  ال�شواهد  ع�شرات  �إل��ى  بالإ�ضافة  ال�سعودية! 

�سوريا! 
»يقتلون �أهل الإ�سلام ويدعون �أهل الأوثان«)18(.

والم�سلمين،  بالمجاهدين،  بالغدر  وا�شتهارهم 
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وق��ت��ل��ه��م لم���ن ي��خ��ال��ف��ه��م، ح��ت��ى م���ن �أت��ب��اع��ه��م، 
الكبار  قادتهم  �أن  وبيان  وجنودهم!  وق�ضاتهم، 
وبيان  فقط!  العراقيين  البعثيين  م��ن  الحاليين 
مخالفتهم لل�شريعة حتى في لبا�سهم !»الب�سوا من 
في  �شُهرةٍ  ث��وبَ  لب�س  »من   .)19( البيا�ض«  ثيابكم 
ةٍ يومَ القيامةِ ثمَّ �ألهب  نيا �ألب�سه الُله ثوبَ مَذلَّ الدُّ
فيه نارًا« )20(. »يح�سنون القيل وي�سيئون الفعل«)21(. 

»لا ينبغي �أن يعذب بالنار �إلا رب النار«)22(.
للتحاكم  رف�ضهم  لل�شريعة  مخالفاتهم  ومن 
وع��دم  محاكمهم،  في  ه��واه��م  وف��ق  �إلا  لل�شرع، 
�أفرادهم،  وحتى  قادتهم،  على  لل�شرع  تطبيقهم 
غيرهم  م��ن  تطبيقه  ورف�ضهم  غري�ه��م،  مقابل 
عليهم، ورف�ضهم الرجوع لر�أي العلماء، وتفريقهم 
للم�سلمين، وتبنيهم لعقيدة الخوارج، وتن�صيبهم 
تطبيقهم  وبيان  الم�سلمين!  م�شورة  بدون  لخليفة 
كتطبيق حد  ال�شريعة في الحدود،  لأحكام  المعوج 
جهل  م��راع��اة  وع��دم  المجاعات،  رغ��م  ال�سرقة، 
عبارات  من  �أل�سنتهم  على  يجري  وم��ا  النا�س، 
مخالفة، �أو كفرية تعودوها من حكم الن�صيرية، 
ومن ثم قتلهم عليها، ف�ضلًا عن عدم ا�ستتابتهم، 
وواقع الحرب، ودرء الحدود بال�شبهات، وتحويلهم 
النا�س  لخ��داع  ا�ستعرا�ض،  �إل��ى  الح��دود  تطبيق 
بتطبيق ال�شرع، وا�ستخدامهم الأطفال في القتل. 
كما قال �صلى الله عليه و�سلم:»يقر�أون القر�آن لا 

يجاوز حناجرهم« )23(.
والمق�صود �أنهم لا يفهمون القر�آن حق فهمه؛ 
فيعقلونه،  قلوبهم،  �إل��ى  �أل�سنتهم  يجاوز  لا  لأن��ه 
القر�آنَ  »يقر�أونَ  و�سلم:  ولذا قال �صلى الله عليه 

يح�سبون �أنه لهم وهو عليهم« )24(.

ظلم  من  »�ألا  الذمة،  �أه��ل  على  عدوانهم  وبيان 
»من  القيامة«)25(.  يوم  حجيجه  معاهدًا...ف�أنا 
)26(. كما فعل  رائحة الجنة«  يَرَحْ  قتل معاهدًا لم 

�أ�سلافهم من الخوارج مع علي، ر�ضي الله عنه، 
الله  لعبد  عنها،  الله  ر�ضي  عائ�شة،  قالت  كما 
عنه،  الله  ر�ضي  علي،  قتلهم  »وهل  �شداد:  بن 
�إليهم  بعث  م��ا  “والله  ق��ال:  الخ����وارج؟  تعني 
وا�ستحلوا  ال��دم،  و�سفكوا  ال�سبيل  قطعوا  حتى 
�أهل الذمة«)27(. وبيان �أن النبي �صلى الله عليه 
بعبادة  والانخداع  الانبهار  من  حذر  قد  و�سلم 
�صلاتهم«)28(.  مع  �صلاتكم  الغلاة، »تحقرون 
�أو  للن�صيرية،  بقتالهم  الان��ب��ه��ار  ع��ن  ف�ضلًا 
خلافتهم  �أو  والان��ت��ح��اري��ة،  القتالية  قوتهم 

الجبرية، �أو مزاعم تطبيقهم لل�شرع.
داع�ش  خ��وارج  بعقيدة  اعتقد  من  �أن  وبيان 
مذهب  �إل��ى  ال�سنة  �أه��ل  مذهب  من  انتقل  قد 

الخوارج.

هذا من ناحية �إجمالية، وكخطوط عامة في 
وقاية فكر الأبناء من الانحرافات عموماً، ومن 

�ضلال فكر الغلاة خ�صو�صاً.

مناق�شة  في  ال��ت��ف�����ص��ي��ل،  وج���ه  ع��ل��ى  �أم����ا 
�شبهات الغلاة و�أفكارهم، والرد عليهم، وبيان 
�ضلالهم، فيمكن مراجعة مجموعة من المقالات 
المخت�صر،  بم��وق��ع  الم�����ش��رف«  »ق��ل��م  زاوي����ة  في 
�آي��ة   70( داع���ش��  في  الوعيد  ن�صو�ص  ومنها: 
ن�صاً(،   ٢٠( وت�سويغه  القتل  وعيد  وحديث(، 
وعيد الدواع�ش في تفجير ع�سير، �أقوال العلماء 
والدعاة في داع�ش، قتل �شيعة الأح�ساء، و�إغلاق 
قناة و�صال، داع�ش تذبح المغيثين وال�صحفيين 
ح�سب ال�شريعة البعثية، �أخرجوا الم�شركين من 
الداع�شية.  ال�شبهات  ك�شف  ال��ع��رب:  جزيرة 
وكذلك �أكثر من �ألف تغريدة في نقد الغلاة في 

ح�سابي بتويتر.
والله ولي التوفيق.
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Alturki33@gmail.com
لكي يتم تزويدهم بما ي�ستجد من �أخبار العائلة
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المقالات

خواطر حول العمل الخيري

الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، 
البارزة  ال�سمات  �إحدى  الخيري  العمل  يُعد  وبعد: 
وجاء  والأه��ل��ي،  الر�سمي  الم�ستوى  على  لبلادنا، 
ك�أحد  للحكم،  الأ�سا�سي  النظام  في  عليه  الت�أكيد 
ودعم  �إطال�ق  في  ذلك  وانعك�س  الدولة،  واجبات 
عدد كبير من الم�ؤ�س�سات الخيرية، و�إ�سناد الإ�شراف 

عليها لعدة جهات حكومية، بح�سب الاخت�صا�ص.

الأ�ستاذ: �سليمان بن �أحمد بن �سليمان التركي 
 الرياض            

يلحظُ  الخري�ي  العمل  لم�سيرة  المتابع  �إن 
والت�أ�سي�س  الترخي�ص  في  الكبير  التو�سع 
لعدد كبير من الم�ؤ�س�سات غير الربحية، 
القليلة الما�ضية، حتى  ال�سنوات  خلال 
جهة،   )1500( من  �أكثر  عددها  تجاوز 
العاملين  م��ن  الآلاف  ع�شرات  �إل��ى  �إ�ضافة 
متابعتي  واقع  ومن  القطاع،  هذا  في  والمتطوعين 
الم�ؤ�س�سي،  وغير  الم�ؤ�س�سي،  ب�شكله  للعمل الخيري؛ 
�أورده���ا في  الخ��واط��ر،  بع�ض  �أكتب عنه  �أن  ر�أي��ت 

مجموعة من النقاط، دون ترتيب مو�ضوعي لها:
�إن�شاء الم�ؤ�س�سات   �أ�صبح التو�سع الملمو�س في 
م�شروعاً  �سبباً  مجالاتها،  مختلف  في  الخري�ي��ة، 
�إن�شاء  ب�ضرورة  المخت�صين  من  عدد  مطلب  لتلبية 
تنظم  الخر�ي�ي،  للعمل  م�ستقلة  ع��ام��ة(  )هيئة 
�ش�ؤونه، وت�شرف على م�ؤ�س�ساته كافة، وتزويد هذه 

الهيئة بالكفاءات الم�ؤهلة، والخبرات المتميزة.
 �ضعف التكامل والتن�سيق بين مكونات العمل 
الخيري �أدى -ولا يزال- �إلى هدرٍ كبير، في الوقت، 
في  وتكرار  ازدواجيةٍ  �إلى  �إ�ضافة  والجهد،  والمال، 
تقدمها  التي  والم�شاريع،  والخ��دم��ات،  المنتجات، 
ومعالجةُ  الم�ستفيدة،  للفئات  الخري�ي��ة،  الجهات 

ذلك �ست�ضيف للقطاع طاقات، وموارد هائلة.
 رغ����م الاه���ت���م���ام ب����دور الم�������ر�أة، م���ن قبل 
العمل الخيري لم يواكب  �أن  �إلا  الدولة،  م�ؤ�س�سات 
الج��ه��ات الخيرية،  ع��دد  ي��زال  فال�  التوجه،  ه��ذا 
دون  بالمر�أة  المتخ�ص�صة  والتربوية،  والاجتماعية، 



) العدد 17 ( 1436 هـ
43 42

الم�أمول، خ�صو�صاً �إذا ما تمت مقارنته بدول العالم 
الإ�سلامي، ف�ضلًا عن بقية دول العالم.

�إلى  ال�سعودية  الجامعات  من  ع��دد  اتج��اه   
والبحوث،  ب��ال��درا���س��ات،  الخر�ي�ي  العمل  ت��زوي��د 
وم�ستقبلًا،  حالياً  الم��ج��ال،  في  العاملين  وت�أهيل 
ال��ق��درات،  وتنمية  المعرفة،  ن�شر  �ش�أنه  م��ن  �أم��ر 
�أبرز  ومن  القطاع؛  هذا  في  الج��ودة  م�ستوى  ورف��ع 
جهود الجامعات في هذا ال�ش�أن: ت�أ�سي�س عدد من 
العمل الخيري  المتخ�ص�صة في  البحثية،  الكرا�سي 
�إدارة  في  عالية  دبلومات  واعتماد  والاجتماعي، 
المناهج  في  مواد  و�إدراج  الربحية،  غير  المنظمات 
و�إن�شاء  الخري�ي،  العمل  عن  الجامعية  الدرا�سية 
وحدات للعمل التطوعي في الجامعات، وغير ذلك.
لي�ست  فترة  الخري�ي  العمل  �أم�ضى  �أن  بعد   
الإغ��اث��ة،  جانب  في  ج��ه��وده  من�صبة  بالق�صيرة، 
وما يُعرف بالعمل )الرعوي(، المتمثل في جمعيات 
ال�����س��ن��وات  يتجه -في  ب���د�أ  ���ش��اب��ه��ه��ا،  وم���ا  الر�ب�، 
القريبة- �إلى التنوع، والابتكار في مجال الخدمات 
مثل  التنموية:  الجوانب  وخ�صو�صاً  والاهتمامات، 
الجمعيات  من  عدد  فت�أ�س�س  ال�صحية؛  الخدمات 
مهم،  تنموي  دور  لها  و�أ�صبح  الخري�ي��ة،  الطبية 
القطاع  العبء عن  ي�سيراً- من  �شيئاً -ولو  يخفف 
الطبي الحكومي. وكذلك وُجد الاهتمام بالجوانب 
جامعات،  ت�أ�سي�س  تم  ذل��ك  �إث��ر  وعلى  التعليمية؛ 
وك���ل���ي���ات، وم���ع���اه���د، غر�ي� ه���ادف���ة ل��ل��رب��ح، وفي 
�إ�ضافة  والهند�سة.  كالطب،  مهمة؛  تخ�ص�صات 
الإ�سكان،  كجمعيات  �أخ��رى؛  تنموية  م�سارات  �إلى 
وم��راك��ز الأح���ي���اء، وب��رام��ج تم��وي��ل الم�����ش��روع��ات 

ال�صغيرة والمتو�سطة، وغير ذلك.
بالعمل  المهتمين  من  كثير  �إليه  يطمح  مما   
في  والإف�صاح،  ال�شفافية،  مبد�أ  تر�سيخُ  الخيري، 
الأمر  الخيرية،  الم�ؤ�س�سات  لدى  المالية  الجوانب 

والمانحين،  المتبرعين،  ثقة  تعزيز  �ش�أنه  من  الذي 
ب��ه��ذه الج��ه��ات، وق��د ق���ر�أت في �إح���دى ال�صحف 
الم�ؤ�س�سات  جميع  ب�إلزام  توجهاً  هناك  �أن  المحلية 
ال�سنوية،  المالية  قوائمها  ون�شر  ب�إ�صدار  الخيرية 

من خلال ال�صحف، وو�سائل الإعلام.
 م��ن الخ���ط���وات ال��ت��ي ���س��ي��ك��ون ل��ه��ا �أث��ره��ا 
بلادنا،  في  الخري�ي  العمل  على  البالغ  الإيجابي 
من  بالا�ستفادة  الخيرية  الم�ؤ�س�سات  بع�ض  قيام 
التجارب العالمية العريقة، في مجال العمل الخيري 
والمدني، ونقل ما يُعرف بـ )�أف�ضل الممار�سات( في 
وموائمتها،  وغيرها،  والمالية،  الإداري��ة،  الجوانب 
الآث��ار  من  وك��ان  المحلي؛  الم�ستوى  على  وتطبيقها 
وتطوير  الأداء،  م�ستوى  تح�سين  لذلك:  الإيجابية 
قدرات العاملين في هذه الم�ؤ�س�سات، وح�صول عدد 
كبير منها على �شهادة الاعتماد للجودة )الآيزو(، 
محلية،  ج��وائ��ز  ب��ع��دة  بع�ضها  ف��وز  �إل���ى  �إ���ض��اف��ة 

و�إقليمية، للتميز الم�ؤ�س�سي.
�أق�ساماً  التجارية  ال�شركات  �إن�شاء كثير من   
خدمة  ومراكز   ،)CSR( الاجتماعية  للم��سؤولية 
المجتمع، وتخ�صي�ص ن�سبة معينة من �أرباحها لأجل 
ذلك، هو �أحد واجباتها تجاه المجتمع، ويزدان هذا 
لإدارة  المتخ�ص�صة،  الكفاءات  با�ستقطاب  العمل 
هذه الأق�سام والمراكز، �إ�ضافة �إلى درا�سة ومعرفة 
ت�صميم  ث��م  للمجتمع،  الحقيقية  الاح��ت��ي��اج��ات 
بعيداً عن  ذل���ك،  على  ب��ن��اء  والم�����ش��اري��ع  الرب�ام��ج 
�أو التي تخدم هذه  دعم ورعاية البرامج الثانوية، 
ال�شركات دعائياً وت�سويقياً، دون وجود �أثرٍ حقيقي 

لهذا الدعم.
�شيئاً  و�أخري�اً، فهذه كلمات تحمل في طياتها   
من واقع وتطلعات العمل الخيري في بلادنا، كتبتها 
ينفعني  �أن  عز وجل  الله  �أ��سأل  الخاطر،  عفو  من 

والقارئ الكريم بها.
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موجز أخبار العام 1436 هـ
الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، وبعد:

فهذا موجز لما و�صلنا، �أو تم ر�صده، من �أخبار العائلة خلال هذا العام ) 1436 هـ (، ونهاية العام 
ال�صلة، ون�أمل تزويدنا با�ستمرار بكل جديد، على البريد  الما�ضي من  العدد  الما�ضي، مما لم ين�شر في 
الإلكتروني ل�صندوق العائلة، �أو بريد المجلة، وذلك لن�شرها في موقع العائلة، وعبر مواقع التوا�صل 

الاجتماعي للعائلة؛ على تويتر، والفي�س بوك، ولن�شرها في العدد القادم من المجلة، �إن �شاء الله.
)تنبيه مهم: ابتداء من العدد القادم، ب�إذن الله، نتمنى من الجميع ذكر اليوم، والتاريخ، والمكان، 
التاريخي  التوثيق  �أجل  من  وذلك  للمجلة،  المر�سلة  والوفيات،  والزواجات،  المواليد،  �أخبار  لجميع 

لأحداث العائلة، و�أخبارها(.

المواليد مرتبين هجائياً:

1-�أحمد بن بلال بن �إبراهيم بن �إبراهيم )المدينة(.
2-�أحمد بن من�صور بن عبدالحميد بن من�صور )الريا�ض(.

3-ريان بن �سليمان بن �إبراهيم بن تركي )جلاجل(.
4-�سعد بن محمد بن عبدالكريم بن عبدالله )الريا�ض(.

5-�سعود بن ماجد بن �إبراهيم بن دخيل )الدمام(.
6-�سيف بن تركي بن �سامي بن عبدالرحمن )الدمام(.

7-عبدالعزيز بن �سليمان بن عبدالعزيز بن يو�سف )الريا�ض(.
8-عبدالعزيز بن عبدالله بن �أحمد بن �سليمان )الريا�ض(.
9- عبدالعزيز بن في�صل بن �إبراهيم بن تركي )جلاجل(.

10- عبدالله بن فهد بن محمد بن تركي )الدمام(.
11- عبدالله بن محمد بن �إبراهيم بن عبدالله )الخرج(.

12- عبدالمح�سن بن �سعود بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن )الريا�ض(.
13- عمر بن �سليمان بن عبدالعزيز بن يو�سف )الريا�ض(.

14- محمد بن �أحمد بن عبدالرحمن بن �إبراهيم )حرمة(.
15- محمد بن عبدالرحمن بن محمد بن عبدالله )الريا�ض(.

16- محمد بن عبدالمح�سن بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن )المدينة(.
17- محمد بن عثمان بن تركي بن �سليمان )الريا�ض(.

18- م�شاري بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم بن عبدالمح�سن )الريا�ض(.
19- م�شعل بن حمد بن �سليمان بن عثمان )الريا�ض(.
20- م�شعل بن �سليمان بن نا�صر بن محمد )جلاجل(.

21- نا�صر بن خالد بن �إبراهيم بن عبدالله )الريا�ض(.
22- نا�صر بن عبدالله بن نا�صر بن محمد )جلاجل(.

أخبار العائلة

من الذكور:
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1-ابت�سام بنت علي بن يعقوب بن خلف )المدينة(.
2-جنى بنت في�صل بن �سليمان بن عي�سى )الريا�ض(.

3-جوري بنت عمر بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم )الريا�ض(.
4-الجوهرة بنت عبدالله بن �إبراهيم بن تركي )جلاجل(.
5-ح�صة بنت عبدالعزيز بن �إبراهيم بن تركي )جلاجل(.

6-حـور بنت محمد بن �أحمد بن تركي )الريا�ض(.
7-دانة بنت �سلمان بن �إبراهيم بن �إبراهيم )المدينة(.

8-ديم بنت بلال بن �إبراهيم بن �إبراهيم )المدينة(.
9-ريلام بنت ماجد بن محمد بن عبدالمح�سن )حفر الباطن(.

10-�سما بنت �إبراهيم بن عبدالله بن �سليمان )الريا�ض(.
11-�شيخة بنت �إيـاد بن �أحمد بن عبدالله ) المجمعة(.

12-ليلى بنت عبدالمح�سن بن عثمان بن عبدالمح�سن )الريا�ض(.
13-لـيـن بنت عبدالله بن �أحمد بن تركي )الريا�ض(.

14-مَـعـيـن بنت تركي بن �سليمان بن عثمان )الريا�ض(.
15-منيرة بنت تركي بن عبدالرحمن بن �إبراهيم )حرمة(.
16-المها بنت �إبراهيم بن عبدالكريم بن تركي )الريا�ض(.

17-الميا�سة بنت �أحمد بن عبدالكريم بن عبد المح�سن بن �إبراهيم )الريا�ض(.
18-نورة بنت خالد بن �أحمد بن عبدالمح�سن )الريا�ض(.

19-وتين بنت �أحمد بن �إبراهيم بن تركي )حفر الباطن(.

من البنات:
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ن�سعد بتوا�صلكم، ون�أمل تزويدنا بجديد �أخباركم، لإ�ضافتها في موقع العائلة, لن�شرها في المجلة
Alturki33@gmail.com                        alsselh@gmail.com

من الذكور:

من الإناث:

الجديد من المتزوجين:

1-تركي بن عبدالكريم بن �إبراهيم، على كريمة د. عبدالله بن عبدالمح�سن التويجري.
2-حمد بن عبدالحميد بن من�صور، على كريمة محمد بن عبدالله ال�سليمان.

3-�صباح بن جا�سم بن محمد، على كريمة ال�شيخ �سليمان بن عبيد العبيد.
4-عامر بن �إبراهيم بن �إبراهيم، على كريمة د. فايز بن محمد بن عبدالله الفايز.

5-عبدالعزيز بن �سعود بن عبدالعزيز بن دخيل، على كريمة م�ؤيد بن �إبراهيم المزروع.
6-عبدالله بن عبدالعزيز بن عبدالله بن عبدالوهاب، على كريمة خالد بن عبدالكريم ال�سحيم.

7-عبدالله بن فهد بن عبدالعزيز بن �إبراهيم، على كريمة �أحمد بن ح�سن العولة.
8-عبدالمح�سن بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم، على كريمة د. عبدالعزيز بن عبدالله الفدا.

9-مجاهد بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم، على كريمة بندر بن �إبراهيم الدهم�ش.
10-محمد بن �إبراهيم بن تركي بن �أحمد، على كريمة محمد بن �إبراهيم العبدالوهاب.

11-م�صعب بن عبدالله بن ح�سن، على كريمة علي بن �إبراهيم العيا�ضي.

1-�أروى بنت يعقوب بن عبدالله، من ال�شاب في�صل بن رائد بن نا�صر الحمدان.
2-بيان بنت عبدالله بن عبدالمح�سن بن عبدالرحمن، من ال�شاب محمد بن عبدالوهاب الطريري.

3-تغريد بنت عبدالعزيز بن عبدالمح�سن بن تركي، من ال�شاب م�ؤيد بن عبدالرحمن اليحيى.
4-الجوهرة بنت عبدالعزيز بن تركي بن �سليمان، من ال�شاب �صالح بن محمد المنيف.

5-دلال بنت �إبراهيم بن نا�صر بن عي�سى، من ال�شاب عبدالرحمن بن عبدالله بن عبدالمح�سن ال�صالح.
6-�سارة بنت تركي بن �إبراهيم بن عبدالكريم، من ال�شاب �إبراهيم بن محمد بن �إبراهيم الطـرَيفي.
7-�سمية بنت عبدالكريم بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم، من ال�شاب عبدالله بن حجاج بن عبدالله العريني.

8-عائ�شة بنت عبدالله بن تركي بن �سليمان، من ال�شاب زياد بن محمد بن �سعد المقرن.
9-منيرة بنت عبدالكريم بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم، من ال�شاب ه�شام بن عبدالعزيز المنيع.

10-نورة بنت عبدالرحمن بن �سعد بن �سليمان، من ال�شاب عبدالله بن نا�صر الباتلي.
11-هاجر بنت عبدالعزيز بن محمد بن عبدالكريم، من ال�شاب عبدالمجيد بن �سعود ال�شبانات.

وممن توفاهم الله عزّ وجلّ:
1-بدرية بنت محمد بن �أحمد التركي، �أم �أر�شد الق�ضيب.

2-ح�صة بنت عبدالله ال�سلمان، والدة معالي د. عبدالله بن عبدالمح�سن التركي.
3-فائزة بنت �إبراهيم العيا�ضي، حرم العم عبدالله بن ح�سن التركي.

4-لولوة بنت دخيل بن عبدالعزيز التركي، �أم �سعود �آل عبدالمغني.
ن��سأل الله �أن يغفر لهم ويرحمهم، و�أن يجمعنا بهم جميعاً في الفردو�س الأعلى من الجنة.

أخبار العائلة
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تكريم المتفوقين
�سيتم تكريم المتفوقين درا�سياً في الاجتماع 

ال�سنوي للعائلة،
و�إعلان �أ�سمائهم في المجلة،

ن�أمل من الجميع �إبلاغنا بالمتفوقين من �أبنائهم
و�إر�سال �صورة �شهادتهم الدرا�سية،

على �أن يكون حا�صلًا على ن�سبة %90 ، �أو �أعلى،
و�أن يكون موجوداً وقت الاجتماع،

و�سيكون �آخر موعد لا�ستلام ال�شهادات:
 1437/9/30 هـ.
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الطلاب المتفوقون
الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، وبعد:

ون�ساء  رج��ال  اليوم،  لطلاب  الم�شرق  الم�ستقبل  طريق  الدرا�سي  التفوق 
الم�ستقبل..

المجالات  في  والتخ�ص�ص  الدرا�سي،  التفوق  �أ�صبح  قد  هذا  زمننا  ففي 
فيها  يبدع  قد  التي  الأك��اديم��ي��ة،  الم��ج��الات  في  �أو  العمل،  �سوق  في  المطلوبة 
�أ�صبحت هي الطريق الأف�ضل لبناء م�ستقبل م�شرق  الإن�سان، ويقدم جديداً، 

للإن�سان..
فخلال العقود الما�ضية كانت الفر�ص كبيرة، �سواء في القطاع الخا�ص �أو 
تحقق  الخا�صة  الم�شاريع  معظم  كانت  فقد  متعددة؛  الك�سب  ومجالات  العام، 
نجاحاً جيداً، والوظائف متوفرة، فجميع الخريجين يجدون عملًا دون م�شقة.

التخ�ص�ص  اختيار  و�أ�صبح  الفر�ص،  تقل�صت  فقد  ه��ذا  زمننا  في  �أم��ا 
�أ�سا�سياً للمفا�ضلة بين الخريجين.. الجيد، والتفوق فيه، عاملًا 

خلال  من  بم�ستقبلهم،  يهتموا  �أن  الطلاب  ب�أبنائنا  نهيب  ف�إننا  ول��ذا 
الحر�ص والجد والاجتهاد في درا�ستهم، فما نيل المطالب بالتمني.. 

م�ستواهم  على  بناءً  �أجيال،  من  �سبقهم  من  بين  التفاوت  في  وليت�أملوا 
والعلمية،  والاقت�صادية،  الاجتماعية،  م�ستوياتهم  اختلفت  حيث  الدرا�سي، 

وليدركوا �أن بناء الم�ستقبل.. يبد�أ الآن..
وهذه قائمة بما و�صلنا من �شهادات الطلاب والطالبات المتفوقين، ممن 
كانت ن�سبتهم 90 % ف�أكثر، وقد رتبت �أ�سما�ؤهم ح�سب الن�سبة الأعلى في كل 

مرحلة.
تقدير  على  ح�صلوا  ممن  �أبنائهم،  �شهادات  �إر�سال  الجميع  من  ن�أمل 

ممتاز، قبل نهاية �شهر رم�ضان، من العام القادم، �إن �شاء الله.

أخبار العائلة
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المرحلة الثانوية:
الطلاب

المرحلة المتوسطة:

ال�صفالمدينةالا�سم
1حرمةعبدالله بن عبدالكريم بن محمد بن عبدالكريم.

2الريا�ضمحمد بن عبدالرحمن بن �سعد بن �سليمان.

ال�صفالمدينةالا�سم

1المدينةتركي بن �صالح بن عبدالمح�سن بن �أحمد.

3الريا�ضعمر بن �صلاح بن �سليمان بن عي�سى.

3الدمام�إبراهيم بن علي بن �إبراهيم بن علي.

1الريا�ض�إبراهيم بن �صلاح بن �سليمان بن عي�سى.
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المرحلة المتوسطة:

المرحلة الثانوية:

الطالبات

ال�صفالمدينةالا�سم
3الريا�ضعبير بنت جا�سم بن ح�سن بن علي.

3حفر الباطن�شيخة بنت محمد بن عبدالمح�سن بن �أحمد.
3حفر الباطن�سارة بنت محمد بن عبدالمح�سن بن �أحمد.
3الريا�ضمريم بنت عثمان بن عبدالمح�سن بن �أحمد.

1الريا�ضمنيرة بنت �صلاح بن �سليمان بن عي�سى.
2المدينة�أ�صيلة بنت �إبراهيم بن �إبراهيم بن عبدالرحمن.

3المدينةرحاب بنت �سعود بن عبدالرحمن بن �أحمد.
3الدمامنورة بنت علي بن �إبراهيم بن علي.

ال�صفالمدينةالا�سم
3الريا�ضليان بنت �إبراهيم بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن.

1الريا�ضرغد بنت عبدالله بن تركي بن �سليمان.
3حفر الباطنريناد بنت محمد بن عبدالمح�سن بن �أحمد.
3المدينةمزون بنت �صالح بن عبدالمح�سن بن �أحمد.

3الريا�ضديما بنت بدر بن نا�صر بن عي�سى.
1حرمةالبتول بنت عبدالعزيز بن محمد بن عبدالكريم.

1الريا�ض�أثير بنت زايد بن عبدالرحمن بن �إبراهيم.
2المدينة�سارة بنت �إبراهيم بن �إبراهيم بن عبدالرحمن.

2المجمعةلين بنت عماد بن عبدالرحمن بن �إبراهيم.

1الريا�ضرناد بنت عبدالرحمن بن �سعد بن �سليمان.
3المدينةمها بنت �سعود بن عبدالرحمن بن �أحمد.

3الريا�ض�آ�سية بنت عثمان بن عبدالمح�سن بن �أحمد.

أخبار العائلة
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الخريجون والخريجات الجامعيون

الخريجون:

الخريجات:

الدكتوراه

الماجستير

البكالوريوس

الجامعةالتخ�ص�صالا�ســــــــم
جامعة الإمامعلوم القر�آنعادل بن �إبراهيم بن عبدالمح�سن

الجامعةالتخ�ص�صالا�ســــــــم
المعهد العالي للق�ضاء�أنظمة�سليمان بن �أحمد بن �سليمان

الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، وبعد: فهذه قائمة بما

للعام  العائلة  وبنات  �أبناء  من  والخريجات  الخريجين  �أ�سماء  من  و�صلنا   

العلمية  حياتهم  في  التوفيق  لهم  الله  ن��سأل   ،1436/1435 الما�ضي  الدرا�سي 

الأ�سماء  �إر���س��ال  ون�أمل  و�أمتهم،  ووطنهم  دينهم  بهم  ينفع  و�أن  والعملية، 

لخريجي هذا العام الدرا�سي قبل نهاية �شهر رم�ضان القادم ب�إذن الله.

الجامعةالتخ�ص�صالا�ســــــــم
الملك �سعودعلوم حا�سبعبدالرحمن بن عثمان بن عبدالمح�سن بن �أحمد

الملك �سعودهند�سة مدنيةعبدال�سلام بن تركي بن �إبراهيم بن تركي
الملك �سعودهند�سة كهربائيةعبدالعزيز بن بدر بن نا�صر بن عي�سى

جامعة الإمامال�شريعةعبدالمح�سن بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن بن �إبراهيم
جامعة الإمام�أ�صول الدينعبدالله بن عبدالرحمن بن عبدالله بن عبدالمح�سن

الجامعةالتخ�ص�صالا�ســــــــم
جامعة الدماممحا�سبةب�شائر بنت حامد بن عبدالرحمن بن تركي

الملك �سعودماليةعائ�شة بنت عبدالله بن تركي بن �سليمان
جامعة المجمعةمحا�سبةلمياء بنت بدر بن نا�صر بن عي�سى

الملك �سعوداللغات والترجمةمرام بنت عبدالحميد بن من�صور بن يو�سف
جامعة الإمامال�شريعةنجلاء بنت محمد بن تركي بن �سليمان
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شكر وتقدير
العائلة،  �أفراد  جميع  عن  نيابة  ال�سنوي،  للاجتماع  المنظمة  واللجنة  ال�صندوق،  �إدارة  مجل�س  يتقدم 
في  �ساهم  �أو  العام،  هذا  خلال  لل�صندوق  المالي  بالدعم  �ساهم  من  لجميع  والعرفان  والتقدير  بال�شكر 

الاجتماع ال�سنوي، مما كان له �أكبر الأثر في نجاحه وتميزه.
تقديراً وعرفاناً  �إعلان ذلك،  ر�أت  المنظمة  اللجنة  �أن  �إلا  �أ�سمائهم،  ن�شر  بعدم رغبتهم في  ومع علمنا 

لهم، ودعوة للبقية للاقتداء بهم، لما يخدم م�صلحة العائلة.
والداعمون لل�صندوق، �أو الاجتماع لهذا العام هم:

من الرجال:
المبلغالا�سم

50000عبدالكريم وعبدالعزيز �أبناء عبدالمح�سن بن �إبراهيم التركي و�أولادهم.
15000�أبناء تركي بن �سليمان التركي، رحمه الله.

10000�إبراهيم بن عبدالله بن عثمان التركي و�أولاده.
10000عبدالعزيز بن عبدالرحمن بن �أحمد التركي.

10000العميد عبدالكريم بن عبدالمح�سن بن تركي التركي.
10000�صالح بن عبدالمح�سن بن �أحمد التركي.
10000محمد بن عبدالمح�سن بن �أحمد التركي.

5000�إبراهيم بن علي بن عبدالرحمن التركي و�أولاده.
5000�أحمد بن محمد بن عبدالله التركي.

5000�أبناء وبنات عبدالعزيز بن يو�سف بن من�صور التركي، رحمه الله.
5000عبدالكريم بن محمد بن عبدالكريم التركي.

4000تركي بن عبدالمح�سن بن تركي التركي.
2500خالد بن عبداللطيف بن محمد التركي.

2000�سليمان بن �إبراهيم بن تركي التركي.
1500ماجد بن جا�سم بن محمد التركي و�أولاده.
1500مازن بن جا�سم بن محمد التركي و�أولاده.

1000عبدالرحمن بن �إبراهيم التركي و�أولاده.
1000ال�شيخ �إبراهيم بن �إبراهيم التركي و�أولاده.

1000�أحمد بن �سليمان بن عي�سى التركي.

أخبار العائلة
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كما ن�شكر بقية الإخوة والأخوات ممن �ساهموا ب�أقل من �ألف ريال.
ن��سأل الله �أن يخلف على الجميع ما �أنفقوه، و�أن يبارك لهم في �أموالهم و�أولادهم.

وندعو الجميع رجالًا ون�ساءً للم�ساهمة، ودعم الاجتماع القادم، �إن �شاء الله، وذلك عن طريق 
�إيداع المبالغ في ح�ساب �صندوق العائلة، في م�صرف الراجحي، رقم )336767(، فرع عثمان بن 

عفان )454(، �أو عن طريق ال�صراف، �أو الإنترنت �إلى ح�ساب: )454608010336767(. 
�أو بالتحويل من البنوك الأخرى �إلى م�صرف الراجحي، با�ستخدام رقم الح�ساب الدولي 

)�آيبان( رقم:
SA 2080000454608010336767 

و�إبلاغ �أمين ال�صندوق، عن طريق البريد الإلكتروني لل�صندوق
 �أو بر�سالة على الهاتف )0554442928(

 لت�سجيل ذلك في بيانات ال�صندوق، وفي المجلة لل�سنة القادمة، �إن �شاء الله.

تنبيه: تم الاقت�صار على ن�شر �أ�سماء من تبرع ب�ألف ريال �أو �أكثر، من �شكرنا لمن 
تبرع بما دون ذلك .

من النساء:
المبلغالا�سم

10000�أبناء نعيمة بنت محمد بن �أحمد بن نا�صر التركي، رحمها الله.

5000فريدة بنت محمد بن �أحمد بن نا�صر التركي.

5000نورة بنت تركي بن �سليمان التركي )�أم �صالح الأحمد(.

3000نورة بنت �أحمد بن تركي التركي )�أم �سليمان بن عثمان التركي(.

3000نورة بنت تركي بن عبدالوهاب التركي )�أم علي(.

2000حرم جا�سم بن ح�سن التركي وكريماتها.

2000�صبيحة ال�سحيم )�أم د.�سعود بن عبدالعزيز بن دخيل التركي(.

1500هدى بنت عبداللطيف التركي )�أم عبدالرحمن الراجحي(.

1000نوال بنت عبدالعزيز بن �إبراهيم التركي.

1000لين ومعين بنات تركي بن �سليمان بن عثمان التركي.
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شكر وتقدير

اللجنة المنظمة الرئيسية لهذا العام هم:
محمد بن تركي بن �سليمان.

عثمان بن عبدالمح�سن بن �أحمد.
�إبراهيم بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن.

عبدالمح�سن بن تركي بن �سليمان.
عادل بن �إبراهيم بن عبدالمح�سن.

�سليمان بن �أحمد بن �سليمان.
محمد بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن.

وشارك معهم من اللجان الفرعية:
من لجنة الاستقبال: 

�أحمد بن عثمان بن دخيل، عبدالعزيز بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن، تركي بن عبدالكريم بن 
عبدالمح�سن، عبدالملك بن محمد بن تركي، فرا�س بن عبدالمح�سن بن تركي.

ومن اللجنة الثقافية:
فهد بن �سليمان بن عثمان، عبدالمح�سن بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن، عمر بن عبدالعزيز بن 

عبدالله، �أحمد بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن. 

ي�سر مجل�س �إدارة �صندوق العائلة، نيابة عن �أفراد الأ�سرة، �أن يتقدم بال�شكر 

الجزيل للجنة المنظمة للاجتماع ال�سنوي لهذا العام، على ما بذلته من جهود في 

الإعداد، والإ�شراف، على فعاليات الاجتماع ال�سنوي؛ فتميز هذا الاجتماع من تميز 

�أع�ضاء اللجنة، التي ن��سأل الله �أن يبارك في جهودها.. ويوفق �أع�ضاءها.

وكما يعلم الجميع فباب الم�شاركة متاح للجميع، وعلى من يرغب في تر�شيح نف�سه، 

�أو غيره، لأعمال اللجنة الرئي�سية، �أو اللجان الفرعية، �أن يتوا�صل مع اللجنة �أو 

ال�صندوق عبر و�سائل التوا�صل المتعددة.

أخبار العائلة
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ومن لجنة الضيافة: 
مجاهد بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن، �أحمد بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن، 

عبدالله بن �أحمد بن عبدالله، يو�سف بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن.
 

ومن لجنة الهدايا: 
ريان بن �إبراهيم بن عبدالكريم، عبدالله بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن، 

عبدالمح�سن بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن.

شكر الله للجميع جهودهم، وبارك فيهم،
وجعل ما قدموه في موازين حسناتهم.

والدعوة مفتوحة للجميع للمشاركة في الأعوام القادمة، إن شاء 
الله.

ومن القسم النسائي:
�إيمان بنت حمد بن عبدالله التركي.

ملاذ بنت عبدالحميد بن من�صور التركي. 
ملاك بنت عبدالحميد بن من�صور التركي.
مرام بنت عبدالحميد بن من�صور التركي.
نورة بنت عبدالحميد بن من�صور التركي.
�أفراح بنت عبدالعزيز بن دخيل التركي.

�سند�س المزروع )�أم عبدالعزيز بن �سعود التركي(.
فاطمة المو�سى )�أم خالد بن دخيل التركي(.

هاجر بنت �سعود بن عبدالعزيز بن دخيل التركي.
 

شكر الله للجميع جهودهن، وبارك فيهن،
وجعل ما قدمن في موازين حسناتهن.
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الأسرة وأنشطتها 
في عيون الصحافة والكتّاب

هيئة التحرير

الحمد لله، وال�صلاة وال�سلام على ر�سول الله، وبعد:
يتعلق  ما  وخ�صو�صاً  و�أن�شطتها،  �أ�سرتنا،  على  ثناءً  ن�سمع  و�آخر  وقت  فبين 

ب�صلة الرحم؛ كالاجتماع ال�سنوي، واجتماعات المناطق، ومجلة ال�صلة.
ولما كان هذا مما ي�سر كل منت�سب للأ�سرة، �أو محب لها؛ فقد جمعنا بع�ض ما 
علق بالذهن منها، واقت�صرنا على ما قيل عن الأ�سرة ب�شكل عام، دون ما قيل عن 

بع�ض �أفرادها، فهذا مما يطول ولله الحمد.
فهو  عليه،  الله  �شكر  جميعاً  علينا  ي�ستوجب  والثناء  الح�سن  الذكر  وهذا 
بف�ضله -عز وجل- وحده، ثم يوجب علينا المحافظة عليه �أ�شد المحافظة مما 

قد ينق�ضه، من �أقوال، �أو �أفعال، لا تليق بمثل �أ�سرتنا، وذكرها الح�سن.
ومن ذلك: 

كتاب  ع��ن  تقريراً  تكتب  الج��زي��رة  �صحيفة   -1
تاريخ العائلة:  وتجده على الرابط:

http://www.al-jazirah.

com/201420140511//wo3.htm

2- مكتبة علوم الن�سب الإلكترونية تدرج كتاب 
تاريخ العائلة �ضمن كتبها، وتذكر مقدمته:

 على الرابط:
http://olomlnassb.blogspot.

com/2013/....html?spref=tw

أخبار العائلة
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3- وفي و�سائل التوا�صل الاجتماعي ن�شر عدد من التغريدات، فمن ذلك:

�أ�ستاذ  ال�سنيدي،  فهد  ال��دك��ت��ور:  كتبه  م��ا 
يثني  �سعود،  الملك  جامعة  في  الم�شارك،  العقيدة 
رابط  تويتر:  ال�صلة، في ح�سابه على  على مجلة 

التغريدة:
https://twitter.com/falsunaidy/

statu...28810989355008

رئي�س  ال�شهري،  �أ.د. عبدالرحمن  كتبه  وما 
مركز تف�سير للدرا�سات القر�آنية، يثني فيه على 

مجلة ال�صلة: رابط التغريدة:
https://twitter.com/amshehri/

status/523543172991811584

مركز  عميد  الباتلي،  �أحمد  �أ.د.  كتب  كما 
ي�شيد  تغريدة  الإم��ام،  بجامعة  العلمي  الإعجاز 

فيها بتميز مجلة ال�صلة: وهذا رابط التغريدة:
https://twitter.com/drahmadalbatli

/s...41451072212992

�أ�سرة المديه�ش تثني على �أن�شطة الأ�سرة:
 https://twitter.com/allmudaihesh/

sta...67561118392321
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�صحيفة الجزيرة تن�شر خبر اجتماعنا ال�سنوي 27 عام  1435هـ: وتجده على الرابط:
http://www.al-jazirah.com/201420141011//ln3.htm

جريدة الريا�ض تن�شر خبر اجتماعنا ال�سنوي 27 في عددها ليوم الجمعة 1435/12/23هـ:
http://www.alriyadh.com/985585   والخبر على الرابط

4- ومن الأخبار التي ن�شرت عن الأ�سرة في ال�صحافة المحلية:

د. فواز اللعبون رئي�س ق�سم الأدب، بكلية اللغة 
العربية، بجامعة الإمام يحيل �إلى مجلة ال�صلة:

https://twitter.com/fawaz_dr/

status/384393048420909056

أخبار العائلة

على  ال���ع���ام  الم�����ش��رف  الم��ن��ي��ف  ع���ب���دالله  د. 
المكتبات والمعلومات في مركز الملك في�صل للبحوث 

والدرا�سات الإ�سلامية . يو�صي بقراءة ال�صلة:
https://twitter.com/fawaz_dr/

status/384393048420909056
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ب�شرى �صدور كتاب 

�صفحات من تاريخ عائلة �آل تركي

سارع باقتناء نسختك.
)عرض خاص خلال الاجتماع السنوي 28(.

)سعر النسخة 10 ريالات(.
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الوقاية من أمراض القلب 
والشرايين بعد سن الخمسين

الم�ست�شار: خالد بن عبداللطيف التركي
رئيس تحرير مجلة الطب البديل سابقاً

صحة

ب���أن  الخم�سين،  �سن  تخطى  لم��ن  قلنا،  �إذا  نبالغ  لا 
�أمرا�ض  ب�أحد  ال�سن،  هذا  بعد  الإن�سان،  �إ�صابة  احتمال 
تقدم  مع  وتتزايد  ن�سبياً؛  عالية  وال�شرايين،  القلب، 
وان�سداد  ت�صلب،  بداية  الإن�سان  لدى  يكون  فقد  العمر، 
في ال�شرايين، �أو القابلية لتكون الجلطات، نتيجة ل�ضعف 
كفاية  لعدم  �أو  وراثية،  لعوامل  �أو  ال�صحية،  التغذية 
المكملات الغذائية، من الفيتامينات، والمعادن؛ لذا ف�إن من 
الوقائية،  بالإجراءات  بالبدء  الحيطة،  �أخذ  الواجب 
العلمية،  والدرا�سات  الأبحاث،  دلت  الله-  -بحول  التي 

على فاعليتها العالية جداً، في درء هذه الأمرا�ض.

تغيير  �أن  على  الحديثة  الدرا�سات  دلت  لقد 
وممار�سة  المكملات،  وت��ن��اول  ال��غ��ذائ��ي،  النمط 
الريا�ضة، في �أي عمر، يعطي نتائج �إيجابية، ويقلل 

احتمالات الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب.
 في هذا المقال �سوف نو�ضح هذه الإجراءات، 
ي�صعب  الوراثية  العوامل  كانت  »�إن  مبد�أ:  وم��ن 
وتناول  الغذائي،  النمط  تعديل  ف�إن  بها،  التحكم 

المتممات، �أمر في �أيدينا، و�سهل التطبيق«. 
�سنتناول المو�ضوع في محورين: الأول: الأطعمة 
التي  الغذائية،  المتممات  والثاني:  للقلب.  المفيدة 
بتعوي�ض  تقوم  والتي  كب�سولات،  �شكل  على  تتوفر 
ال�ضرورية،  والم��ع��ادن  الفيتامينات،  عن  الج�سم 

ل�صحة القلب وال�شرايين.  

الأطعمة المفيدة للقلب:
ب�������ص���ورة ع����ام����ة، الح��م��ي��ة 
عالية  ال�صحية،  ال��غ��ذائ��ي��ة 
الخ�ضروات،  من  المحتوى، 
والفواكه الطازجة، والحبوب 
ال���ك���ام���ل���ة، غر�ي�� الم���ق�������ش���ورة، 
اللوبيا،  )الفا�صوليا،  والبقوليات: 
وال��ب��ذور  ال���خ(  الح��م���ص��..  الب�سلة، 
بذور  )مثل  المملحة   �أو  المحم�صة،   غير 
القرع(   وب��ذور  الكتان،  وب��ذور  ال�شم�س،  دوار 
)مثل  المحم�صة  وغير  المملحة،  غير  والمك�سرات 
الجوز »عين الجمل«، واللوز، والبندق، والف�ستق، 
و«الكاجو«(،  والأ�سماك )خا�صة الأنواع الدهنية، 
 ،3 �أوميجا  مثل  النافعة؛  الدهون  ب�أنواع  الغنية 
هذه  والتونة(  وال�سردين،  ال�سلمون،  ك�أ�سماك 
ال�صحي،  �أثرها  لها  ال�صحية  الغذائية  الحمية 
والفعال، في تقليل خطر الإ�صابة ب�أمرا�ض القلب، 
بها،  م�صاباً  ال�شخ�ص  ك��ان  �إن  علاجها،  في  بل 

ب�إذن الله.
الوقاية من الجلطات بالأطعمة:

1-الب�صل:
فوائده  يعلم  �أغلبنا  ال��ذي  الثوم،  جانب  �إل��ى 
ل��وظ��ائ��ف ال��ق��ل��ب وال�����ش��رايني�، ه��ن��اك �أط��ع��م��ة 
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ولكنها  ال��ث��وم،  ب�شهرة  لي�ست 
فهو  الب�صل،  ومنها  م��ف��ي��دة، 
من  الوقاية  على  كثيراً  ي�ساعد 
والب�صل،  فالثوم،  الجلطات؛ 
الج�سم  ت�ساعد  م��واداً  يحملان 
ع���ل���ى مح����ارب����ة الج���ل���ط���ات، 

و�إذابتها.
ويم���ك���ن الا����س���ت���ف���ادة من 
الوجبات،  مع  بتناوله  الب�صل 
�أو  �أو م�سلوقاً،  نيئاً،  �أكان  �سواء 
م�شوياً؛ فلقد وجد الباحثون �أن 
د�سمة  وجبة  مع  الب�صل  تناول 
م���ن ال��ل��ح��وم ي��ق��ي م���ن ت���أثري� 
الد�سم، �أي بمعنى �آخر يحيده، 
و�إن تناول ن�صف ب�صلة باليوم، 
المفيد  الكول�سترول  معدل  يرفع 
العديد  هناك  وحالياً،   .،%30
تعمل  الغرب  في  المختبرات  من 
على عمل كب�سولات للب�صل؛ فلا 

غرابة �أن نجدها قريباً في ال�صيدليات!
 :Garlic :2-الثوم

�أو  مطبوخاً،  تناوله  فالأف�ضل  للثوم  بالن�سبة 
فهي  ال�صيدليات،  في  المتوفرة  كب�سولاته  بتناول 

مفيدة �أي�ضاً.. ومن فوائد الثوم:
�إن  ال�شرايين:  ت�صلب  مكافحة  في  دوره  �أ- 
الثوم يمكن �أن ي�ساعد في الوقاية من ن�شوء ت�صلب 
بخف�ض  وذل��ك  »الدهني«،  الع�صيدي  ال�شرايين 
في  الثلاثية،  وال��ده��ون  الكولي�سترول،  م��ع��دلات 
الدم، وبكبح، و�إعاقة، تجمع ال�صفيحات الدموية.

ب- �أثره في خف�ض �ضغط الدم المرتفع: 
�أوك�سيد  �إن��ت��اج  م��ن  ي��زي��د  ال��ث��وم   �أن  ي��ب��دو 

لن�شاط  بتفعيله  وذل���ك  الج�����س��م،  في  النيتريك 
النيتريك،  �أوك�سيد  لت�صنيع  المطلوب  الإن���زيم 
وبالتبعية، فزيادة �أوك�سيد النيتريك ت�ؤدي لتعزيز 

تدفق الدم، وبالتالي خف�ض �ضغط الدم المرتفع.
 مكملات الثوم:

قد  علاجية،  ثوم  م�ستخل�صات  حالياً  توجد 
تم �إزالة الرائحة منها، مما �سهل �إمكانية تناولها 
ت�سمى  التي  المكملات  ت��ن��اول  والأف�����ض��ل  ي��وم��ي��اً، 
الثوم  م�ستخل�ص  )�أو   Aged-Garlic extract
المتعارف  النموذجية،  والج��رع��ة  ه��ذا  المعتق(، 
ميللجرام،   1000-  500 بني�  م��ا  ت��ك��ون  عليها، 

وت�ؤخذ مرتين، وحتى ثلاث مرات يومياً.



) العدد 17 ( 1436 هـ
63 62

3-ال�سمك:
بالأ�سبوع،  الأق��ل  على  مرتين  ال�سمك،  تناول 
الوقاية من الجلطات؛ وذلك لوجود  ي�ساعد على 
الأحما�ض الدهنية �أوميقا 3 ، فهو يمنع ال�صفائح 
الدموية من التكتل، ويزيد �سهولة جريان الدم في 

الأوعية الدموية، ويخف�ض �ضغط الدم المرتفع. 
ال�سمك، فيمكن  ب�إمكانك تناول  و�إذا لم يكن 
تعوي�ض ذلك بتناول كب�سولات زيت ال�سمك، التي 
النوع  اختيار  على  واحر�ص  بال�صيدليات،  تباع 
تجد  حيث  الثقيلة،  والمعادن  الملوثات  من  المنقى 

ذلك مكتوباً على العلبة.
4-الرمان: 

والمدعمة  ن�سبياً،  الحديثة  الاكت�شافات  من 
من  وع�صيره،  الرمان،  �أن  العلمية،  بالدرا�سات 
الأطعمة التي لها دور فعال في فتح الان�سدادات  في 
ال�شرايين، الناتجة من التر�سبات على جدرانها، 

لذا  ال��دم؛  �ضغط  خف�ض  في  مفعولها  جانب  �إل��ى 
ف�إن تناول الرمان، �أو �شرب ع�صيره الطازج، من 

الأمور التي يو�صى بها.
5-زيت الزيتون:

ال�شرايين،  يحمي  الزيتون  زيت  �أن  وجد  لقد 
وبذلك  الدموية؛  ال�صفائح  تكتل  يحارب  و�أي�ضاً 
تناول  ويمكن  الجلطات.  تكون  احتمال  من  يقلل 
ما مقداره ملعقة متو�سطة يومياً، �إما مبا�شرة، �أو 
مع ال�سلطة، او حتى بغم�س الخبز بالزيت، واتخاذ 

ذلك جزءًا من �إحدى الوجبات اليومية.
6-المك�سرات: 

المك�سرات  ت��ن��اول  ف����إن  �سابقاً،  ذك��رن��ا  كما 
و�أف�ضل  القلب؛  �أمرا�ض  من  يقي  المحم�صة  غير 
المك�سرات الجوز؛ لأنه يحوي توازناً جيداً للزيوت 
المفيدة، وكذلك للمعادن ال�ضرورية، وهذا لا يعني 
�أن بقية المك�سرات لي�ست مفيدة؛ فالدرا�سات تدل 
على �أن تناول المك�سرات، ولو مره واحدة بالأ�سبوع، 
بن�سبة  القلبية  بالأمرا�ض  الإ�صابة  احتمال  يقلل 

.%38
7-الألياف:

-�أي�ضاً-  بالألياف  الغني  ال��غ��ذاء  تناول  �إن 
الثلث  �إلى  القلب  ب�أمرا�ض  الإ�صابة  احتمال  يقلل 
الكاملة؛  الح��ب��وب  في  الأل��ي��اف  وت��وج��د  تقريباً. 
كالفول،  والبقوليات،  الكامل،  القمح  خبز  مثل 

والحم�ص، والفواكه، والخ�ضار ب�صورة عامة.
المكملات الغذائية الأ�سا�سية للقلب: 

ت�ساهم  �أن  يم��ك��ن  ال��غ��ذائ��ي��ة  الم��ك��مال�ت  �إن 
بال�سيطرة والتحكم في �ضغط الدم.. وبتقل�صات 
على  بال�سيطرة  و�أي�����ض��اً  ال��ت��اج��ي��ة،  ال�����ش��رايني� 
عنه  ينتج  )ال��ذي  المتزايد  والتجمع  الالتهابات، 
المكملات  وتقلل  الدموية  لل�صفيحات  الجلطات( 

صحة
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و�أي�ضاً  ال�ضار،  الكولي�سترول  �أك�سدة  عملية  من 
ال�ضار  الأث��ر  عن  ينجم  ال��ذي  ال�ضرر  من  تقلل 
بالإ�ضافة  ف���إن��ه  ال��واق��ع  وفي  الح���رة..  لل�شوارد 
التي  الأخ��رى،  )والمعي�شية(  الحياتية  للتغييرات 
وممار�سة  ال�صحية،  الغذائية  الحمية  ت�شمل 
تعدل  �أن  يمكن  المكملات  ف�إن  البدنية،  الريا�ضة 
�إيجابياً معظم العوامل التي ت�شكل مخاطر �إ�صابة 
بل يمكن  القلبية،  الدموية،  الوعائية،  بالأمرا�ض 
�أن تكون بديلًا للعقاقير الكيميائية في علاج علل، 
وم�شاكل �صحية كثيرة. وعلى �أية حال، ف�إن مفعول 
لبع�ض  –بالن�سبة  �سريعاً  يظهر  لا  قد  المكملات 
ي�ستغرق  )فقد  العقاقير-  في  كما  المر�ضية  العلل 
طويلًا،  زمنياً  �أمداً  �أو  وقتاً،  المكملات  �أثر  ظهور 
الجانبية  الأع��را���ض  من  تخلو  ب�أنها  تميزها  مع 
ال�����ض��ارة(، ك��ذل��ك ف����إن م��زي��ج��اً م��ن المكملات 
الغذائية – ولي�س مكملًا واحداً بعينه – قد يكون 

�أ�سا�سياً لتحقيق هذه الفوائد..
–في بع�ض الأحيان– ت�شكل المكملات  كذلك 
تناولها  تم  �إذا  ونافعة،  فعالة،  م�ساهمة  الغذائية 
-على  وذل���ك  العقاقير،  بع�ض  م��ع  ب��الا���شرت�اك 
وت�صبح  المر�ضية،  العلة  احتواء  يتم  حتى  الأقل- 
الا�ستغناء  يمكن  ذاك  وحني�  ال�سيطرة،  ��تحت 
بالمكملات  والا�ستمرار  الكيميائي..  العقار  عن 
بمتابعة  يتم  �أن  يجب  وه���ذا  الآم��ن��ة،  الغذائية 

الطبيب. 
1-المغني�سيوم:

لحفظ  وخ�صو�صاً  لل�صحة،  مهم  المغن�سيوم 
و�صيانة الأداء القلبي ال�صحي؛ وهو يحمي بطانة 
الناجم  والإجهاد،  وال�شد،  التوتر،  من  ال�شرايين 
عن التغييرات المفاجئة في �ضغط الدم. �إن نق�ص 
وا�ضطرابات  علل،  لن�شوء  ي���ؤدي  قد  المغن�سيوم 
و�ضغط  ع��ال��ي��ة،  كولي�سترول  وم��ع��دلات  قلبية، 
وت�صلب  منتظمة،  غير  قلب  ودق��ات  مرتفع،  دم 

بال�شرايين، وت�شنجات، وتقل�صات ع�ضلية. 
خف�ض  على  ت�ساعد  المغن�سيوم  مكملات  �إن 
الإ�صابة  احتمال  من  وتقلل  المرتفع،  الدم  �ضغط 
ال�سيطرة  على  ت�ساعد  كذلك  القلبية،  بالنوبات 
�ضربات  انتظام  ع��دم  حالة  في  بدقة،  والتحكم 
القلب. �إن مكملات المغن�سيوم ت�ساعد على خف�ض 
الإ�صابة  احتمال  من  وتقلل  المرتفع،  الدم  �ضغط 

بالنوبات القلبية. 
ه���ذا، وال��غ��ري��ب �أن���ه رغ���م م��ع��رف��ة الأط��ب��اء 
ب�ضغط  للمر�ضى  ال��ب��ول  م����درات  �إع��ط��اء  ب����أن 
البوتا�سيوم  معدلات  نق�ص  عنها  �سينجم  ال��دم 
لتعوي�ض  اللازمة  الإجراءات  ويتخذون  بالج�سم، 
مماثلًا  �إج��راءً  يتخذون  لا  �أنهم  �إلا  البوتا�سيوم، 
بالن�سبة للمغن�سيوم، رغم �أن مدرات البول تحرم 
الج�سم من ر�صيده من المغن�سيوم، وكان الأحرى 



) العدد 17 ( 1436 هـ
65 64

تناول  طريق  عن  هذا  المغن�سيوم  نق�ص  تعوي�ض 
المكملات. 

م�صادر المغن�سيوم الغذائية: 
)ونخالة  الكاملة  الحبوب  م�صادره  �أح�سن 
الجمل«،  والجوز»عين  والكاجو،  واللوز،  القمح(، 
المملحة  )غري�  القرع  وب��ذور  ال�سوداني،  وال��ف��ول 
طبعاً، وغير الم�ؤك�سدة بالتحمي�ص(، والأرز البني، 

وال�شوفان، والتمر، والم�شم�ش، والأفوكادو. 
جرعات المغن�سيوم: 

-500 بين  ما  ترت�اوح  النموذجية  الجرعات 
ت��ن��اول  الأف�����ض��ل ع��ن��د  م��ل��ل��ي��غ��رام. وم���ن   1000
مع  مترافقاً  ذل��ك  يكون  �أن  كمكمل،  المغن�سيوم 
مكمل من فيتامين B6، فهذا الأخير يعزز، ويحفز 

انتقال المغن�سيوم لداخل الخلايا.
 :Chromium 2-الكروم

المهمة،  المعدنية  الندرة  عنا�صر  من  الكروم 
للتحكم،  و�ضروري  ج��داً،  مهم  وهو  والأ�سا�سية، 
وذل��ك  و�ضبطه،  ال���دم،  �سكر  على  وال�سيطرة 

لازم  فهو  بالأن�سولين؛  الأمثل  الانتفاع  خلال  من 
وهو  الدم،  �سكر  انتظام معدلات  على  للمحافظة 
م�ساعد مفيد لمر�ضى ال�سكري. كذلك ف�إن الكروم 
مهم جداً لدوره في ت�صنيع البروتينات، والدهون، 
والكولي�سترول، ولقد �أظهرت الدرا�سات �أن تدني 
هي  ال��دم،  )بلازما(  م�صل  في  الكروم  معدلات 
م�ؤ�شر للإ�صابة بمر�ض القلب ال�شرياني التاجي. 
معدلات  تنظيم  على  -�أي�ضاً-  ي�ساعد  وال��ك��روم 
ده���ون ال����دم، ووج�����وده، ب��ق��در ك����افٍ، ي�����ؤدي –
الكولي�سترول بوجه  �إيجابياً– لانخفا�ض معدلات 
النوع  ارتفاع معدلات  رائعة، وهي  عام، مع ميزة 
المفيد. وقد �أظهرت درا�سات عديدة �أن مكملات 
وت�ساهم  ال���وزن،  �إن��ق��ا�ص��  على  ت�ساعد  ال��ك��روم 
– ي�ساعد  الأمرين  وكلا  الع�ضلي،  الن�سيج  ببناء 

بال�ضرورة- في الوقاية، وعلاج �أمرا�ض القلب.
ج��رع��ات ال��ك��روم  ال��ن��م��وذج��ي��ة: تر�ت�اوح ما 
و�أف�����ض��ل  ي��وم��ي��اً،  م��ي��ك��روج��رام   400-100 بني� 
 Chromium كمكملات:  حالياً  المتاحة  �أ�شكاله 
و   G.T.F. Chromium و   Picolinate

Chromium pliinicotinate
:  )C( 3-فيتامين

�أ�سا�سي،  غذائي  عن�صر  )�سي(  فيتامين  �إن 
ومتنوعة،  وا�سعة،  كثيرة،  لوظائف  ج��داً،  ومهم 
ومعدودة  وقليلة،  الإن�����س��ان.  وا�ستقلاب  لأي�����ض، 
�أو  تنتجه،  التي لا  الكائنات الحية  الأ�صابع،  على 
الكائنات  وهذه  الإن�سان.  ومنها  داخلياً،  ت�صنعه 
C من طعامها،  الفيتامين  �أن تح�صل على  عليها 

�أو كمكملات.
بالقلب،  الخا�صة  �سي  فيتامين  فوائد  وم��ن 
والأوعية الدموية، و�صحتهما �أنه يحمي )الخلايا 
النيتريك  �أوك�سيد  �إنتاج  من  ويعزز  البطانية(. 

صحة
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)العامل الم�ؤدي لارتخاء، وتمدد، وتو�سيع، الأوعية 
يخف�ض  )���س��ي(  فيتامين  ف���إن  كذلك  ال��دم��وي��ة( 
�ضغط الدم المرتفع، ويعزز �صحة ال�شرايين. وفي 
الدم  �ضغط  بمر�ضى  خا�صة  �إكلينيكية  درا���س��ة 
من  ملليجرام   500 للدرا�سة  الخا�ضعون  �أُعطي 
الفيتامين يومياً، وتم ملاحظتهم، ومتابعتهم، لمدة 
�ضغط  على  تطر�أ  تغييرات  �أية  وتحرى  �شهور،   3
الدم؛ وقد لوحظ �أن �ضغط الدم انخف�ض بدرجة 
تح�سنت  الوقت–  ذات  –في  بينما  متو�سطة، 
فيتامين )�سي(  ف�إن  الدم. كذلك  معدلات دهون 
الدموية  ال�صفيحات  وتكتل  تجمع  ويمنع،  يكبح، 
الدموية،  الجلطات  حدوث  في  المت�سببة  ال�ضارة، 
الدم  تكون جلطات  لتدني خطر  تناوله  �أدى  فقد 
)�سي(  فيتامين  ت��ن��اول  ف���إن  ل��ذا  ال�شرايين.  في 
تطور،  مواجهة  في  دفاعياً،  و�أث��راً  حماية،  ي�سبغ 

وا�ست�شراء مر�ض القلب ال�شرياني التاجي. 
م�صادر فيتامين )C(  الغذائية:

والفلفل،  الفواكه الحم�ضية،  �أف�ضل م�صادره 
النيوزيلندية«،   « ال��ك��ي��وي  وف��اك��ه��ة  والج���واف���ة، 
والبقدون�س والعنبيات؛ مثل العنب، التوت، الكرز، 
والمانجو،  الأفوكادو،  وكذلك  الزبيب،  الفراولة، 

والأنانا�س، والبابايا، والبروكلي.
الجرعات: تتفاوت جرعات مكملات فيتامين 
)�سي( بدرجة وا�سعة، والمقدار الأ�سا�سي، غالباً، 
ولكن  ملليجرام،   500 وحتى  ملليجرام   200 هو 
من  بكثير  �أعلى  جرعات،  �أو  لجرعة،  الاحتياج 
لعلل  ونفعاً،  ف��ائ��دة،  و�أكرث�  مطلوبة،  فهي  ه��ذا، 
كثيرة مختلفة، وعلى هذا يمكن القول ب�أن تناول 
فيتامين  من  يومياً  ملليجرام(   3000-1000(
)�سي( كمكمل غذائي مطلوبة –ب�إلحاح- للحماية 

�ضد �أمرا�ض القلب، و�ضغط الدم المرتفع. 

:  )B(مجموعة فيتامين
ارتفاع معدلات  �أن  �إلى  الباحثون  تو�صل  لقد   
خطر  م��ن  ج���داً  ي��زي��د  ال���دم  في  الهومو�سي�ستين 
المخية  وال�سكتات  القلبية،  بالنوبات  الإ���ص��اب��ة 
ب�أمرا�ض  �صلة  له  كذلك  المخية(،  الجلطات  )�أو 
القلب، و�أي�ضاً بتدني الوظائف المخية، وتدهورها، 
و�ضمورها، وبمر�ض الزهايمر.. نعم �إن �أ�صحاب 
�أكثر المعدلات ارتفاعاً منه هم على خطر الإ�صابة 
 2.2 بمقدار  الدموية  الوعائية  القلب  ب�أمرا�ض 
مرة، عن �أ�صحاب المعدلات الأدنى.. هذا ويمكن 
معدلاته  �إنقا�ص  الغذائية-  المكملات  -بتناول 
ب�أمرا�ض  الإ�صابة  خطر  معدلات  تقليل  وبالتالي 

القلب، و�أمرا�ض المخ )ومنها الزهايمر (.
البائية؛   الثلاثية  هي  لذلك  المكملات  و�أه��م   
 ،B6 وه��ي    ،B فيتامينات  �أن���واع  من  ثلاثة  نعم 

.B9  وحم�ض الفوليك ،B12 وفيتامين
 :  Coenzyme ) Q10 -5 

وهو علاج لحالة  القلب،  تن�شيط خلايا  يعيد 
الذين  للمر�ضى  ومفيد  الاحتقاني،  القلب  ق�صور 
القلب، وتراجع  يعانون من حالة �ضعف ع�ضلات 
تنت�شر  الحالة  هذه  ال��دم.  �ضخ  على  القلب  قدرة 
م��ع ت��ق��دم ال�سن؛ ل��ذا ف����إن ال��وق��اي��ة م��ن ح��دوث 
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الم�ساعد لمن  الإنزيم  بتناول هذا  تتم  المر�ض  هذا 
تخطو �سن الخم�سين، لأن الج�سم عادة ينتج هذا 
ال�سن ف�إن قدرة الج�سم على  الإنزيم، ومع تقدم 
�إنتاجه تقل، ويبقى الخيار الأف�ضل هو تناوله على 
القلب،  قوة  على  وللحفاظ  للوقاية،  متمم،  �شكل 
وحيويته. �إلى جانب �أن تناول هذا الإنزيم يخف�ض 
�أنه  التجارب  دلت  وكذلك  المرتفع.  ال��دم  �ضغط 

ي�ساعد على منع ت�صلب ال�شرايين.
 Co 6-ج���رع���ات م��ك��م��ل الم�����س��اع��د الإن���زيم���ي

 :Q10
 100 بني�  م��ا  ه��ي  النموذجية  الج��رع��ات  �إن 
للتعامل  ملليجرام  وحتى 200  للوقاية،  ملليجرام 
مع العلل القلبية المتنوعة.. هذا ويجب الإ�شارة �إلى 
�أنه لما كان هذا الم�ساعد الإنزيمي ذواباً بالدهون، 
فالأف�ضل، لكي نجني امت�صا�صاً �أح�سن، �أن يكون 
زيت  مثل  ال��زي��وت؛  بع�ض  بتناول  مقروناً  تناوله 
المك�سرات  كزبدة  الغذائية،  الدهون  �أو  الزيتون، 
�أو  ال�سوداني(،  الفول  وزب��دة  اللوز،  زب��دة  )مثل 
ال�سالمون،  )ال�سردين،  الدهنية  الأ�سماك  بع�ض 

التونة(.
 :Gikgo Biloba 7-الجينكوبيلوبا

هي �شجرة عريقة التاريخ، ومن �أقدم الأ�شجار 

الواحدة حية،  ال�شجرة  وتظل  الأر�ض،  على ظهر 
الجينكو  و�أ�شجار  ه��ذا  ع��ام!  �أل��ف  لم��دة  منتجة، 
والفطريات،  الفيرو�سات،  لكل  المقاومة  �شديدة 
الإ�شعاعات،  حتى  بل  والم��ل��وث��ات..  والح�����ش��رات، 
ويرجع ا�ستخدامها علاجياً لـ 5000 �سنة تقريباً، 
هذه  دخلت  ال�صيني.  الأع�شاب  طب  في  وذل��ك 
الأ�شجار �أوروبا �سنة 1730 ميلادي. ويرجع �سبب 
قوية  مركبات  على  لاحتوائها  العلاجية  �شهرتها 

م�ضادة للأك�سدة.
الجينكو و�أمرا�ض الدورة الدموية: 

الرئي�س  ال�سبب  ه��و  ال�����ش��رايني�  ت�صلب  �إن 
تت�ضرر  وع��ن��دم��ا  ال��دم��وي��ة،  ال����دورة  ���س��وء  خلف 
بالعامل  ي�سمى  ما  ن�شاط  ف�إن  الدموية،  الأوعية 
  PAF Platelet الدموية  لل�صفيحات  المن�شط 
�إلى ن�شوء تجلط،  ي�ؤدي   ..  Activating Factor
ي�سد �أية ت�سريبات، �أو تر�شيحات في جدار الأوعية 
الدموية، وكذلك يحفز �إنتاج �أن�سجة ليفية، تغطي 
لوجود  –بالتبعية-  ي�ؤدي  وهذا  المت�ضرر،  المو�ضع 
يتراكم  �أن  للكولي�سترول  يمكن  �أر�ضية،  ي�شبه  ما 
الدموية.  الأوعية  �ضيق  ذلك  عن  فينجم  عليها، 
المن�شط  العامل  تن�شيط  ب�إبطاء  الجينكو  وتقوم 
هذه  لتقليل  ي���ؤدي  مما  ذك��ره،  ال�سابق   )PAF(

صحة
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الأ�����ض����رار، وب��ال��ت��الي 
ان�سيابية  في  الم�ساعدة 

الوقاية  في  ت�ساهم  ن�سبياً،  طليقة  دموية  دورة 
وعلاجها،  المخية  وال�سكتات  القلبية  النوبات  من 
المتقطع،  بالعرج  الم�سماة  المر�ضية  الحالة  و�أي�ضاً 
ال�ساق.  الناجم الذي ي�شبه الان�سداد في �شرايين 
�أن م�ستخل�صات الجينكو  �أظهرت التجارب  ولقد 
المرتفع،  ال��دم  �ضغط  لخف�ض  –�أي�ضاً-  ت����ؤدي 
وتح�سن من �إنتاج، و�أداء �أوك�سيد النيتريك، وتقلل 
م�ضادة  ت�أثيرات  ولها  والتخثر،  التجلط  عمليات 
الطرائق  �أح��د  �أن  الباحثون  ويعتقد  للأك�سدة. 
ال�ش�أن،  ه��ذا  في  دوره��ا  الجينكو  بها  ت���ؤدي  التي 
هو قيامها ب�إنقا�ص معدلات هورمونات التوتر في 
الدم،  �ضغط  لخف�ض  �إيجابياً  ي���ؤدي  مما  ال��دم، 

ولتقل�صات �أقل بال�شرايين.
 مكملات وم�ستخل�صات الجينكو:

 يمكن القول ب�أن م�ستخل�صات الجينكو تمثل 
 – يتعاطونه  من  عند  للأ�سبرين،  طبيعياً  بديلًا 
�ألا  ملاحظة  مع  ال��دم،  – لت�سييل  روتيني  ب�شكل 

ي�ؤخذ الإثنان معاً. 
هي  النموذجية  الجينكو  مكملات  وج��رع��ة 

)120( ميللجرام، يومياً.
 :Turmeric :8- الكركم

الم��ادة  �أو  الم�ستخل�ص،  ه��و  الكوركومين  �إن 
الفعالة، والمعايرة قيا�سياً، من نبات الكركم )وهو 
البرتقالي،  �إلى  ال�صفرة،  اللون �شديد  البهار ذو 
الكاري( وهو،  بودرة  ا�ستعماله في  وي�شيع  ويوجد 
في الواقع، مزيج من فلافونيدات، ومواد م�ضادة 
هذا  بمجموعها  عليها  يطلق  عديدة،  للأك�سدة، 
الا�سم. والكركم هو الع�شبة الم�ستعملة في مواجهة 
الهندي  الطب  في  �أ�سا�سية-  -ب�صفة  الالتهابات 

كم�ضاد  دوره  ال��ك��رك��م  وي�����ؤدي  »الأي���ورف���ي���دي«، 
ال�شوارد  �أو  ال�سائبة،  للذرات  وكا�سح  للأك�سدة، 
الحرة ال�ضارة. والكركم، كمكمل غذائي، يخف�ض 
من معدلات تف�شي الم�ؤك�سدات ال�ضارة، الموجودة 
وفي  الج�سم..  ده��ون  ت�ستهدف  والتي  ال��دم،  في 
الوقت نف�سه يقوم بخف�ض معدلات الكولي�سترول، 
المفيد،  ال�صحي  الكولي�سترول  لمعدلات  رفعه  مع 
كذلك  الدرا�سات،  �أثبتته  هذا  وكل   ،%39 بن�سبة 
ت���ق���اوم ت�صلب  ال��ك��ورك��ومني� ه���ذه  ف�����إن م����ادة 

ال�شرايين. 
الكوركومين  ف�إن  القلبية،  للنوبات  وبالن�سبة 
الدموية،  الأوع��ي��ة  وتم��دد  ا�سترخاء  في  ي�ساعد 
يلطف  كذلك  ال��دم،  �ضغط  ارتفاع  من  فيخف�ض 
�أثناء  القلبية،  النوبة  تفاقم  خطر  من  ويخفف 
وب�شكل  يقلل،  و�أي�����ض��اً  بال�ستيرويدات،  ال��عال�ج 
ملحوظ، من ت�ضرر الأن�سجة، عند حدوث النوبة 

القلبية.
ه����ذا ويم���ك���ن الح�������ص���ول -م����ن م��ك��مال�ت 
من  الم�ستهدفة  ال��ف��وائ��د  ع��ل��ى  الكوركومين– 
لإنقا�ص  القلب،  لمر�ضى  الأ�سبرين،  ا�ستخدام 

تكتل ال�صفائح الدموية، وم�ؤ�شرات الالتهابات. 
ما  ترت�اوح  الكوركومين  من  المعتادة  الجرعة 
م��رات   3 ت���ؤخ��ذ  ملليجرام،   )  500-300( بني� 
كذلك  ع��ام،  بوجه  للالتهابات،  كم�ضاد  يومياً، 
�أن  يمكن  يومياً،  منه  ت�ؤخذ  �صغيرة  جرعة  ف���إن 
حماية  و�أي�ضاً  المخ..  �شيخوخة  �إزاء  حماية  تقدم 
بالفعل  للم�صابين  وبالن�سبة  القلب،  �أمرا�ض  من 
فمن  ال��ده��ن��ي،  الع�صيدي  ال�����ش��رايني�  بت�صلب 
جرعة  �أخ��ذ  الم��رج��وة-  الفائدة  -لجني  الأف�ضل 

الكوركومين كمكمل غذائي يومياً، وبانتظام. 
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نصائح وإرشادات لمتداولي 
أسواق المال

الأ�ستاذ: �صباح بن جا�سم التركي
كاتب في الشأن السياسي والاقتصادي 

بالثقافة  الأدن��ى،  بالحد  �أو  الكافي،  الإلمام   -1
الم��ال  ب���أ���س��واق  والاق��ت�����ص��ادي��ة، الخا�صة  الم��ال��ي��ة، 
القوائم  وق��راءة  لل�شركات،  الأ�سا�سي  )التحليل 
الاطال�ع  الم��الي،  لل�سوق  التقني  التحليل  المالية، 

الاقت�صادي العام(. 
ي�ستوجب  ال�سابقة،  الفقرة  على  عطفاً   -2
با�ستخدام  الم��ه��ارة  الم��ال،  �أ���س��واق  في  العمل 
الزخم(  �أداة  )لي�ست  الن�سبية  القوى  �أداة 
بها  والمق�صود  الم��ال،  �أ�سواق  بتحليل  الخا�صة 
�أف�ضليتها، من حيث  فرز قطاعات ال�سوق ح�سب 
عمليات النمو المتوقعة م�ستقبلًا؛ وبالتالي فرز �أي 
ال�شركات ذات الأف�ضلية داخل القطاع نف�سه، مع 
–�أي�ضاً- للمفا�ضلة  �إمكانية ا�ستخدام هذه الأداة 
�أ�سواق مالية مختلفة )بور�صات الأ�سهم  بين عدة 
مع بع�ضها البع�ض، مع اختلاف الموقع الجغرافي، 

�أو المفا�ضلة بين بور�صات الأ�سهم، وال�سلع(.
3- الإلمام بقوانين �أ�سواق المال، وم�صطلحاتها، 
والم�صطلحات،  القوانين،  ه��ذه  تن�شر  ما  وع��ادة 
ت�شرف  التي  الر�سمية،  الهيئات  قبل  من  والم��واد، 
المالية  ال�سوق  )هيئة  المالية  الأ���س��واق  �إدارة  على 

ال�سعودية، في حالة ال�سوق ال�سعودي(.
4- الاطلاع الدائم على الأو�ضاع الاقت�صادية، 
والتنبه  ودول��ي��اً(  و�إقليمياً،  )محلياً،  وال�سيا�سية 
�أ�سواق  على  م��الي  �أث��ر  ذو  ح��دث  �أي  لانعكا�سات 
�إح��دى  على  �أو  ق��ط��اع��ات��ه،  �أح���د  على  �أو  الم���ال، 
ال�سلب،  �أو  بالإيجاب،  ذلك  �أكان  �سواء  �شركاته، 
»يجب الاهتمام بتقلبات �أ�سعار النفط، وت�أثيرها، 

�شهدت �أ�سواق المال، خلال الآونة الأخيرة، 
الكثير  عَر�ض  مما  حادة؛  مالية  تقلبات  عدة 
خ�سائرمالية  �إلى  –حينها-  الم�ستثمرين  من 
فادحة، ورغم ت�شابه العديد من م�سببات هذه 
التقلبات مع �سابقتها، في ال�سنوات الما�ضية، �إلا 
عا�صروا  -الذين  الم�ستثمرين  من  العديد  �أن 
من  ي�ستفيدوا  لم  التقلبات)بمجملها(-  تلك 
�أخطاء الما�ضي، التي �أرتكبوها، لتفادي تكرار 

الخ�سائر! 
في هذه المقالة ��سأ�ستعر�ض –ب�إيجاز- �أهم 
المهم  من  �أن  �أرى  التي  والملاحظات  النقاط، 
التعامل  و�أثناء،  قبل  لها،  والتنبه  مراعاتها، 

مع �أ�سواق المال:

إدارة واقتصاد
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النقد،  م�ؤ�س�سة  ت�صدرها  التي  الفائدة،  و�أ�سعار 
على  العام  الاطال�ع  �إل��ى  �إ�ضافة  جزئية«.  ك�أمثلة 
المالي  بالمركز  الخا�صة  ال�شهرية،  الإح�����ص��اءات 
في  والم��ق��دم��ة  ال�سعودي،  العربي  النقد  لم�ؤ�س�سة 

موقعها على الأنترنت«.
الكفاءة  ذات  الم��ال  �أ���س��واق  م��ع  التعاطي   -5
بطريقة  ت��دار  التي  العالية،  والإداري����ة،  المالية، 
عن�صراً  فيها  ال�شفافية  عامل  وي�شكل  م�ؤ�س�ساتية، 

رئي�ساً.
الم�صنفة  المالية  الأ���س��واق  على  التركيز   -6
من  اقتربت  التي  تلك  )�أو  نا�شئة  ك�أ�سواق  ر�سمياً 
بالا�ستقرار  بلدانها  وتت�صف  الت�صنيف،  ه��ذا 
ال�����س��ي��ا���س��ي، والاق��ت�����ص��ادي( ومح���اول���ة اخ��ت��ي��ار 
�أ�سلوب  ال�شركات ذات النمو الإيجابي بها، واتباع 
الا�ستثمار المتو�سط، �أو طويل المدى )3-15( �سنة؛ 
من  �أن  واقت�صادية،  مالية  درا�سة  من  ثبت،  حيث 
ممن  هم  الم��ال،  ب�أ�سواق  �أرب��اح��اً  حقق  من  �أكرث� 
وفي  طويلة،  ولفترات  نامية،  بقطاعات  ا�ستثمروا 
المقابل ثبت –�أي�ضاً- �أن �أحد �أهم �أ�سباب خ�سارة 
العديد من المتداولين ب�أ�سواق المال هو �سلوكهم نحو 
المختلفة،  الأ�سهم  بين  والتنقل  ال�سريعة،  الم�ضاربة 
�أ�سا�ساً  امتلاكهم  دون  وج��ي��زة،  فر�ت�ات  خال�ل 

الخبرة الكافية لعملية الم�ضاربة تلك.
7- الاب��ت��ع��اد ع��ن ���ش��راء �أ���س��ه��م ال�����ش��رك��ات 
الخا�سرة مالياً )خ�صو�صاً تلك التي فقدت معظم 
ر�أ�س مالها( تحت �إغراء انخفا�ض �سعرها ال�سوقي؛ 
فالم�ستثمر في غنى عن الدخول في ح�سابات غيبية، 
قد ت�أتي على جل ر�أ�س ماله. ومثل هذا ال�سلوك �أي 
»ال�شراء ب�أ�سهم �شركات خا�سرة مالياً« يحتاج �إلى 

خبرة مالية وا�سعة، لاتخاذ مثل هذا القرار.
ال��ق��ط��اع��ات  �أو  ب��ال�����ش��رك��ات،  الاه��ت��م��ام   -8
مالياً،  ناجحة  كانت  التي  تلك  �أو  مالياً،  الناجحة 
�سلباً؛  عليها  �أثرت  »م�ؤقتة«  مالية  بظروف  ومرت 
ف�إن مثل هذه القطاعات ب�إمكانها العودة �إلى �سابق 

عهدها بالنمو مجدداً، ب�شرط وجود م�ؤ�شرات تدل 
على زوال ذلك الم�ؤثر ال�سلبي قريباً.

الأرب���اح  م��ك��رر )م�����ض��اع��ف(  م��ع��دل  يعد   -9
ا�ستخدامه  يمكن  مالي،  م�ؤ�شر  �أب�سط  لل�شركات، 
�أرباح  مكرر  كان  فكلما  المتداولين،  عامة  قبل  من 
بمكرر  مقارنة  منخف�ضاً  )�أو  منخف�ضاً  ال�شركة 
نمواً  لها  يتوقع  الوقت  ذات  وفي  قطاعها(،  �أرب��اح 
كلما  �إيجابية،  ب�صورة  الم�ستقبلية  �أرب��اح��ه��ا  في 
كانت هذه ال�شركة م�ستهدفة من قبل الم�ستثمرين، 
�صحيح  والعك�س  الم��الي،  ال�سوق  في  والم�ضاربين، 
يختلف من )قطاع/  الأرباح  مكرر  ومعدل  تماماً. 
�شركة( لأخر ح�سب الظروف المالية لكل )قطاع/ 
ويعد جديراً  لهما،  الم�ستقبلي  النمو  وتوقع  �شركة( 
بالاهتمام �إن كان �أقل من 10، �أو �أعلى منه بقليل، 
�أرب��اح  بتحقيق  توقعات  �صاحبه  ال��وق��ت  وبنف�س 
مكرر  معدل  ويقا�س  ال�سابق.  من  �أعلى  م�ستقبلية 
ل�سهم  ال�سوقي  ال�سعر  بق�سمة  لل�شركة  الأرب���اح 
ال�شركة على معدل عائدها ال�سنوي لل�سهم الواحد 
)ويمكن قيا�سه لكل فترة ت�صدر بها النتائج المالية 
لل�شركة �أي�ضاً(. ونف�س الطريقة �أي�ضاً تنطبق على 
متو�سط  ي�ساوي  فهو  القطاع؛  �أرب��اح  مكرر  قيا�س 
قيمة �أ�سعار �شركات القطاع، مق�سوماً على متو�سط 
ا�ستخراجه  )ويمكن  �سنوياً  القطاع  �شركات  عائد 
كاملة  القطاع  ل�شركات  المالية  النتائج  �صدور  بعد 
هذه  مثل  على  الح�����ص��ول  ويم��ك��ن  فر�ت�ة(  �أي  في 
بال�سوق  ت����داول، الخ��ا�ص��  الم��ع��ل��وم��ات م��ن م��وق��ع 

ال�سعودي مبا�شرة.
	�إن عدم الإلمام، �أو التمر�س، �أو الاهتمام  -10
مع  للتعامل  جاهزيتك  عدم  ي�ؤكد  تقدم،  ما  بكل 
�أ�سواق المال؛ ف�أنت هنا �أمام خيارين: �إما )توكيل/
والأم��ان��ة،  والخر�ب�ة،  ال��ك��ف��اءة،  ذوي  ا�ست�شارة( 
والم�ؤهلين مهنياً، لإدارة �أموالك، في �أ�سواق المال، �أو 
الابتعاد عن هذا الأمر نهائياً، و�إن كنت، �شخ�صياً، 

�أف�ضل الخيار الثاني!
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فن صناعة القرارات الفورية
الأ�ستاذ: عبدالرحمن بن عبدالعزيز بن عبدالمح�سن التركي

متخصص في التسويق، ومهتم بالتطوير والجودة

Abdulrhman.t@gmail.com

حياة الفرد عبارة عن مجموعة من القرارات اليومية التي يتخذها، فت�ؤثر في 
�أو ي�ستغرق  ل�سنوات،  �أو يمتد  �أثرها على لحظات،  �أثراً عميقاُ؛ فقد يقت�صر  حياته 

العمر كله، �أو تكون فيها نهاية حياته لا �سمح الله!
�أو  وعمق،  بت�أنٍ  �إما  يتخذه؛  بقرار  حياته  في  الموجة  ي�صنع  الفرد  �أن  تجد  لذا 
من  جعبتها  في  تحمله  ما  ويواجه  وي�صارعها،  فيها،  ي�سبح  ثم  و�سطحية،  ب�سرعةٍ 
معطيات! فهل يلزم في اتخاذ قراراتنا معرفة كافة المعلومات والبيانات المتعلقة بكل 

قرار؟ وهل اتخاذ القرار ب�شكل �سريع �أ�سلوب خاطئ؟
وهل ترى �أنك تحتاج �إلى تطوير مهاراتك في اتخاذ قرارات �سريعة في حياتك؟

إدارة واقتصاد

تجربة  الأمريكية  “�أيوا”  جامعة  في  علماء  �أج��رى 
�إ���ص��دار  على  الب�شري  ال��ذه��ن  ق��درة  لاختبار  ف��ري��دة، 
الكافية  المعلومات  غياب  رغم  خاطفة،  فورية  ق��رارات 
�إ�صدار  لذلك؛ طلب العلماء من الم�شاركين في التجربة 
�سوى  ي��روا  �أن  دون  اللعب  �أوراق  تجاه  فورية  تخمينات 
ظهر الورقة، وجد العلماء �أنه وبعد فترة، من ممار�سة 
قدراتهم  تح�سنت  تلك،  التخمين  لعملية  الم�شاركين 
التخمينية ب�شكل وا�ضح، بحيث تمكن �أغلبهم من تخمين 

الأوراق بطريقة �صحيحة، تدعو للده�شة.
ا�ستنتاج  �إلى  التجربة  هذه  بعد  العلماء  تو�صل  وقد 
فورية،  ق��رارات  �صناعة  على  ق��ادر  الب�شري  الذهن  �أن 
المعلومات  غياب  حالة  في  حتى  و�صحيحة،  خاطفة، 
الكافية، فبعد فترة ق�صيرة جداً من ممار�سة �أي تجربة 
في تكوين نظرية  الذهن  – يبد�أ  هنا  التخمين  – مثل 
الذهن  ينتقل  النظرية  فورية عنها، وانطلاقاً من هذه 
غياب  رغم  والتخمينات  القرارات  �صناعة  مرحلة  �إلى 
المعلومات! وهكذا تتم عملية التعلم، و�صناعة القرارات، 

مهما قلت كمية المعلومات المتاحة.
وهناك نمطان �أ�سا�سيان للتفكير في المعلومات هما:

النمط الواعي:

تحتاج  والتي  التفكير،  في  الم�ألوفة  الطريقة  وهو 
لكمية كبيرة من المعلومات، ولفترة طويلة من الوقت، 
حيث يتم تركيز التفكير الواعي على ما ن�صادفه من 

م�شكلات، حتى نتو�صل �إلى حلول لها.
من �أدوات هذا النمط: المنطق، و�أي�ضاً التو�صيف، 
كبيرة  كمية  ي�ستغرق  كما  والتحليل،  والت�شخي�ص، 
�إلى  يتو�صل  حتى  و�أكرث�(  )خم�سين  التكرارات  من 
نتيجة، فهو بطيء ويحتاج لكمية هائلة من المعلومات، 

والتكرارات.
النمط الفوري:

�أن يطلق  ال�سابق، ويمكن  النمط  �أ�سرع من  وهو 
وقتاً  ي�ستغرق  فهو  الغريزي(،  عليه مجازاً )النمط 
�أقل بكثير من النمط الواعي، ويعمل ب�أقل قدر من 
يتم  �أنه  يعيبه  لكن  نتائج مهمة.  ويحقق  المعلومات، 
على م�ستوى اللاوعي الفوري، وهذا يتطلب حد�ساً، 
و�شجاعة  للموقف،  وا�ست�شرافاً  خا�صة،  و�شفافية 

�أي�ضاً.
وهناك نمطين مختلفين في �صناعة القرار هما:

نمط تحليلي بطيء: وفيه نتعمد التمهل، والت�أني، 
درا�سة  في  طويلًا  وقتاً  ونق�ضي  ال��ق��رار،  اتخاذ  في 



) العدد 17 ( 1436 هـ
71 70

المعلومات، والبدائل المتاحة �أمامنا، بل �إن بع�ض هذه 
القرارات قد يتطلب �أعواماً حتى نتو�صل �إليه.

�صناعة  -في  نعتمد  حيث  �سريع:  غ��ري��زي  ��نمط 
�إح�سا�سنا الفطري، وانفعالنا الداخلي،  القرار- على 
لمزيد من  يتعر�ض  ال��ذي  المجال  وه��ذا هو  وال��ف��وري، 
الدرا�سة حالياً، من جانب علماء النف�س، فهنا ت�صنع 
�أن  علينا  وينبغي  اللاوعي،  داخ��ل  الفورية  القرارات 

نخرجها �إلى الوعي لن�ستفيد منها.
ما هو اللاوعي الفوري؟

اللاوعي الفوري ي�شبه الحا�سب الآلي، ذا الطاقة 
التحليلية الهائلة، والموجهة �إلى �إ�صدار قرارات حا�سمة، 
في ثوانٍ معدودة، وهو يتعامل مع كافة المعلومات، التي 
نتلقاها من الخارج، وهدفه الوحيد هو الحفاظ علينا، 

وحمايتنا، وتوجيه ا�ستجاباتنا للمواقف.
فمثلًا �إذا كنت تعبر ال�شارع، ولمحت �سيارة م�سرعة 
تقترب منك، ولم يتوفر لك الوقت الكافي لتفكر، وتقيّم 
البدائل المتاحة لديك، ف�ستجد اللاوعي الفوري يتدخل 
بح�سم، ويقرر نيابة عنك، فيجعلك تقفز �إلى الجهة 

الآمنة.. وهكذا.
هل تذكر كم ا�ستغرقت من الوقت لت�صدر قرارك 
المحا�ضرين  �أ�ساتذتك  مهارة  ب�ش�أن  الفوري الخاطف 
في الجامعة؟ هل ا�ستغرق الأمر محا�ضرة واحدة؟ �أم 

محا�ضرتين؟ �أم عاماً درا�سياً كاملًا؟
حاولت العالمة »ناليني �أمبادي« تقديم �إجابة لهذا 
�أعطت لمجموعة من  فقد  مبتكرة،  وبطريقة  ال��سؤال، 
الطلبة �شريط فيديو مدته 30 ثانية م�سجل عليه م�شهد 
لأحد الأ�ساتذة المحا�ضرين، �أثناء �إلقاء محا�ضرته، ثم 
طلبت من كل فرد في المجموعة �أن يبدي ر�أيه الفوري 

حول �أداء المحا�ضر.
الفيديو  �شريط  نف�س  »ناليني«  قدمت  ذل��ك  بعد 
�صوت  حجبت  ولكنها  الطلبة،  م��ن  �أخ���رى  لمجموعة 
المحا�ضر، وعندما طلبت من �أفراد المجموعة قرارهم 
الجديدة،  الآراء  �أن  وجدت  المحا�ضر-  -عن  الفوري 
تتطابق مع الآراء الفــورية للمجمــوعــة ال�ســـابقة، ب�شكل 

يدعو للعجب.
�إلى 15  ال�شريط  »�أمبادي« مدة  بعد ذلك قل�صت 

الطلبة،  ثالثة من  �إلى مجموعة  ثانية فقط، وقدمته 
فوجدت �أن �آراء هذه المجموعة الأخيرة في المحا�ضر 
ثم  ال�سابقة،  المجموعتين  �آراء  عن  كثيراً  تختلف  لم 
�أ�ضافت �إ�ضافة جديدة للتجربة وقل�صت مدة ال�شريط 
�إلى 6 ثوان فقط، وطلبت من مجموعة رابعة �آراءهم 
عن �أداء المحا�ضر، فجاءت الردود مقاربة جداً لما ورد 

لدى المجموعة ال�سابقة.
ثم كررت »�أمبادي« التجربة عدة مرات لمحا�ضرين 
�آخرين، مع مجموعات �أخرى من الطلبة، ثم قارنت 
الآراء والقرارات الفورية مع الآراء والقرارات الواعية 
المحا�ضرين  ه����ؤلاء  على  تتلمذوا  ال��ذي��ن  للطلاب، 
�أن هناك تقارباً كبيراً، بين  لفترات طويلة، فوجدت 

هذين النوعين المختلفين من القرارات.
ا�ستنتجت »�أمبادي« �أن القرارات الفورية، اعتماداً 
ع��ل��ى الان��ط��ب��اع��ات ال��ف��وري��ة الخ��اط��ف��ة، تتفق -في 
مجملها- مع القرارات الواعية المت�أنية، حيث ثبت �أن 

لديها قوة، وم�صداقية، قرارات اللاوعي الفوري.
لا �أري��د هنا �أن �أداف��ع عن »ال��ق��رار ال��ف��وري«، ولا 
القرار  �أو  النظرة  على  �أف�ضليته  ت�أكيد  �أي�ضاً  �أق�صد 
النظرة  �أن  �إنكار  يمكن  فلا  مطلق،  ب�شكل  المتعمق، 
الخاطفة، �أو القرارات الفورية، قد تخطيء، وت�ضللنا، 
�إليه هو تقلي�ص  �أرمي  في كثير من الأحيان، لكن ما 
وال��ق��رارات  الخاطفة،  النظرة  في  الخ��ط���أ،  هام�ش 
الفوري،  الثقة في كفاءة اللاوعي  الفورية، وا�ستعادة 

على اتخاذ قرارات خاطفة �صحيحة.
لقد كُتب الكثير حول تطوير �صناعة القرار الواعي، 
لم  لكن  والمتعمقة،  المت�أنية،  القرارات  ج��ودة  وت�أكيد 
�آليات، وعمليات،  يتم الاهتمام والكتابة حول تطوير 

�صناعة القرار الفوري، والخاطف. 
ودرا�ستك  وتحليلك،  تج��ارب��ك،  كرث�ة  خ��ت��ام��اً.. 
�أو بمن تعرف،  للمواقف، والحيثيات، التي تمر بك، 
من  تزيد  �أنها  في  �شك  لا  منها،  الا�ستفادة  وكيفية 
مهارتك في اتخاذ قرارات فورية �صائبة، في مواقف 

حياتك المختلفة.

المراجع : خلا�صات »كتب المدير ورجل الأعمال«، العدد 296.
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إدارة واقتصاد

أقوال إدارية متناثرة
جمع الأ�ستاذ: �إبراهيم بن عبدالكريم بن عبدالمح�سن التركي 

الرياض

 التوقعات العالية هي مفتاح الحل لكل �شيء.

 القيادة والتعلم لا غنى لأحدهما عن الآخر.
 تكمن الفر�ص و�سط ركام ال�صعوبات.

الأهم  ولكن  بالنجاح،  الاحتفال  المهم  من   
ا�ستخلا�ص العبر من الإخفاقات.

 �سمة القائد الناجح الوفاء بالعهد.
�أنهم �ضيوف  �إلى عملائنا على  ننظر   نحن 
تجربة  كل  نجعل  �أن  هو  اليومي  عملنا  علينا؛ 

لعملائنا معنا �أف�ضل من اليوم ال�سابق.
 �أكر�ث� الم��دي��ري��ن نج��اح��اً ه��م م��ن ي��درك��ون 

ب�سرعة �أ�سلوب تفكير ر�ؤ�سائهم.
 الإخفاق نجاح، فقط �إذا تعلمنا منه.

 الإقناع، والح�صافة، هما ميزتا القائد.
 من الأف�ضل �آلاف المرات امتلاك فطنة دون 

تعليم، من امتلاك تعليم دون فطنة.
تمتزج  م���الم  �ضعيفة  وح��ده��ا  الم��ع��ل��وم��ات   

بالخبرة.
 من المكلف جداً �أن تجرب وتتعلم، والأرخ�ص 

من ذلك �أن تتعلم من تجارب الآخرين.

 لا تفكر بالما�ضي، ولكن لا تن�سه �أي�ضاً.
الممار�سة  ف�إن  الكنز،  المعرفة هي  �إذا كانت   

هي مفتاحه.
مت�شابهة،  �أخطاء  ثلاثة  المدير  ارتكب  �إذا   

اف�صله.
نعي�ش  ول��ك��ن  ب��ال��ع��م��وم��ي��ات،  ن��ف��ك��ر  ن��ح��ن   

بالتف�صيلات.
 البنود الإح�صائية هي فن الكذب با�ستخدام 

الأرقام.
 فكر اليوم، وتحدث غداً.

 �إن الذي لا ي��سأل، �إما �أنه يعرف كل �شيء، �أو 
�أنه لا يعرف �أي �شيء.

 لم �أت�ضرر مطلقاً من �أي �شيء لم �أقله.
ق�صيراً  الأع���م���ال  رج���ال  م��ع  ح��دي��ث��ك  دع   

و�شاملًا.
 طول الاجتماع يرتفع مع عدد الح�ضور.

 المنفعة من الاجتماعات تتنا�سب عك�سياً مع 
الح�ضور.

 هل تريد الإقناع؟ تحدث عن الم�صلحة ولي�س 
ال�سبب.

 الإقناع بالدليل، ولي�س بالكلام.
 المزيد مما تقوله، الأقل مما يتذكره النا�س.
�شفهياً،  التعامل  الأف�ضل  من  ع��ام،  ب�شكل   

�أكثر من التعامل كتابياً.
الاعتراف  من عدم  �أكبر  خط�أ  هناك  لي�س   

بالخط�أ.
 ال�شورى راحة لك وتعب لغيرك.

 من �شاور عاقلًا �أخذ ن�صف عقله.
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)اح�صل على �شجرة العائلة ب�سعر مخف�ض خلال الاجتماع ال�سنوي(
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الكهرباء نعمة 
لا تجعلوها نقمة

المهند�س: �سالم بن يو�سف المغربي
مدير الإدارة الفنية بالشركة السعودية للكهرباء سابقاً

الب�شرية  على  �سبحانه،  الله،  من  لقد 
في  لقوله  تح�صى،  ولا  تعد،  لا  كثيرة،  ب�أنعم 
)�سورة �إبراهيم، 34(: »و�إن تعدوا نعمة الله 

لا تح�صوها، �إن الإن�سان لظلوم كفار«.

من �ضمن هذه النعم، نعمة اكت�شاف الكهرباء، 
لها  الكهرباء  فنعمة  الب�شرية،  لخدمة  وت�سخيرها 
ذلك  على  مثالًا  خذ  الكثير؛  ال�شيء  الفوائد  من 
الكهرباء  مفتاح  ت�ضغط  �أن  فبمجرد  الإ���ض��اءة، 

وكذا  كالنهار،  �ضياء  �إلى  الدام�س  الظلام  يتحول 
�إلى  الح��ار  ال�صيف  يتحول  حيث  المكيف؛  مفتاح 
البارد  الماء  يتحول  �آخر،  وبمفتاح  بارد،  �شتاء 
�إلى ماء حار، وب�إدارة مفتاح ت�شتغل ال�سيارة، 
يدور المحرك معتمداً على البطارية الكهربائية، 
جميعها  حولنا،  من  التقنيات  من  كثير  في  وهكذا 

يعتمد، بعد الله، على الطاقة الكهربائية.
كل هذه الأ�شياء �سخرها الله لخدمتنا، ولأجل 
بها،  والان��ت��ف��اع  المكت�سبات،  ه��ذه  على  المحافظة 
تر�شيد  ال�ضروري  من  �أ�صبح  فقد  وا�ستمراريتها 

إدارة واقتصاد
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ا�ستهلاك الكهرباء.
جداً  مكلف  الكهرباء  �إنتاج  ف�إن  تعلمون  وكما 
ب�أ�سعار  المواطنين  على  تبيعها  وهي  الدولة،  على 

رمزية. 
�أن الأجهزة المنزلية تتفاوت في  ومن الملاحظ 
ا�ستهلاك الكهرباء، فهناك �أجهزة ت�ستهلك الكثير 
من الطاقة الكهربائية؛ ومن هذه الأجهزة مكيفات 
قيمة  من   %60 من  �أكرث�  ت�ستهلك  حيث  ال��ه��واء، 
فاتورة الكهرباء، ويمكن التحقق من ذلك بمقارنة 
قيمة فاتورة الكهرباء بين ال�صيف وال�شتاء، حيث 
الطاقة  من  الأكرب�  الحيز  المكيفات  هذه  ت�ستهلك 

الم�ستخدمة. 
من  للحد  و�سائل  عن  البحث  علينا  ل��زم  ل��ذا 
العوامل  وعن  الكهربائية،  الطاقة  في  الهدر  هذا 
عن  الناتج  الا�ستهلاك  تر�شيد  على  ت�ساعد  التي 

ا�ستخدام المكيفات، ومن ذلك:
ع��ال��ي��ة في  ك���ف���اءة  م��ك��ي��ف��ات ذات  ����ش���راء   -

عدد  خال�ل  من  ذل��ك  معرفة  ويمكن  الا�ستهلاك، 
النجوم  زاد عدد  فكما  المكيف،  لوحة  على  النجوم 

زادت كفاءة المكيف.
درجة  عند  ب��الح��رارة  التحكم  مفتاح  تثبت   -

حرارة بين )24-26( درجة مئوية.
المكان  ل�سعة  المنا�سبة  المكيف  �سعة  اختيار   -

المطلوب تكيفه.
في  وخ�صو�صاً  الح��راري،  بالعزل  الاهتمام   -
لتقليل  وكذلك  الح��رارة،  انتقال  لتقليل  الأ�سطح، 

فترة ت�شغيل المكيف.
�شهر  ك��ل  )ال��ف��لرت�(  ال��ه��واء  منقي  تنظيف   -

تقريباً، فهو عامل مهم في تر�شيد الا�ستهلاك.
ت�شغيلها  قبل  للمكيفات  �سنوية  �صيانة  عمل   -

خلال ف�صل ال�صيف.
وكذا  للنوافذ،  الم���زدوج  ال��زج��اج  ا�ستخدام   -
ال�شم�س،  ل�ضوء  العاك�سة  الثقيلة،  ال�ستائر  تركيب 
التي ت�ساعد على عدم نفاذ الحرارة داخل المبنى، 

فت�سهم في العزل الحراري.
ولو ت�أملنا لوجدنا �أن لكل نوع من �أنواع الأجهزة، 
�أ�سلوب  ال��ك��ه��رب��اء،  على  المعتمدة  التقنيات،  �أو 
كا�ستخدام  طريقة؛  لها  فالإ�ضاءة  التر�شيد،  في 
والغ�سالات،  ال�سخانات،  وكذا  الموفرة،  الم�صابيح 
والثلاجات، و�أجهزة الكوي، والطبخ.. مما لا يت�سع 

المجال لذكره.
�إن هذه الن�صائح -�إذا طبقت- ف�إنها تحد من 
�سبحانه  فالله  الله،  ب�إذن  الكهرباء،  في  الإ�سراف 
�سورة  ت�سرفوا”.  ولا  وا�شربوا  “كلوا  يقول:  وتعالى 

الأعراف 31.
تجاوز  عدم  هو  المخت�صر  معناه  في  والإ�سراف 

حدود الحاجة.
 لذا فقد �أ�صبح من الواجب علينا تعليم �أهلنا، 
و�أبنائنا، ثقافة تر�شيد الا�ستهلاك لغر�ض المحافظة 

على هذه النعم من كهرباء، وماء.
والله الموفق.
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جهازك الذكي.. 
هل ما زال ذكياً؟!

هيئة التحرير

�أح��دث  اقتناء  على  �أكث�رن��ا  يحر�ص 
حجم  في  و�أكرب�ه��ا  و�أ�سرعها،  الأج��ه��زة، 
عن  النظر  بغ�ض  وال��ت��خ��زي��ن،  ال��ذاك��رة، 
الموا�صفات  لهذه  ا�ستثماره  �أو  حاجته، 
�إ�ضافياً!  مالًا  مقابلها  يدفع  التي  العالية، 
وفي المقابل تجده ي�ستخدم �أجهزته بحدها 
الأدن���ى، ���س��واء �أك��ان��ت �أج��ه��زة ج���وال، �أو 
�أجهزة لوحية! وهو ما يفقدها ميزتها �أنها 
�أجهزة ذكية، متطورة؛ فيقت�صر ا�ستخدامها 

على ما ت�ؤديه الأجهزة منخف�ضة ال�سعر.

توفر  تحديداً،  الذكية،  الأجهزة  �أن  الحقيقة 
�شريحة  خال�ل  م��ن  للم�ستخدم،  كبيرة  خ��دم��ات 
وا�سعة من التطبيقات التي توفر الجهد، والوقت، 
وال��ت��ي ت�����ؤدي خ��دم��ات م��ت��م��ي��زة، ك��ان��ت تتطلب 

مجهودات كبيرة فيما �سبق.
�سنجد  الم��ج��الات  م��ن  ك��ل مج���ال  وفي 
ع�شرات، بل مئات، و�آلاف التطبيقات التي 
حياته  جوانب  مختلف  في  الإن�سان  تخدم 

ال�شخ�صية، والعملية، والعلمية. 
ولن�ضرب لذلك بع�ض الأمثلة:

الإن�سان في الاحتفاظ  - عندما يرغب 
المعاملات،  من  معاملة  وثائق  من  بن�سخة 
�أو يرغب الطالب في زيارة المكتبة، لإجراء 
بحث يتطلب اقتبا�سات كثيرة، من م�صادر 
متعددة، فهناك برمجيات ت�ستخدم كاميرا 

الجوال في ت�صوير هذه الوثائق، وتحويلها مبا�شرة 
�إلى م�ستند بي دي �إف PDF، متعدد ال�صفحات، 
خا�ل�ل ث���وان م���ع���دودة، وم���ن ث��م الاح��ت��ف��اظ ب��ه، 
كتطبيق  الإل���كر�ت�وني،  الرب�ي��د  عرب�  �إر���س��ال��ه  �أو 

FasterScan وغيره كثير.
الأ���س��م��اء،  تخزين  في  ت��رغ��ب  عندما   -
وال�صور، والم�ستندات، ب�شكل �آلي من جوالك؛ 
هو  كما  فهناك  ال�����ض��ي��اع،  م��ن  عليها  ح��ف��اظ��اً 
�ضبط  يمكن  الذي  ال�سحابي،  التخزين  معروف، 
من  ن�سخة  بعمل  فيقوم  الج��وال؛  من  �آلياً  تغذيته 
محتويات الجوال �آلياً -عندما تت�صل ب�شبكة الواي 
فاي- وهناك -كما هو معروف- خيارات متعددة 
 Drive، OneDrive، Dropbox، مثل  لذلك، 
لا  البع�ض  �أن  �إلا  معروفة،  �أن��ه��ا  وم��ع   .iCloud

يعرفها، �أو لا ي�ستخدمها!
�أكثر من ح�ساب  تدير  توجد تطبيقات  - كما 
للتخزين ال�سحابي في ذات الوقت، كتطبيق 

.Space
الجوال  ا�ستخدام  في  ترغب  عندما   -
بديلًا عن الحا�سب في العرو�ض لطلابك، 
عديدة  تطبيقات  فهناك  ع��ام،  ب�شكل  �أو 
فتح  �أو  محر�ت�ف���ة،  ع���رو����ض  ع��م��ل  ت��ت��ي��ح 
العرو�ض  برامج  على  الم�صممة  عرو�ضك 
 Keynote الأخ��رى على الج��وال، كتطبيق 
يتم  �صغيرة،  و�صلة  خلال  ومن  للآيفون، 
مكتبة  ل��دى  )م��ت��اح��ة  ب��الج��وال  تو�صيلها 
على  مبا�شرة  العرو�ض  بث  يمكن  جرير(، 

تقنية
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�أجهزة العر�ض المختلفة. 
- مجهر، وعد�سة مكبرة على الجوال: �إذا كنت 
الأ�شياء،  تكبير  في  ترغب  �أو  علمية،  مواداً  تدر�س 
الح�ضور،  م��ن  لمجموعة  �أوع��ر���ض��ه��ا  لدرا�ستها، 
ال�سابقة- ا�ستخدام  –من خلال الو�صلة  فيمكنك 
كاميرا الجوال كعد�سة مكبرة، �أو مجهر �إلكتروني، 
�أو  العر�ض،  �شا�شة  على  التفا�صيل  �أدق  تعر�ض 
عد�سات  بتركيب  دقيق  كمجهر  الجوال  ا�ستخدام 
�إ�ضافية متاحة بالأ�سواق، والتقاط �صور للكائنات 
لدى  العلمية  الميول  لتنمية  فر�صة  )وهي  الدقيقة 
الأطفال، وانت�شالهم من �إدمان الا�ستخدامات غير 

المفيدة(.

ب�شكل  متعددة  تطبيقات  ت�ستخدم  كنت  �إذا   -
برنامج  �أو  الح��ا���س��ب��ة،  �أو  ك��ال��ك��امري�ا،  م��ت��ك��رر، 
دون  لها  ال�سريع  الو�صول  في  وترغب  الخرائط.. 
عمل  ميزة  تتيح  تطبيقات  فهناك  الج���وال،  فتح 
كتطبيق  الإقفال،  �شا�شة  من  وفتحها  اخت�صارات 

.Launcher
عملية  �إدارة  في  وت��رغ��ب  معلماً،  كنت  �إذا   -
والأن�����ش��ط��ة  الم��ل��ف��ات،  وت��ب��ادل  ل��طال�ب��ك،  التعلم 
والواجبات، وعمل الاختبارات، ومجموعات التعلم 
التعاوني، فهناك من�صة تعليمية ت�شبه موقع الفي�س 
بوك، ولكنها مخ�ص�صة للأغرا�ض التعليمية، وقد 
م�شترك،  مليون   50 فيها  الم�شتركين  ع��دد  تج��اوز 
وهي من�صة �إدمودو Edmodo ، تتيح لك الت�سجيل 
ولها  مي�سر،  ب�شكل  ك��طال�ب  ول��طال�ب��ك  كمعلم، 
ا�ستخدامها  لكيفية  و�شروح  الج��وال،  على  تطبيق 

على اليوتيوب.

- هل تعاني من الازدحام، والتوقف المفاجيء 
برامج  با�ستخدام  عليك  �إذن  ال���ري�س��؟  لح��رك��ة 
دق��ة خرائط  و�أكرث�ه��ا  �أ�شهرها،  وم��ن  الخ��رائ��ط، 
جوجل، ومع �أن كثيراُ من الم�ستخدمين يعرفونها �إلا 
في  وخ�صو�صاً  عملي،  ب�شكل  ي�ستخدمونها  لا  �أنهم 
البحث عن �أف�ضل الطرق، �أو البحث عن الخدمات 

القريبة، كالمطاعم، والم�ست�شفيات، والبنوك...

منزلك،  �أو  عملك،  مقر  تعرف  �أنك  بالت�أكيد 
ولكن هل جربت �أن ت��سأل جوجل عن �أف�ضل طريق 
لا  من  هناك  �أن  تعلم  وه��ل  منهما؟  لأي  يو�صلك 
الم��دن  في  )طبعاً  الم��ن��زل  �أو  للعمل  حالياً  يذهب 
بعد  �إلا  الريا�ض(  كمدينة  المزدحمة،  الكبيرة، 
الطريق  عليه  يقترح  حيث  البرنامج،  هذا  ت�شغيل 
و�ساعة  والم�سافة،  الزمن،  عن  ويخبره  الأف�ضل، 
ف�إنه  ازدح��ام،  �أو  ح��ادث،  وقع  حال  وفي  الو�صول! 
الفرق  ي�صل  وق��د  للطريق!  �أخ��رى  بدائل  يقترح 
الزمني �إلى �أكثر من 30 ، دقيقة بين طريق و�آخر، 

في بع�ض الأحيان!
كل  ففي  تنتهي،  لا  التطبيقات  �أن  والحقيقة 
ي��وم ه��ن��اك الج��دي��د والم��ف��ي��د، وم��ا �سبق �أوردن���اه 
�أن يبحث عن  لكل م�ستخدم  ك�أمثلة فقط، ويمكن 
وتلبي  عمله،  مج��ال  في  تخدمه  التي  التطبيقات 

احتياجاته، وفق نظام الت�شغيل الذي ي�ستخدمه.
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نظرات في حياة جدتي
الأ�ستاذ: تركي بن عبدالرحمن بن �إبراهيم التركي

إمام جامع حرمة القديم​

رم�ضان، عام 1436 هـجرية، هو �أول رم�ضان بعد 
رحيل �أمي ح�صة بنت عبد الله ال�سلمان، زوجة عم 
�أولاده:  و�أم  عبدالرحمن،  بن  المح�سن  عبد  وال��دي 
الدكتور  ال�شيخ  ومعالي  الله،  رحمه  الرحمن،  عبد 

عبد الله، والمهند�س تركي، والدكتور محمد.

وزوجة  الر�ضاعة،  من  والدي  �أم  هي  ح�صة..  �أمي 
عمه، الذي كان له الأب الحنون، بعد رحيل والده، 
�أمي ح�صة هي  �إبراهيم، رحمه الله، وكانت  جدي 

الأم الر�ؤوم لوالدي ولأخيه اليتيمين.
توفي جدي �إبراهيم، رحمه الله، وعمر والدي خم�س 
�إبراهيم، حفظهما  بعد عمي  يولد  بينما لم  �سنين، 

الله تعالى.
الثانية  يبلغ  لم  ووال��دي  الجوهرة،  جدتي  وتوفيت 

ع�شرة من عمره، بينما عمي في ال�سابعة، وكانت 
و�صيتها لأمي ح�صة: �إبراهيم!

عنه  تغفل  ولا  �أب��داً،  عنها  يبعد  لا  كان 
�أولادها، �أ�شد من رعاية   البتة، وترعاه 

وهو ولدها من الر�ضاعة.
�أمي ح�صة لها مواقف كثيرة في هذه الحياة، 
تدل على حر�صها على طاعة الله، و�صدق حديثها، 

و�إيثارها، و�إيمانها العميق بربها، ومنها:.
عبادتها:

كانت ت�صوم الاثنين والخمي�س بلا انقطاع، وتفطر 
فور �سماعها الأذان بما تي�سر من الرطب، ثم تبادر 
لل�صلاة.. زرتها ذات يوم عند عمتي، ف�أذن الم�ؤذن 
ل�صلاة المغرب، فقامت فور �سماع الأذان لل�صلاة، 
فلحقتها عمتي بالرطب! رجعت عمتي وهي تقول: 
�إذا لم يكن التمر في يدها وقت الأذان، تفطر بما 
تي�سر، وت�ؤجل الباقي حتى ت�صلي، رحمها الله، فهي 

لا تن�شغل ب�أي �أمر عن ال�صلاة مهما كان.
�إيثارها:

ح�صة  لأم��ي  جدتي  م��ع  طيبة  علاقة  على  كانت   
وم���ريم الح��ج��ي، وغري�ه��ن من  الرت�ك��ي،  المحمد 
�أمي  �أهدتها  بولد  �إح��داه��ن  رزق��ت  ولم��ا  الأق���ارب، 
الثوب،  لها  ع��اد  زم��ن  وبعد  لولدها،  ثوباً  ح�صة 
كل  ن�ساء،  على ثلاث  دار  قد  به  و�إذا  ��سألت،  فلما 
واحدة ت�ؤثر �أختها به، فرجع لها من الثالثة منهن، 
�أنها  �أهدته لمن خاطته، مع  �أنها  تعلم  والأخري�ة لا 

هي التي �أهدته �أولًا.
عفوية وب�ساطة:

القديم في  القيام في الجامع  كانت تذهب ل�صلاة 
حرمة، ومعها من يدلها الطريق، وذات ليلة �أخذت 

ثقافة وأدب
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�أحد الأحفاد، وهو �أخي �إبراهيم، ف�سار معها لأول 
في  متوقفة  �سيارة  في  ف��عرث�ت  ل��ه،  بالن�سبة  م��رة 

الطريق، فقال الولد: »ما ت�شوفين«؟!
قالت: »لو �إني �أ�شوف ما �أخذتك معي«.. ولم تعنفه، 

رحمها الله، بل �ضحكت من براءته!
جدية و�صبر:

ك��ان ع��دد ال��ع��م��ال في الم��زرع��ة ي����زداد، في بع�ض 
�إعداد  في  العمل  لم�ضاعفة  الأهل  فيحتاج  الموا�سم، 
�إعداداً،  العماد في ذلك،  وكانت هي  لهم،  الطعام 
وتجهيزاً، يعجز عنه غيرها، رحمها الله. بل ربما 
مواقع  في  لمحارمها،  الطعام  نقل  �إلى  الأمر  تجاوز 

العمل، المجاورة للمزرعة، رحمها الله.
ومنهم  ال�سقط،  منهم  ���ص��غ��ار؛  �أولاد  لها  م��ات 
الخام�سة  يجاوز  لم  الذي  الطفل  ومنهم  الر�ضيع، 
من عمره.. تراه يكبر تحت ناظريها، ثم تحل بهم 
�صابرة  وهي  �آخ��ر،  ويمر�ض  طفل،  فيغرق  فاجعة، 
بل  الوهاب،  الكريم،  الله،  ر�ضى  ترجو  محت�سبة، 
ان�شغالها  يكون  �أن  تخ�شى  العلم،  �أه��ل  ت��سأل  �إنها 
وتخاف  ل�ل�أط��ف��ال،  �إه��م��الا  الح��ي��اة  �أم���ور  بتدبير 
ح�ساب الله لها عنهم، لكن فقد العم  عبدالرحمن، 
لا  �ألم��اً  كان  بالبنان،  له  ي�شار  رجاًل�،  �صار  �أن  بعد 

يطويه الن�سيان، والله الم�ستعان.. رحمهما الله.
ت��سأل عن الكبير، وال�صغير، وتدعو للجميع، بقلب 
له،  ي���ؤب��ه  لا  وم��ن  ال�ضعيف،  ه��م  وتحمل  ���ص��ادق، 
وتقدر لكل قدره. يحبها �أحفادها كما تحبهم هي، 
وتتابع �أخبارهم، وتدعو لهم، وكل فرد منهم يظن 
�أنه الأقرب �إلى قلبها، مما يراه من حب، و�إح�سان 

منها، رحمها الله.
غرفتها،  �إلى  ف�أدخلنا  محمد،  عمي  بيت  في  زرتها 
ف���أه��دت��ن��ا ه��دي��ة غ��ال��ي��ة، م��ن ي��ده��ا ال��ك��ريم��ة.. 
لمن  وتهديها  بيدها،  تجمعها  ح��ب«..  »قري�صات 

تحب! اللهم �أطعمها من ثمار الجنة ما ت�شتهي.
حرمة،  في  وال���دي  بيت  في  لنا  زي��ارت��ه��ا  �أن�سى  لا 
الحين،  ذل��ك  في  �صغاراً  كنا  وق��د  لنا،  ومداعبتها 

اللعب  لنكمل  ال��غ��د،  م��ن  ت��زورن��ا  �أن  ��سألتها  وق��د 
فقالت:  العبدالكريم،  �أحمد  �أم  عمتي  �أب��ن��اء  مع 
عظيماً،  ق�سماً  ه��ذا  فظننت  تعالى،  الله  �شاء  �إن 
الله. رحمها  ول��ك��ن...  �سيزوروننا  �أنهم   وجزمت 
بل  �أب��داً،  �أنها لا تكاد تحلف يمينا  كبرت، وعرفت 

تقول �إن �شاء الله، �أنه كذا، رحمها الله.
زارت �أخوالي في مزرعتهم القري، ور�أت عمة �أمي 
�أم عبد العزيز التويجري، وكانت �صغيرة في ذلك 
الوقت.. ر�أتها تبكي، ف��سألتها: لماذا تبكين؟ فقالت: 
�صومي  عليك؛  لا  فقالت:  تا�سوعاء!  �صيام  فاتني 
بال�صوم،  �إف���راده  ي�صح  لا  قالت:  غ��داً،  العا�شر، 
ق��ال��ت: ���ص��وم��ي ب��ع��ده ي��وم��اً، وت��ك��ونني� ق��د �صمت 
الخبر  بهذا  عمتي  ففرحت  بعده،  ويوماً  العا�شر، 
لها،  تدعو  وهي  بالق�صة،  �شديداً، وحدثتني  فرحاً 

كلما �صامت يوم عا�شوراء.
ح��دث��ن��ي غري� واح����د م��ن ك��ب��ار ال�����س��ن، م��ن �أه��ل 
البيت  من  وج��دوه  نف�س،  بطيب  حرمة، عن عطاء 
وتخبز،  تعجن،  الله،  رحمها  كانت،  وقد  المبارك، 
والمحتاجين،  العاملين،  على  ليوزع  الطعام،  وتجهز 

والزائرين المتعففين، رحمها الله.
كانت  ال���ذي  الج��ه��د  ع��ن  عماتي  بع�ض  لي  تحكي 
ب�شر!! الأم����ر  ذل���ك  يطيق  وه���ل  ف����أق���ول:   ت��ب��ذل��ه، 

لا  ذل��ك  وم��ع  ون�صب،  وتعب،  وجهد،  وك��دح،  ك��د، 
الله  وذكر  الأذان،  �سماع  فور  الفر�ض  �أداء  يت�أخر 
الخفاء،  في  وعطاء  ب�صمت،  عمل  الم��ك��ان..  يعمر 

تقبل الله من المح�سنين �إح�سانهم، رحمها الله.
�ألزمها  م��ر���ض��اً  حياتها  �سني  �آخ���ر  في  مر�ضت   
الفرا�ش، وكان �صوتها خافتاً، ولكن لا تغفل ال��سؤال 
و�أه��ل��ه؛ تحمل همهم، وه��ي في حال  ال��زائ��ر،  ع��ن 
�شكوى،  لا  حالها،  على  الله  وتحمد  �شديد،  مر�ض 

ولا �أنين.
رحمك الله يا �أمي ح�صة، وجمعنا بك مع جدي عبد 
المح�سن في الفردو�س الأعلى، ووالدينا، ووالديهم، 
�آمين.                                                                                                                                        
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بصمات تربوية

   الحمد لله رب العالمين، وال�صلاة وال�سلام على 
�أ�شرف الأنبياء والمر�سلين، �سيدنا محمد، وعلى �آله، 

و�صحبه، �أجمعين، وبعد:

الأ�ستاذة: �أفراح بنت عبد العزيز بن دخيل التركي
المحاضرة في قسم الحِسبة والرقابة  في المعهد العالي للدعوة والاحتساب جامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية

ب�صمة  الأول������ى:  ال��ب�����ص��م��ة 
جدتي:

-قبل  �أدركتها  التي  جدتي   
وف���ات���ه���ا- ه���ي ج��دت��ي لأم����ي، 
ال��را���ش��د،  محمد  بنت  لطيفة 
جدتي  ات�����س��م��ت  الله.  رح��م��ه��ا 
بع�ضها،  �أذك��ر  �سوف  ب�صفات 
و�أركز على �أبرزها؛ وذلك وفاءً 
للأجيال  بالجميل  واعر�ت�افً���ا 
الجيل  ي�ستفيد  ولكي  ال�سابقة، 
ال�سابق،  الجيل  م��ن  الحا�ضر 
من �أبرز �صفات جدتي، رحمها 
فلقد  والج��ل��د؛  ال���رب�ص��،  الله، 
فقدت �أربعة من �أولادها )ابنين 
�إلا  ذلك  يزدها  ولم  وابنتين(، 
وات�صفت  واح��ت�����س��اب��اً،  �رًب�ص��ا 
وكانت  والإخال��ص��،  ب��ال��وف��اء، 
منها،  وتتك�سب  الخياطة  تجيد 
ولم  �صحية،  بوعكة  جدي  فمرّ 
الأولاد،  حاجة  لي�سد  المال  يكن 
وال��ب��ي��ت، ف��م��ا ك���ان م��ن��ه��ا �إلا 
عملها  ���س��اع��ات  �ضاعفت  �أن 
والليل  ال��ن��ه��ار  في  ب��الخ��ي��اط��ة، 

ثقافة وأدب
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في�ضيق  ج��دي  بذلك  يعلم  �أن  خ�شية  خفية؛ 
�صدره! وكانت تظهر له �أن المال الذي تركه لهم 
تك�سبه من الخياطة  ما  مع  ك��افٍ،  وعكته  قبل 
نهارًا، وهي في الحقيقة تعمل بالنهار في خياطة 
الثياب، وفي الليل في خياطة )العبايات( على 
�أن  تتخيل  �أن  ولك  )الفانو�س(،  ال�سراج  �ضوء 
العباءة �سوداء! والخيط �أ�سود! والإ�ضاءة على 
عينيها،  �إح���دى  فقدت  حتى  ال�����س��راج!  �ضوء 
�إيثار!  و�أي  وفاء!  ف�أي  العينين،  نجلاء  وكانت 
تتميز  وكانت  �شابة!  زوج��ة  من  به  ت�سمع  قد 
الحاجة،  وقت  بها  وت�ست�شهد  الِحكم،  بحفظ 
كله  ذلك  وفوق  م�شابه،  بموقف  مرورها  عند 
حتى  وال�ستر،  العبادة،  على  حري�صة  كانت 

انعك�س ذلك على �إطلالتها، رحمها الله.
الب�صمة الثانية ب�صمة والدي:

به  نقتدي  نبرا�سًا  زال-  -ولا  وال��دي  كان 
العالية، وفي الطاعة، و�صلة الرحم،  في الهمة 
�أ��سأل الله، العلي القدير، �أن يطيل عمره على 
طاعته. وب�صمات الوالد عديدة �أذكر �أبرزها، 
في  الوالد،  �آلية  فكانت  بالتربية؛  يتعلق  فيما 
الأبناء  على  والم��سؤوليات  المهام  توزيع  البيت، 
والبنات، مع وجود الخدم وال�سائقين، ولا �شك 
حينها؛  لندركه  نكن  لم  نظر  بعد  ذلك  في  �أن 
ت�صنع  �أن  �ش�أنها  من  الإ�ستراتيجية  هذه  لأن 
ال�شخ�صية، وت�ؤهل عند الاندماج مع المجتمع، 

والانتظام في �سلك العلم، والعمل.
الب�صمة الثالثة ب�صمة �أمي:

وعا�شت  ال�سن،  وهي �صغيرة  �أمي  تزوجت 
في  الأه��ل،  عن  بعيدًا  �سكنها،  مكان  في  غربة 
�شمال  في  وال��دي  مع  الزوجية،  حياتها  بداية 
منطقة  وكانت  ��تحدي��دًا،  طريف  في  المملكة، 

ي�سعون  وم��ن  للم�سافرين،  وا�ستراحة  عبور، 
وغيرها  الأردن،  في  الله،  بعد  العلاج،  لطلب 
من المناطق القريبة من الحدود، وعلى الرغم 
ع��ذرًا  تتخذه  لم  �أن��ه��ا  �إلا  �سنها،  �صغر  م��ن 
بواجب  والقيام  المنزل،  برعاية  المعرفة  لعدم 
بالزيارات  جهدها  تبذل  كانت  بل  ال�ضيوف؛ 
المتكررة لمن تعرفه من الم�سنات، ومن يكبرها 
�سنًا في تلك المنطقة، لتتعلم منهم كيفية �إدارة 
في  تدركه  لم  مما  الطعام،  و�صناعة  المنزل، 
�صناعة  في  المثل  بها  رب  �ضُ حتى  �أهلها،  بيت 
الطعام، والثياب، ورعاية ال�ضيف، ولا �شك �أنه 

ف�ضل من الله،  ثم ب�سبب همتها العالية.
حياتي،  في  �أث���رت  الب�صمات  بع�ض  تلك 
�أحببت �أن �أ�شارك فيها القراء الكرام، ولعل في 
العمر بقية تي�سر �إكمالها في مقال �آخر. و�أعلم 
–يقينًا- �إن لدى كل قارئ ب�صمة، �أو ب�صمات، 
له  تركها  وكلمات،  ح��روف  في  ت�سطيرها  يود 
ويود  �أثرها في حياته،  وتركت  ال�سابق،  الجيل 
والاعتراف  للا�ستفادة،  القارئ  مع  م�شاركتها 

بالجميل.

إن لدى كل قارئ 
بصمة، أو بصمات، يود 

تسطيرها في حروف 
وكلمات، تركها له الجيل 
السابق، وتركت أثرها في 

حياته، ويود مشاركتها 
مع القارئ للاستفادة، 

والاعتراف بالجميل
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العائلة السورية 
بين الماضي والمستقبل

الله،  ر�سول  على  وال�سلام  وال�صلاة  الله،  ب�سم 
وعلى �آله، و�صحبه �أجمعين، �أما بعد:

الأر�ض المباركة هي تلك التي ذكرها الله، عز 
الله  �صلى  الأك��رم،  الر�سول  لها  دعا  والتي  وج��ل، 

عليه و�سلم.

الأ�ستاذ: �أحمد بن �إبراهيم بن دخيل التركي
عضو الهيئة العالمية للتنمية البشرية

الله  ف�ضل  فهو  لها،  دع��ا  و�سلم،  عليه  الله  �صلى 
ي�ؤتيه من ي�شاء.

 ك��ان��ت ال�����ش��ام �أر�����ض الإ�ا�ل�س���م، وال��دع��وة 
خلافته  نهاية  �إل��ى  الإ�ال�س��م،  �صدر  منذ 
و�أخذ  ال�سنون،  م�ضت  ثم  العثمانية، 
ع�صابة  المباركة  ال�شام  �أر���ض  زم��ام 
خبيثة، غيبت العائلة ال�شامية عن دينها؛ 
علماءهم،  وحب�ست  منهم،  ال�صالحين  فقتلت 
على  دليلًا  وكفانا،  الم���ؤث��رة،  ك��وادره��م  و���ش��ردت 
ذل���ك، م��ا ح��دث في ح��م��اة، م��ن قتل و�إب����ادة، لم 
تحدث من قبل في تاريخ المنطقة، حيث قال، ذلك 
مدينة  هناك  �أن  ين�سى  التاريخ  ��سأجعل  المقبور، 

ا�سمها حماة.
حماة  في  مح�صورة  تكن  لم  الم��ج��ازر  وه��ذه   

الَّتِي  الْقُرَى   َ وَبَْن�يْ� بَيْنَهُمْ  »وَجَعَلْنَا  تعالى:  قال 
بَارَكْنَا فِيهَا قُرًى ظَاهِرَةً....« الآية.

»اللَّهُمَّ  و�سلم:  عليه  الله  �صلى  النبي،  وق��ال   
�أر�ضاً،  مباركة،  الأر���ض  فتلك  �شَامِنَا«،  ف  بَ��ارِكْ 
و�شعباً، وثمراً، ومالًا، فالله ا�صطفاها، والر�سول، 
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فح�سب، بل وقعت �أي�ضاً في ج�سر ال�شغور، وحلب، 
وتدمر، وما �أدراك ما تدمر، ولكن حماة هي التي 
وقد  الج�سيم،  والأمر  العظيم،  الن�صيب  لها  كان 
لجندي  ت�سجيلًا  م���ؤخ��راً  الج��زي��رة  قناة  ك�شفت 
وهزيلة،  ومعذبة،  مروعة،  جثثاً  فيه  �أظهر  �سوري 

كانت في �سجون ه�ؤلاء المجرمين،
�أنها  المجرمة،  الع�صابة  ه��ذه  �أع��م��ال  وم��ن   
وغ��ي��اب��ات  ال��دن��ي��ا،  م��ل��ذات  في  �شبابهم  �أدخ��ل��ت 
الذي  الفرد،  ليف�سد  الرذيلة،  و�شجعت  المعا�صي، 
هو اللبنة الأولى في تكوين العائلة ال�شامية الم�سلمة؛ 
فكانت حرباً على الفرد في المدار�س، والجامعات، 
والجي�ش، والم�ساجد..حقباً من الزمن، �أثرت على 
تحرك  حتى  الم�سلم،  والمجتمع  الم�سلمة،  العائلة 
للظلم،  المباركة، رداً  الأر�ض  المبارك، في  ال�شباب 
وحباً في الدين، فما كان من هذه الع�صابة �إلا �أن 
بيوتهم،  وهدمت  و�شردتهم،  وحاربتهم،  قتلتهم، 

وم�ساجدهم، ومعاهدهم ال�شرعية.
فمات  النا�س؛  �أح��د من  على  يخفى  لا  وه��ذا   
ال�سجون،  ال�شباب في  الأطفال جوعاً وبرداً، وقتل 
التي  الأفاعيل،  بهم  وفعلت  الن�ساء،  واغت�صبت 
الأقا�ل�م  عليها  ت��دل  ولا  الأق���اوي���ل،  تح�صرها  لا 

وال�سطور. 
ولكن من �أب�شع المواقف، و�أ�شدها �ألماً، هي تلك 
الطاهرات،  العفيفات  الن�ساء  على  الاع��ت��داءات 
وك���م ح���دث م��ث��ل ه���ذا في �أر�����ض ال�����ش��ام، ولكن 
لكي  مراده؛  تراجع عن  وما  ثبت  ال�سوري  ال�شعب 
�إ�سلامياً  بناءً  و�أ�سرة،  مجتمعاً،  م�ستقبله،  يبني 
�صافياً، فانت�شر العلم، وكثرت المعاهد ال�شرعية في 

�أر�ضهم.
�أفواجاً،  القر�آن  حلقات  �إلى  الأ�شبال  و�أقبل   

و�شمر الفتية عن �ساعد الجد لطب العلم ال�صافي 
الن�سائية  ال�شرعية  المعاهد  و�صارت  مناهله،  من 
يتعلمن  الطاهرات،  الم�سلمات  بالفتيات  ممتلئة 
فبهذا  ال�سنة،  ويقر�أن  القر�آن،  ويحفظن  العلم، 
�أط��ف��ال،  م��ن  ال�سورية،  العائلة  لبنات  اكتملت 

و�شباب، ون�ساء. 
عديدة،  م�ؤ�س�سات  قامت  المنطلق،  هذا  ومن 
وهيئات كثيرة، وعلى ر�أ�سها الهيئة العالمية للتنمية 
الإ�ال�س��م��ي،  ال��ع��الم  لرابطة  التابعة  الب�شرية، 

بالعمل على �شقين رئي�سين.
 وهما: الدعوة والتعليم.

 والإغاثة والإعانة لل�سوريين.
التعليمي  الأم��ل  معهد  �إقامة  التعليم،  فمن   
بتركيا، ذلك ال�صرح ال�شامخ، والدعامة الدعوية 
العلم  طال�ب  من  العديد  خ��رّج  ال��ذي  القائمة، 
ال�شرعي، والذي �أقام عدة دورات في بناء الذات، 
والتقويم  الا�ستراتيجي،  والنظر  الإل��ق��اء،  وف��ن 

والبناء.
لل�شخ�صية  ال��ب��ن��اء  ل��ب��ن��ات  م��ن  لبنة  ف��ه��و   
ال�سورية  العائلة  تكون  ب��دوره��ا  التي  ال�سورية، 

الأ�صيلة.
�سيكون  الله،  ب����إذن  ال�����ش��ام،  في  فالم�ستقبل 
بالدين  والتم�سك  وال��ك��رام��ة،  ب��ال��ع��زة،  ح��افاًل� 
عليه  الله  �صلى  النبي،  ق��ول  ويتحقق  ال��ق��ويم، 

و�سلم، في �أهل ال�شام، و�إخباره عنها.
 فهي �أر�ض الأنبياء، و�أر�ض المح�شر، والمن�شر، 
والأر�ض المباركة، وفيها خير مدائن الم�سلمين في 
الفرج،  الكرب  بعد  ف�إن  دم�شق«،   « الزمان  �آخر 
وبعد ال�صبر الن�صر، و�إن الظلام �إذا ا�شتد ظهر 

بعده ال�ضياء، و�إن مع الع�سر ي�سراً.
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ال�سلبية  الأم��ور  في  مح�صوراً  لي�س  النقد  �إذن 
يعد  المحا�سن  ف�إظهار  كثيرون-؛  يظن  -كما  فقط 
ن�ص  على  الثناء  تريد  فحين  وعليه  �أي�ضاً،  نقداً 
ذلك  ف�سمِّ  �شخ�ص  في  ا�ستجدته  �سلوك  �أو  قر�أته 

نقداً.
�إن الهدف من النقد �إظهار المواطن الإيجابية 
لتقويمها،  ال�سلبية  المواطن  �إلى  والتنبيه  لتقويتها، 
ومن هذا المنطلق ينبغي �أن يكون النقد، والأولى في 
�أ�سلوب النقد، �أن تذكر الإيجابيات قبل ال�سلبيات؛ 
فذاك هو المنهج النبوي، ويتجلى هذا في الحديث 
ال�شريف » نعم الرجل عبدالله، لو كان ي�صلي من 
الليل«)2( حيث بد�أ النبي -عليه ال�صلاة وال�سلام- 
بامتداح ال�شخ�ص المعني – عبدالله بن عمر ر�ضي 

الله عنه -، ثم ذكر ما يريد منه تقويمه.
�أهم �صفة في الناقد:

بها  يتحلى  �أن  يجب  التي  ال�صفات  �أه��م  من 
د من الأهواء والعواطف تجاه المنقود،  الناقد التجرُّ
من  حكمه  يطلق  �ألا  الح�صيف  للناقد  ينبغي  �إذ 
خلال ما يمليه عليه هواه، �أو من خلال موقفه تجاه 

المنقود.

مفهوم النقد 
وأهم صفات الناقد

الأ�ستاذ: فهد بن �سليمان بن عثمان التركي
fahadst8 :تويتر

abu-naser14@hotmail.com :إن البريد الشبكي� �إذ  ن��ق��اداً؛  بو�صفنا   – علينا  الملاحظ  �إن 
يو�صف  ف�إنه  ويذمه  �أمراً  يمتدح  دام  ما  ال�شخ�ص 
عندما  الدقيق-  بمعناه  ذلك  يكن  لم  و�إن  بالناقد 
نوجه نقدنا لأحد – لا �سيما في و�سائل التوا�صل 
الاجتماعي- ف�إننا ن�صدر حكمنا انطلاقاً من 
موقفنا تجاه من نريد نقده، والمح�سن منا من 
ي�سعى �إلى ت�سويغ خط�أ المنقود مدافعاً عنه وهذا ما 
لا يفعله مع من يخالفه، فنراه مع مخالفيه يغفل كل 
�أمر �إيجابي فيه ويظهر الم�ساوئ، وهذا خط�أ ج�سيم 

يقدح في �أمانة الناقد.
لذا يجب علينا �أن نتحرى الأمانة في نقدنا، و�أن 
ي�ؤثر في حكمنا على ما ننقده  نتجرد من كل هوى 

ليكون نقدنا �صافياً مما ي�شوبه وربما قد يبطله.

الهوام�ش:
الم�صرية,  النه�ضة  مكتبة  ال�شايب,  �أحمد  الأدب��ي,  النقد  �أ�صول   -1

القاهرة, الطبعة العا�شرة, 1994م, �ص114.
رقم  الليل  قيام  ف�ضل  باب  التهجد،  كتاب  في  البخاري  �أخرجه    -2

.1121

                                      

بين  »التمييز  اللغوي  مفهومه  في  النقد 
مكامن  �إي�ضاح  بمعنى  وال���رديء«)1(،  الجيد 
ال��ق��وة وم��ك��ام��ن ال�����ض��ع��ف، و�إظ���ه���ار الأم���ور 
ال�شيء  في  الح�سنة  غري�  والأم���ور  الح�سنة 
ا �أو �شخ�صاً �أو غير ذلك. المنقود، �سواء كان ن�صًّ

ثقافة وأدب
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أبشركم بماذا

ما  زمان  »من  »تويتر«:  في  المغردين  �أحد  كتب 
�سمعنا ب�شارات«، و�صادف وقتها �أن حال الم�سلمين في 
ظلم  من  يعانونه  ما  ب�سبب   ، ت�سرُّ لا  البلدان  بع�ض 

وقتل وت�شريد، فكانت هذه الق�صيدة:

الأ�ستاذ: فهد بن �سليمان بن عثمان التركي
fahadst8 :الرياض، تويتر

�صـحـابــا ي��ـ��ا  بــمــاذا  ��ـ��ـ��رك��ـ��م  �أب��ـ�����شِّ

تـ�شكـو ال�������ش���امَ  ب���ـ����أنَّ  ��ـ��رك��ـ��م  �أب��ـ�����شِّ

��ـ��رك��ـ��م ب���ـ����أنَّ ال��ـ��ق��ـ��د�سَ�� م��لَّ��ـ��تْ �أب��ـ�����شِّ

قـــــــتـــــــنـــــا فـــــــــرَّ ــا  بــــــ�أنَّ ـركـم  �أبـ�شِّ

��ن��ا ب��ع�����ض��اً ون���رج���و ي��ـ��ـ��ق��ات��لُ ب��ع���ض��ُ

وخ��ـ��ي��ـ��رُ ال��ـ��ن��ـ��ا�س�� ف��ـ��ي��ن��ا م��ـ��ن ت��ـ��راهُ

ف����ه����ذا ح���الُ���ن���ا ي����ا �����ص����احِ ف����ارف����قْ

�إل��ـ��ـ��ه��ـ��ي ي��ـ��ا  ال��ـ��ت��ـ��ف��ـ��ا�ؤلُ  زال  وم���ـ���ا 

ا�ضــطــرابــا؟! بــهـا  نــعــيــ�شُ  ودنــيــانا 

�ســرابــا؟! غـــدتْ  الــر�شـيــدِ  وبــغـداد 

جـــــــوابــا؟! تـــــ�ســــمــــعْ  ولم  نــــداءاتٍ 

�صـــــراعــــاتٌ �أحــــالــــتــــــنــــا خــــرابــا؟!

نـــثــابــا �أنْ  الــتــقــاتـلِ  هـــذا  عـــلــى 

�ســـــبــــــابــا �إلا  جـــــنـــى  مـــــا  ودوداً 

وذابـــا هـــــــــــمٌّ  عــــــــلَّــــــــهُ  بـــــقـــــلـــبٍ 

بـــابــا والــعــــــزِّ  لــلـــعــــلا  لــتـــفــــتـــــحَ 
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ترغيبُ بني العمِ الكرام 
بسُكنى مدينةِ سيِّد الَأنام

صلى الله عليه وسلم
ال�شيخ: �سلمان بن �إبراهيم بن �إبراهيم التركي 

باحث دراسات عليا – جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية

ال�صالحين،  ولي  العالمين،  رب  لله  الحمد 
وخير  الأمني�،  النبي  على  و�سلم  الله  و�صلى 

خلق الله �أجمعين، وبعد:

ف�أجدُ من المنا�سب �أن �أ�شارك في مجلتنا الرائعة 
و�أبناء  الأعمام،  فيه  �أذّك��ر  مخت�صر،  بمقال 
الله،  ر���س��ول  م��دي��ن��ة  بف�ضل  ال���ك���رام،  ال��ع��م 
في  و�أرغبهم  و�سلم،  عليه  الله  �صلى 
وقد جاء في ذلك  �سكناها، خ�صو�صاً 
من  و�سكناها  الكثير،  الن�صو�ص  من 
فقد  جديد،  �أو  بغريبٍ  لي�س  �أ�سرتنا 
�سبق �إلى ذلك جمعٌ من الأعمام و�أبناء 
ال��ع��م ال���ك���رام، رح���م الله الأم����وات، 
م��ق��دم��ة من  الأح����ي����اء، وفي  وح��ف��ظ 
يعقوب  بن  خلف  العم  المدينة  �سكنوا 
من�صور(  )�أب���و  الرت�ك��ي  من�صور  ب��ن 
رحمه الله، حيث ا�ستقر بها قبل �أكثر 
لأم��ي  ج��دي  وتبعه  ق���رن،  ن�صف  م��ن 
عبدالرحمن بن �أحمد التركي، رحمه 
ذلك  بعد  العم  �أب��ن��اء  تتابع  ث��م  الله، 
و�سكناها،  المدينة  �إل���ى  الان��ت��ق��ال  في 
وا�ستجابة  وبركتها،  ف�ضلها  في  طمعاً 
لأحاديث النبي، �صلى الله عليه و�سلم 
فيها، حتى زاد عدد بيوت �أ�سرتنا )�آل 
تركي( على ع�شرين بيتاً، ولله الحمد، 
والمنة، ولهم اجتماع �شهري  والف�ضل، 

ثقافة وأدب
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دائم، زادهم ربي �ألفة ومحبة.
وجل،  عز  بالله،  م�ستعيناً  ف�أقول  بدء،  على  وع��وداً 
وم��ن  ك��ثري�ة؛  �أح���ادي���ث  الم��دي��ن��ة  ف�ضائل  ج���اء في 
و�سلم:  عليه  الله  �صلى  الله،  ر�سول  حديث  ذل��ك 
عليه،  متفق  يَعْلَمُون«.  كَانُواْ  لَوْ  لَهُمْ   ٌ خَْري َدِيْنَةُ  »وَاْمل
فهذا الحديث �صريح الدلالة في ف�ضل المدينة على 
الله  �صلى  النبي،  يدعو  �آخ��ر،  حديث  وفي  غيرها، 
حُببت  كَما  َدِينَةَ  اْمل �إِلَيْنَا  بْ  حَبِّ »اللَّهُمَّ  و�سلم:  عليه 
وما  و�صححه،  حبان  ابن  رواه  ��دّ«.  و�أَ���شَ ةَ  مَكَّ �إلينا 
�إلا لعظم  دعا النبي -ب�أبي هو و�أمي- هذا الدعاء 
المدينة في نف�سه ال�شريفة، عليه ال�صلاة وال�سلام. 
تحر�سها؛  الملائكة  �أن  �أي�ضاً  المدينة  ف�ضائل  ومن 
كما جاء في الحديث ال�صحيح: »لَيْ�سَ له مِنْ نِقَابِهَا 
رواه  يَحْرُ�سُونَهَا«.  يَن  افِّ �صَ الَلَائِكَةُ  عَلَيْهِ  �إِلاَّ  نَقْبٌ 
الطرق.   بالنقب:  والم���راد  �صحيحه،  في  البخاري 
ومن ف�ضائل المدينة �أن الإيمان ي�أرز �إليها، ويجتمع 
فيها، جاء في الحديث ال�صحيح: »�إِنَّ الإِيَمانَ لَيَ�أْرِزُ 
متفق  جُحْرِهَا«.  �إِلى  ةُ  يَّ َ اْحل تَ���أْرِزُ  كَمَا  َدِينَةِ  اْمل �إِلَ��ى 
النبي، �صلى الله  الب�شارة من  بل قد جاءت  عليه. 
الحديث  في  كما  لأهلها،  بال�شفاعة  و�سلم،  عليه 
�إِلاَّ  �أَحَدٌ عَلَى لأْوَائِهَا، وَجَهْدِهَا،  يَثْبُتُ  ال�شريف: »لَا 
كُنْتُ لَهُ �شَفِيعًا، �أَوْ �شَهِيدًا، يَوْمَ الْقِيَامَة«. رواه م�سلم 
في �صحيحه. وفي الحديث الآخر: »مَنْ ا�سْتَطَاعَ �أَنْ 
بِهَا«.  مَاتَ  َنْ  ِمل �أَ�شْفَعُ  فَ�إِن  فَلْيَفْعَلْ،  َدِينَةِ  بِاْمل وتَ  ُ َمي
الألباني.  و�صححه  م�سنده،  في  �أحمد  الإم��ام  رواه 
و�أما بركتها فقد جاءت فيها عدة ن�صو�ص �شريفة؛ 
ومن ذلك: »اللَّهُمَّ بَارِكْ لَنَا ف مَدِينَتِنَا، اللَّهُمَّ بَارِكْ 
نَا، اللَّهُمَّ بَارِكْ  اعِنَا، اللَّهُمَّ بَارِكْ لَنَا ِيف مُدِّ لَنَا ِيف �صَ
نَا، اللَّهُمَّ بَارِكْ  اعِنَا، اللَّهُمَّ بَارِكْ لَنَا ِيف مُدِّ لَنَا ِيف �صَ
 .» بَرَكَتَْني كَةِ  َ الَْرب مَعَ  اجْعَلْ  اللَّهُمَّ  مَدِينَتِنا،  ِيف  لَنَا 

رواه م�سلم في �صحيحه.
جاء  حيث  يخفى،  لا  ما  النبوي  الم�سجد  ف�ضل  وفي 
هَذَا  مِ�سْجِدِي  ِيف  اَل�ةٌ  »�ص��َ ال�صحيح:  الحديث  في 
الَ�سْجِدَ  �إِلاَّ  ��وَاهُ،  �س��ِ فِيْمَا  اَل�ةٍ  �ص��َ �أَل��فِ  مِ��نْ  �أف�ضل 

ومن  الألباني.  و�صححه  حبان،  ابن  رواه  ��رَام«  َ اْحل
لثلاث  �إلا  ت�شد  لا  الرحال  �أن  العظيمة  خ�صائ�صه 
�أحدها، كما جاء في  النبوي هو  م�ساجد، والم�سجد 
ثَلَاثَةِ  �إِلَى  �إِلاَّ  حَالُ  الرِّ تُ�شَدُّ  »لَا  ال�صحيح:  الحديث 
الر�سول، �صلى  رَام، وم�سجد  َ الَم�سْجِدِ اْحل مَ�سَاجِدَ: 
البخاري  رواه  ى«  الأَقْ�صَ وَمَ�سْجِدِ  و�سلم،  عليه  الله 
فيه  �أن  النبوي  الم�سجد  ف�ضائل  ومن  �صحيحه.  في 
مو�ضعاً من الجنة –بلغنا الله �إياها– وهي الرو�ضة 
»مَا  و�سلم:  عليه  الله  �صلى  النبي،  قال  ال�شريفة؛ 
رواه  ة«.  نَّ َ اْجل رِيَا�ضِ  مِنْ  ةٌ  رَوْ�ضَ ي  ِ وَمِنَْرب بَيْتِي   َ بَْني
الدجال  �أن  ف�ضائلها  ومن  �صحيحه.  في  البخاري 
عليه  الم�صدوق،  ال�صادق  �أخرب�  كما  يدخلها،  لا 
لَا  مَلَائِكَةٌ  َدِينَةِ  اْمل �أَنْقَابِ  عَلَى   « وال�سلام:  ال�صلاة 
في  البخاري  رواه  ال«.  جَّ الدَّ وَلَا  اعُونُ  الطَّ يَدْخُلُهَا 

�صحيحه.
النبي، عليه  الذي قال عنه  �أحد،  المدينة جبل  وفي 
وَنُحِبُّه«. رواه  ال�صلاة وال�سلام: »هَذَا جُبَيْلٌ يُحِبُّنَا 

البخاري في �صحيحه. 
ا، �أن فيها ثمر من ثمار الجنة؛  ومن ف�ضائلها �أي�ضً
ة،  نَّ َ اْجل مِ��نْ  »الْعَجْوَةُ  ال�صحيح:  الحديث  في  جاء 
�سننه،  في  الترمذي  رواه  م«.  ال�سَّ مِنْ  �شِفَاءٌ  وفيها 

وقال حديث ح�سن غريب.
المدينة  في  ال�شريفة  الأح��ادي��ث  من  طائفة  فهذه 
من  �أذكرها  هنا  ول�ست  �سكناها،  وف�ضل  وف�ضلها، 
باب العلم والتعليم، فهي معلومة للقارئ الكريم، بل 

المق�صود هو التذكير والترغيب. 
وفي الختام، ف�أحمد الله على نعمه العظيمة، و�آلائه 
الج�سيمة، و�أجد المقام منا�سباً لأ�شكر والدي الغالي 
الله  حفظه  التركي،  �إبراهيم  بن  �إبراهيم  ال�شيخ: 
ورعاه، وجزاه ربي عنا خير الجزاء، �أن �أعان �أهله 
ف�ضلها  من  الله  ن��سأل  المدينة،  �سكنى  على  وذوي��ه 

وبركتها.
هذا والله �أعلم، و�صلى الله على �سيد الأنام، نبيينا 

محمد، وعلى �آله، و�صحبه، و�سلم.
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الوقف والوصية عند آل تركي
الأ�ستاذ: عبدالمح�سن بن عبدالله بن �إبراهيم التركي

حرمة

النا�س؛ فمنها  لنفع  منابع خير كثيرة  الإ�سلام  الذي جعل في  الحمد لله 
ما هو واجب كالزكاة، ومنها ما هو تطوعي كال�صدقات التطوعية، والوقف. 
في  التي  الرحمة  يتمثل  فهو  طواعية  ماله  حر  عن  يتنازل  حين  فالم�سلم 
المجتمع  �شمولية  �إلى  والأنانية،  الفردية،  �ضيق  من  به  ويتحرر  الإ�سلام، 
بخيرية الفرد؛ فالمجتمع الم�سلم مجتمع متراحم، متكافل، يرحم بع�ضه بع�ضاً، 
ره الر�سول الكريم، �صلى الله عليه  ويعطف الغنيُّ على المحتاج، وهو كما �صوَّ
ا؛ ت�سوده م�شاعرُ �إن�سانية  و�سلم، كالج�سد الواحد، وكالبنيان، ي�شدُّ بع�ضه بع�ضً
ق بالرحمة والإح�سان، تجلَّت هذه فيما  ، وتتدفَّ نبيلة، تفي�ض بالخير والبرِّ

عُرف بنظام )الوقف الخيري( عند الم�سلمين. 

لقد ح�ض ديننا على الإح�سان في قوله تعالى: 
»لن  تعالى:  وقوله  والتقوى«،  البر  على  »وتعاونوا 
تنالوا البر حتى تنفقوا مما تحبون وما تنفقوا من 
�شيء ف�إن الله به عليم«. وفي قوله، �صلى الله عليه 
و�سلم: »�إذا مات العبد انقطع عمله �إلاَّ من ثلاث: 
�صالح  ول��د  �أو  ب��ه،  يُنتفع  علم  �أو  جارية،  �صدقة 

يدعو له« �أخرجه البخاري وم�سلم.
وقد تمثل  العلامة ال�سيوطي الحديث ال�سابق، 

في الوقف، �شعراً فقال:
ي��ج��ري ل��ي���س��  �آدم  اب����ن  م����ات  �إذا 

ع��ل��ي��ـ��ه م���ـ���ن ف���ع���ـ���ال غ���ـر�ي� ع�����ش��ر
ع����ـ����ل����وم ب���ث���ه���ا ودع�������ـ�������اء نج��ـ��ل

تجري وال�����ص��دق��ات  النخل  وغ��ر�س�� 
وراث��������ة م�����ص��ح��ف ورب�����ـ�����اط ث��غ��ر

نهر �إج����ـ����راء  �أو  ال��ب��ـ��ئ��ر  وح��ـ��ف��ر 
وب����ي����ت ل���ل���غ���ري���ب ب����ن����ـ����اه ي��������أوي

ذكــــــر مـحــــــل  ب��ن��ـ��اء  �أو  �إل��ي��ـ��ه 
وت�����ع�����ل�����ي�����م ل����������ق����������ر�آن ك������ريم

بـــحـــ�صر �أحــــاديث  من  فــــخـــذها 

الوقف؛  �أجدادنا، رحمهم الله، على  وقد حر�ص 
وا�ضحًا،  جلياً  هذا  وجد  و�صاياهم،  ت�أمل  فمن 
وهنا �أعر�ض �صوراً منتقاة لبع�ض هذه الو�صايا، 
�أو �صور لها:  �أتيح بين يدي من وثائق،  ح�سب ما 

- وقف عمة جدنا تركي: 
�أوقفت عمة جدنا تركي، مريم بنت �سليمان 
بن عامر، رحمهم الله تعالى، »حويطها«، الكائن 
في  ف�صلتها  م�����ص��ارف،  على  جال�ج��ل،  بلدة  في 

و�صيتها.
- �أوقاف �أخت جدنا تركي: 

�أوق���ف���ت �أخ����ت ج��دن��ا ت���رك���ي، ���س��ل��م��ى بنت 
التي  العقارات،  بع�ض  الله،  رحمهم  �إبراهيم، 
لها في بلدة جلاجل، على م�صارف، ف�صلتها في 

و�صيتها.
-  و�صية الجد عبدالرحمن:

بثلث  الله،  رحمه  عبدالرحمن،  الجد  �أو�صى 
تمر؛  وزنة  ب�أربعين  »الخنيفرية«  مزرعة  في  ماله 
منها ثلاثين وزنة، ت�صرف على ثلاث م�ساجد في 
لعمل  بالباقية ت�صرف  والع�شرة  لل�صوام،  حرمة 

ثقافة وأدب
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« لمقبرة حرمة، وما زاد ي�صرف على المحتاج  »لِبْن
من ذريته.

-   و�صية الجد تركي بن عبدالرحمن:
رحمه  عبدالرحمن،  بن  تركي  الجد  �أو�صى 
بما  لي�شترى  م�شرفة  مزرعة  في  ماله  بثلث  الله، 
قيمته ع�شرة ريالات تمر، وعي�ش، يق�سم في �شهر 

رم�ضان على المحتاج من ذريته، وغيرهم.
-  و�صية الجدة نورة بنت تركي:

تركي، رحمها الله،  بنت  نورة  �أو�صت الجدة 
بثلث مالها في �أ�ضحية لها، ولأختها مو�ضي، وما 

ف�ضل ففي �أعمال بر يعود نفعها للحي، والميت.
-  و�صية الجد عبدالعزيز بن تركي:

رحمه  ت��رك��ي،  ب��ن  عبدالعزيز  الج��د  �أو���ص��ى 
الله، بثلث ماله في �أ�ضحية له، ولوالديه، وزوجته، 

وابنه عبدالله، وبناته: هيلة وميمونة، وح�صة.
-  و�صية الجد عثمان بن عبدالمح�سن:

رحمه  عبدالمح�سن،  بن  عثمان  الجد  �أو�صى 
الله، بثلث ماله في �أ�ضحيتين، له، ولوالديه.

-  و�صية جدتي مو�ضي بنت عبدالعزيز:
�أو�صت جدتي مو�ضي بنت عبدالعزيز، رحمها 
ولوالديها،  لها،  �أ�ضحية  في  مالها  بثلث  الله، 

ولأخيها عبدالله.
-  و�صية العم يو�سف بن �أحمد بن تركي:

�أو�صى العم يو�سف بن �أحمد بن تركي، رحمه 
الله، بثلث ماله في حجة عنه، و�أخرى عن والدته، 
و�أ�ضحيتين عنه، وعن والدته، و�أخرى عن والده، 
الم�سجد  �صوام  فعلى  ف�ضل  وم��ا  ح�صة،  و�أخ��ت��ه 
الج��ام��ع  الم�سجد  و���ص��وام  ب��الم��ج��م��ع��ة،  الج��ام��ع 

بحرمة.
ه���ذه ���ص��ور مخ��ت�����ص��رة لح��ر�ص�� �أج���دادن���ا، 
بثلث  والو�صية  الوقف،  على  تعالى،  الله  رحمهم 
وقتهم،  في  ل��ه  يُحتاج  ي��رون��ه  ك��ان��وا  فيما  الم���ال؛ 

عا�صرناهم  فيمن  �أن  كما  جميعاً.  الله  رحمهم 
به،  عليهم  الله  فتح  �أو�صوا بما  كثير؛ حيث  خير 
من  �أذكرهم  ولم  الأن�سب،  �أنها  ر�أوا  موا�ضع  في 
الله،  رحمهم  و�صاياهم،  وفي  الاخت�صار،  ب��اب 
التي  الم�صارف  تحديد  على  حر�صوا  �أنهم  نجد 
لم  و�أنهم  و�ضبطوه،  عليها،  المال  �صرف  يريدون 
ين�سوا والديهم، و�أزواجهم، وذريتهم، و�إخوانهم، 
بعد  حتى  �صلتهم  على  حر�صهم  على  يدل  وهذا 
موتهم، كما لم يغفلوا �أن يكون النفع عاماً لجميع 

المحتاجين.
وعليه، فيجب علينا �أن نحر�ص على �أن نو�صي 
بما ينفعنا، يوم لا ينفع مال ولا بنون، ولا ح�سب، 
ولا ن�سب، بل العمل ال�صالح، الخال�ص لوجه الله، 
»كُتِبَ  تعالى:  الله  ق��ول  في  بها  الأم��ر  ج��اء  ول��ذا 
ا  ً خَْري تَ��رَكَ  �إِنْ  َ��وْتُ  اْمل حَ��دَكُ��مُ  �أَ رَ  حَ�ضَ �إِذَا  عَلَيْكُمْ 

ةُ..« الآية. يَّ الْوَ�صِ
له  م�سلم  ام��رئ  حق  »م��ا  الحديث  في  وج��اء 
�شيء يو�صي فيه، يبيت ليلتين، �إلا وو�صيته مكتوبة 
عنده«. رواه ال�شيخان. قال ابن عمر، ر�ضي الله 
ر�سول الله،  �سمعت  ليلة منذ  عَلَيّ  ما مرت  عنه: 
وعندي  �إلا  ذل��ك  يقول  و�سلم،  عليه  الله  �صلى 

و�صيتي. 
وراء  من  �سبحانه  وه��و  و�أح��ك��م،  �أعلم  والله 

الق�صد، وهو يهدي �إلى �سواء ال�سبيل.

حرص أجدادنا، 
رحمهم الله، على الوقف؛ 

فمن تأمل وصاياهم، 
وجد هذا جليًا واضحًا
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أسباب التعصب الرياضي

في  الح��د  ج���اوزت  التي  الم�ؤ�سفة  الأم���ور  م��ن   
مجتمعنا في الآونة الأخيرة، وباتت تهدد التما�سك 
في  يكبر  فالحقد  الريا�ضي؛  التع�صب  الاجتماعي: 
والعبارات  ال�شتائم،  وت��ب��ادل  المتناف�سين،  قلوب 
نقا�ش  كل  في  بارزة،  علامة  �أ�صبحت  اللائقة،  غير 
التوا�صل  �شبكات  �أو  المجال�س،  في  �سواءً  ريا�ضي، 

الاجتماعي.

الأ�ستاذ/ حمد بن �سليمان بن عثمان التركي
الرياض

ثقافة وأدب
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التع�صب  �أ�سباب  في  التف�صيل  �أن  �شك  لا 
و�آثاره، يطول، ولكن في هذا  الريا�ضي جميعها، 
المقال ��سأكتفي -بعد الا�ستعانة بالله- بذكر �أهم 
الأ�سباب  فمعرفة  نظري،  وجهة  من  الأ�سباب، 

هي �أولى خطوات علاج �أي م�شكلة اجتماعية:
   �أول �أ�سباب التع�صب الريا�ضي في مجتمعنا 
-في  المنزل  خارج  الفرد  فت�صرفات  المنزل،  هو 
الغالب- تكون مر�آة تعك�س تربيته داخل المنزل، 
�أكبر  الريا�ضة  يعطي  منزل  في  الفرد  ن�ش�أ  ف���إذا 
يكبره  ال��ذي  الأخ  �أو  الأب،  وي��رى  حجمها،  من 
الج��ارح،  والنقد  ال�سب،  �ألفاظ  ي�ستخدم  �سناً، 
حزن  �إل��ى  البيت  ويحول  المناف�س،  الفريق  �ضد 
بذلك؛  �سيت�أثر  فبالطبع  فريقه؛  خ�سارة  عند 

لأنهم -في نظره- قدوة له.
�أ�سباب التع�صب الريا�ضي الإعلام،     ثاني 
التي  الريا�ضية،  والرب�ام��ج  القنوات،  وخا�صة 
تبحث عن كثرة الم�شاهدين، وعن الربح المادي، 

ولو كان ذلك على ح�ساب تفكك المجتمع.
�أ�شد المتع�صبين     فهذه البرامج تبحث عن 
و�شبكات  الريا�ضية،  المنتديات  في  لأنديتهم 
العقود  معهم  وتر�ب�م  الاج��ت��م��اع��ي،  ال��ت��وا���ص��ل 
�أغلب  الح�صرية، وتحر�ص على ا�ست�ضافتهم في 
المباريات  قبل  وخا�صة  الريا�ضي،  المو�سم  �أي��ام 
الج��م��اهري�ي��ة، لرت�ف��ع م��ن ح��ال��ة الاح��ت��ق��ان بين 
جماهير الأندية، والمتابع للريا�ضة المحلية يعرف 
ب�أن هناك �إعلاميين وريا�ضيين يت�سمون بالطرح 
احر�ت�ام  حديثهم  في  وتج���د  والم�������ؤدب،  الم��ت��زن 
المناف�سين، والحر�ص على التقليل من الاحتقان، 
هذه  ف���إن  ذل��ك  وم��ع  الجماهير،  بين  والتع�صب 
قليلًا؛  �إلا  ا�ست�ضافتهم  على  تحر�ص  لا  البرامج 
لأنهم لا يجلبون الإثارة للقناة �أو البرنامج، و�إن 

يقلّ  وبذلك  الم�شاهدين،  عدد  قلّ  الإث��ارة  غابت 
العائد المالي.

   ثالث هذه الأ�سباب المدر�سة، وهنا لا �أق�صد 
نقا�شات ومناكفات،  ما يحدث بين الطلاب من 
في  ال��طال�ب  بني�  تح�صل  طبيعية  �أم����ور  ف��ه��ذه 
غيرها،  �أو  الريا�ضة  عن  �أك��ان  �سواءً  المدار�س، 
ولكن ما يقوم به بع�ض المعلمين من �إظهار ميوله 
محبي  مم��ازح��ة  �أو  ال��طال�ب،  �أم���ام  الريا�ضية 
باب  يفتح  بهم،  وال�سخرية  الخا�سر،  الفريق 
ذلك  داخ��ل  والاحتقان،  والاخ��تال�ف،  النقا�ش، 
والاحتقان  النقا�ش  ه��ذا  و�سي�ستمر  الف�صل، 
حتى بعد خروجه؛ لأنه بفعله هذا قد �أ�شعل فتيل 
وي�صبح  الم��در���س��ة،  داخ��ل  الريا�ضي  التع�صب 
�أمراً غير  الطلاب  بين  الريا�ضي  النقا�ش  بذلك 
داخل  قدوتهم  من  كانت  بدايته  لأن  م�ستنكر؛ 

المدر�سة، وهو المعلم !!
   ر�سالة �إليك �أخي المتع�صب:

يجب �أن تعلم -�أخي الكريم- ب�أن الهدف من 
الريا�ضة هو الت�سلية والمتعة، فلا تحول الريا�ضة 
عن هدفها المن�شود، فتجعلها �سبباً في التناحر مع 
بال�سب  عليه  والتعدي  وهجرانه،  الم�سلم،  �أخيك 
– �إن ابتلاك  ال��ك��ريم  �أخ���ي  وال��ق��ذف، وح���اول 
تبتعد  و�أن  نف�سك،  ترو�ض  �أن   - بالتع�صب  الله 
عن  كالنقا�شات  متع�صباً،  يجعلك  ما  كل  عن 
حاول  كذلك  غيرها،  �أو  �سابقة  ريا�ضية  �أحداث 
الابتعاد عن متابعة البرامج الريا�ضية التي تغذي 
التع�صب الريا�ضي في مجتمعنا، وتذكر قول الله 
تعالى: )ما يلفظ من قول �إلا لديه رقيب عتيد(، 
   . فلا تملأ �صفحتك بال�سيئات من �أجل كرة القدم
�آل��ه،  وع��ل��ى  مح��م��د،  نبينا  على  الله  و�صلى 

و�صحبه، و�سلم.
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المثقف

العالمين، وال�صلاة وال�سلام على  الحمد لله رب 
�سيد المر�سلين، نبينا محمد بن عبد الله، وعلى �آله، 

و�صحبه �أجمعين، وبعد: 

الأ�ستاذ: تركي بن �سليمان بن عثمان التركي
الرياض

يت�ضح  اللغوي  التعريف  من خلال 
العربية  اللغة  في  الثقافة  مفهوم  �أن 
يدور حول معاني: الحذق، والفهم، والظفر، 

و�ضبط المعرفة المتلقاة.
من  الخا�صة،  ثقافته  �شخ�ص  لكل  ف���إن  ل��ذا 
خلال المهارات التي يتقنها، والمعرفة التي يملكها، 
وكذا من خلال طريقته في الم�أكل، والملب�س، وغيرها 

من العادات، فكل ما يقوم به الإن�سان هي ثقافته.
غير  وه��ذا  مثقف،  هذا  يقال  �أن  يمكن  لا  لذا 
على  قيا�سه  ال�صعب  م��ن  م�صطلح  لأن��ه  مثقف، 
�أو  �أو محدث،  مثلًا،  فقيه  بعك�س م�صطلح  الفرد، 
الممكن  من  م�صطلحات  فهي  غيرها،  �أو  �شاعر، 
�أو  بها،  ب�أحقيته  �صاحبها  على  والحكم  قيا�سها، 

خلاف ذلك.
م�صطلح  الثقافة  م�صطلح  ف����إن  وبالجملة 
الاجتماعية؛  الح��ي��اة  ���ص��ورة  ب��ه  وي���راد  ح��دي��ث، 
ب�شقيها المادي، والمعنوي، وكل ما يُنتج ي�صبح جزءاً 
من مكوناته؛ فالثقافة حالة مجتمع، ولي�ست �سمة 
�آله  وعلى  محمد،  �سيدنا  على  الله  و�صلى  �أف��راد. 

و�صحبه �أجمعين.

الهوام�ش
)1(مالك بن نبي: فيل�سوف جزائري، له عدة م�ؤلفات في الفل�سفة

 والثقافة، توفي 1973م.
)2(انظر م�شكلة الثقافة، لمالك بن نبي �ص 71.

)3(انظر معجم مقايي�س اللغة، لابن فار�س، ج 1 �ص382
)4(انظر جمهرة اللغة، لابن دريد �ص429.

)5(انظر تهذيب اللغة، للأزهري ج1 �ص131.

م�صطلح  ا���س��ت��خ��دام  الأي�����ام  ه���ذه  في  ي��كرث� 
المثقف!  فلان  نقر�أ:  �أو  ن�سمع  ما  فدائماً  »مثقف«، 

�أو �أنت رجل مثقف! فهل هذه الت�سمية �صحيحة؟
ل�ل�إج��اب��ة على ه��ذا ال������س��ؤال ب��داي��ة لاب��د من 
الإ�شارة �إلى �أن م�صطلح »الثقافة« لم يكن معروفا 
عند علماء الم�سلمين، في القرون الما�ضية، ولم يُنقل 

�أن �أحداً من ال�سلف ذكره في كتبه.
كتابه  في  الله،  رحمه   ، نبي)1(  بن  مالك  ق��ال 
قليلًا، لم نجد  ما رجعنا  »ف�إذا  الثقافة«:  »م�شكلة 
�أثراً لتلك الكلمة -�أي الثقافة- في لغة ابن خلدون، 
العربي، في  الأول لعلم الاجتماع  الذي يعد المرجع 
�إلى ما قبل  الع�صر الو�سيط، ولو زدنا في رجوعنا 
ذلك، لم نجد الكلمة م�ستعملة في الع�صر الأموي 
�أو اللغة  �أثر لها في اللغة الأدبية،  �إذ لا  والعبا�سي، 

الر�سمية، والإدارية، لذلك الع�صر») 2(.
�أما في اللغة فترجع كلمة “الثقافة” في الأ�صل 

�إلى الفعل )ثَقِفَ( ولها عدة معان منها: 
�ضبط المعرفة المتلقاة، يقال رجل ثقف �إذا كان 

�ضابطاً لما يحويه قائماً به. )3(.
�أثقفه  ال�شيء  ثقفت  تقول:  والفهم،  الح��ذق 

ثقافة وثقوفة، �إذا حذقته )4(.
الظفر والإدراك: تقول ثقفت فلانا في الحرب، 

�أدركته وظفرت به. )5(.

الأخيرة
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الحرب هي نزاع تبادلي م�سلح، بين دولتين، �أو �أكثر من الكيانات غير المن�سجمة، والحرب، في تعريف 
الفيل�سوف  يقول  كما  هي،  �أو  ال�سيا�سة(،  مظاهر  من  )مظهر  والع�سكريين  ال�سيا�سيين  المنظرين 
والمنظر الع�سكري الألماني كارل كلاوزفيتز: )ا�ستمرار لل�سيا�سة بو�سائل �أخرى...(، �أما عندنا فما 
علينا من هالخرط الفا�ضي كله         الحرب عندنا –طال عمرك- حرب ودية، �سنع نف�سك، وزهب 
باجتماع  والوعد  ومجموعتك،  �أنت  عليك،  زلال  حلال  ريال،   10.000 بــ  تفوز  عل�شان  عمرك، 

العائلة ال�سنوي يوم الجمعة 27 ذو القعدة 1436 هـ، بعد �صلاة الع�شاء مبا�شرة!




